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 پیش گفتار
 

با مطالعه در تاریخ نهضت های اسلامی از نقش بی بدیل حضرت زهرا)س( تا نهضت عاشورای حسینی و قیام های متعدد 

تاریخ اسلام تا به امروز، به روشنی نقش مجاهدت بانوان مکرمه مؤمنه در معرفی پیشبرد و تثبیت اهداف مقدس اسلامی 

 آشکار و غیرقابل انکار است. 

ت فردی و اجتماعی زن در ایران قبل و بعد از اسلام و قبل و بعد از انقلاب اسلامی را نمی توان بدون شک، جایگاه شخصی

یکسان دانست. قیام زنان قبل از انقلاب در قالب شیرزنانی که در عرصه انقلاب اسلامی و جنگ تحمیلی، حماسه های 

ی ماند که در حرکت تاریخی انبیاء قابل بزرگ پدید آوردند، کار ساده، آسان و کوچکی نیست، بلکه نوعی معجزه م

 مشاهده است و نشان می دهد که زنان باعث رویش جامعه هم از نظر ذاتی و جسمی و هم از نظر فکری هستند.

با روی کارآمدن دولت مردمی سیزدهم در راستای تحقق سند تحول دولت در بخش بانوان جهت رسیدن به وضعیت 

اجتماعی، بالندگی، بلوغ فردی و اجتماعی زنان در عرصه های علمی، هنری، ورزشی،  مطلوب و الگویی از مشارکت

سیاسی، اقتصادی، فرهنگی و خانوادگی در چارچوب تعیین شده شرع و فطرت زنانه، با برگزاری کنگره زنان تأثیرگذار 

 ارزشی تعیین شده از سوی  استان با همکاری فرمانداری های سراسر استان و دستگاه های اجرایی براساس شاخص های
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معاونت امور زنان وخانواده ریاست جمهوری، مجالی را برای رصد و معرفی زنان اثرگذار استان در عرصه های مختلف 

 زندگی فردی و اجتماعی مهیا نمود. 

توانمندی و ظرفیت مجموعه حاضر برآن است تا با معرفی اجمالی چهره های اثرگذار جامعه زنان استان،گوشه ای از 

گسترده زن ایران اسلامی را در حوزه های علمی، ورزشی، اجتماعی، سیاسی، اقتصادی، هنری و فرهنگی و..... به تجلی 

 بنشاند.

هر چند بضاعت اندک ما مجالی بیش از این را فراهم نیاورد، امیدواریم که در آینده با فراگیری بیشتر منتخبین، بتوانیم با 

زن ایرانی اسلامی، موجب شناخته شدن نقش حقیقی و جایگاه واقعی زن در پیکره انسانی گردیم. در اینجا معرفی حقیقت 

فرصت را مغتنم شمرده و از حمایت های بی دریغ و رهنمودهای جناب آقای دکتر علی محمد زنگانه، استاندار محترم 

مشاورین امور بانوان دستگاه های اجرایی استان و سایر  گلستان، کارشناسان امور بانوان و خانواده فرمانداری های تابعه،

 همکاران محترمی که در تدوین این کتاب به ما یاری رساندند، تقدیر و تشکر می نمایم.

 آزاده رجبی

 مدیر کل دفتر امور زنان و خانواده استانداری گلستان
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ر اقشار مختلف بانوان (دام حفظه العالیبیانات  مقام معظم رهبری)  2042ه زن  سال به مناسبت هفت  در دیدا
 

 (2)بسم الله الرحّمن الرّحیم

 

 

 القاسم المصطفی محمّد وسیّدنا ابیالحمدلله ربّ العالمین و الصلّاة و السّلام علی 

 .علی آله الاطیبین الاطهرین المنتجبین سیمّا بقیةّ الله فی الارضین

 

رسندم ی ما، برای فکر ما اینجا تشکیل شد. من خیلی خشاءالله دارای سود فراوانی برای آیندهی بسیار خوشایند و مفید و انامروز جلسه

را شما  ای نوشتند، اعتراض کردند که چرا روز زنها یک نامه مسال تشکیل بدهیم. سال گذشته، خانماز اینکه این جلسه را توانستیم ا

ها اختصاص دادید؛ درست است؛ اشکال واردی است. و خب، ]برای تشکیل این جلسه[ روز زن خصوصیّتی ندارد،  به ]دیدار[ مدّاح

شاءالله این جلسه را است[؛ حالا اگر زنده بودیم، در آینده هم انهمین حول و حوش ولادت حضرت زهرا )سلام الله علیها( ]خوب 

 .دهیم تشکیل می

ا کردند، ه هایی که خانم ی محض و مشحون از مفاهیم برجسته و عالی بوده. صحبتی زنانهاین جلسه تا الان، تا این لحظه یک جلسه

ردن، ممکن این مطالب با یک بار شنیدن، آن هم تندتند و پشت این بلندگو بیان کبسیار خوب بود و حقیقتاً بنده بهره بردم. البتّه تأییدِ 

 ها را به من بدهید ــ آن خانمی هم که بدون نوشته صحبت کردند، ایشاننیست. انسان باید تأمّل کند، فکر کند؛ لذا حتماً این نوشته

أمّل و تدبرّ به ما خواهد داد ــ تا من این مطالب را بدهم یک هم همان حرفها را بنویسند؛ هم دقتّش بیشتر خواهد بود، هم فرصت ت

ضی از این حلیّ برای آن پیشنهادها پیدا کنند. شاید بعشاءالله بتوانند راهجمعی روی آن فکر کنند، مطالعه کنند؛ پیشنهادهایی بود، ان

 کارگیریِا هر جای دیگری. بخصوص این موضوعِ بهمطالب مثلاً مرتبط بشود به شورای انقلاب فرهنگی؛ در آنجا باید مطرح بشود ی
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 ؛ گیری کشورسازی و تصمیمهای گوناگونِ تصمیمی ما در ردهی ما، کارآمد ما، مجرّب ما، دانشمند و عاقل و فهمیدهزنانِ فرزانه 

شاءالله پیدا باید یک مسیری ان نده به این قضیهّ مشغول است؛ باید یک راهی برایش پیدا کنیم؛باین مطلب مهمیّ است. البتهّ ذهن 

شود کرد. خب، شما امروز خیلی از مطالبِ خوب را از این خانمها شنیدید. فراموش نکنم از این سرودی هم  کار میکنیم، ببینیم چه 

د، هم وها خواندند، تمجید کنم که واقعاً جای تمجید دارد؛ هم شعرش بسیار خوب بود، هم آهنگش آهنگِ بسیار خوبی بکه بچهّ

 .کنم ی اینها تشکّر میخیلی خوب اجرا شد. من از همه

ضی از ها هم بع ی مهمیّ به نظر خودم ــ شاید قبلخواهم بیان کنم ــ چند نکته ای را میی زن چند نکتهی مسئلهبنده امروز درباره

یران که خوب است. من قبلاً این را به شما دختران دانشور ااید، لکن اینها تأکید بشود، ایم یا شماها بعضی گفتهاین نکات را ما گفته

، ی زن، موضع ما در قبال مدّعیان ریاکار غربیشنوند بگویم که در مسئلهها را می ی کسانی که این صحبتاینجا حضور دارید و همه

ه دفاعی دند که شما در فلان قضیهّ چها پیش دانشجوها در دانشگاه از من پرسی موضع مطالبه است، موضع دفاع نیست. یک وقتی سال

عنی که میگویم ی« دنیا»جوری است؛ دنیا مقصرّ است.  ی زن ایناز خودتان دارید؟ گفتم من دفاعی ندارم؛ من هجومی دارم. در قضیهّ

ی را کاری ریخی غربی و فرهنگ غربی موجود؛ البتهّ غرب متجدّد و به قول خودشان مدرنیته؛ من غرب تاهمین دنیای غرب و فلسفه

ی شئون زندگی یک ندارم، آن بحث دیگری است. غرب متجددّ یعنی همین که از حدود دویست سال پیش به این طرف در همه

دند. ی زن جدّاً گناهکارند، مقصرّند؛ ضربه زدند، جنایت کرایم، اینها نسبت به مسئلهکنندهحرفی ابراز کرده؛ ما در قبال اینها مطالبه

ن مطالبی ی اسلامی و موضع اسلامی است. حتیّ اگر ایی بیان نظر و عقیدهی دفاع ندارد، جنبهبتهایی که ما میکنیم جنبهبنابراین صح

 هایی که صحبت کردند کاملاً  بینم که امثال شماها خانم کنیم و بحمدالله می ی زن و موضوع زن مطرح میی مسئلهرا که درباره

گذارید؛ چون ها هم واقعاً اثر ببکنید، بیان کنید، امید این هست که بتوانید روی افکار عمومی غربیبه این مسائل، تکرار  مسلّطند 

ی زن غربی، امروز در یک رنج ناخودآگاه در مواردی، و آگاه در یک موارد دیگری است؛ روی واقعاً زنهای آنها در رنجند؛ جامعه

 .آنها هم ممکن است اثر بگذارید
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ی ه مسئلهی زن است که نظر اسلام نسبت بی جنسیتّ و به مسئلهی که من میخواهم عرض بکنم، نگاه اسلام به مسئلهیکی از آن نقاط

فروعش با شماها است که دنبال کنید، تحقیق کنید،  (1) .زن و مرد چیست. من حالا مختصری میگویم، تبیین و تفصیل و تفریع

 را مورد نظر دارد؛ زن« انسان»گذاری انسانی و اسلامی، ود گفت که اسلام در ارزشش جوری میی نظر اسلام اینکارکنید. درباره

های انسانی و اسلامی جزو مسلمّات اسلام  ی ارزشو مرد هیچ خصوصیّتی ندارند، هیچ تفاوتی ندارند؛ تساوی زن و مرد در زمینه

ینَ جوری میفرماید: انَِّ المُسلِمتی که اینجا تلاوت شد، اینی همین آیای قرآن و در دنبالهاست؛ در این هیچ تردیدی نیست. در آیه

 وَ وَ الصّابرِِینَ وَ الصاّبرِاتِ وَ الخاشِعینَ وَ الخاشعِاتِ وَ المُسلمِاتِ وَ المُؤمِنینَ وَ المُؤمِناتِ وَ القانِتینَ وَ القانِتاتِ وَ الصّادِقینَ وَ الصّادقِاتِ

ت اتِ وَ الصّائِمیِنَ وَ الصاّئمِاتِ وَ الحافِظینَ فرُوجَهمُ وَ الحافِظاتِ وَ الذاّکرِینَ اللهَ کَثیراً وَ الذاّکِرات؛ ده خصوصیّالمُتَصَدِّقینَ وَ المُتَصَدِّق

. یا در یک نگاه اسلام این است (1).را ذکر میکند برای مرد و زن، که همه ]در اجر[ یکسانند؛ اَعدََّ اللهُ لهَمُ مَغفرِةًَ وَ اجَراً عَظیما عمده

گذاری انسانی و تفاوتی ندارند. یعنی از لحاظ ارزش (0.)؛«فرماید[: اَنیّ لا اضُیعُ عمََلَ عامِلٍ مِنکمُ منِ ذکَرٍَ اوَ انُثىَ ی دیگر ]میآیه

 .زن و مرد نیست. نگاهِ اسلام به زن و مرد، نگاه به انسان است؛ ]هیچ کدام[ خصوصیّتی ندارنداسلامی، هیچ تفاوتی بین 

وَ فرماید[:  ی بقره ]میالبتهّ وظایف متقابل زن و مرد نسبت به یکدیگر مختلفند امّا تعادل وجود دارد. شارع مقدسّ در قرآن در سوره

یعنی بر آنها هست. یک  ، همان مقدار حق، علیه آنها هست،آن مقداری که حق برای آنها هست (4)عرُوف؛لَهُنَّ مِثلُ الَّذی عَلیَهِنَّ بِالمَ

ی هر بر دوش آنها و تکلیف آنها است. یعنچیزی متعلّق به آنها است، به همان میزان یک چیزی متعلّق به طرف مقابل است، ]یعنی[ 

ای وجود ای که به کسی محولّ شده، در قبالش یک حقیّ وجود دارد. هر امتیازی به هر کدام داده شده، در مقابلش یک وظیفهوظیفه

 انمه حالا یکی از خدارد؛ تعادل کامل. این هم در مورد حقوق زن و مرد. بنابراین حقوق و وظایف یکسان نیست امّا متعادل است ــ ک

 ها و هایشان به همین معنا ــ و روی این کار شده، مطالعه شده؛ و حالا تفصیلش را در همان کتاب ها هم اشاره کردند در صحبت

 .توانید ببینید ها می ها و مانند ایننوشته
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عت زنانه و فاوتهایی بین زن و مرد، یعنی طبیهای طبیعی زن و مرد است. یک تها، اینجا تکیه بر ویژگیپذیریدر نگاه به مسئولیتّ

ها متناسب با آن  طبیعت مردانه وجود دارد. هم در جسم، هم در روح و در مسائل معنوی، یک تفاوتهایی وجود دارد؛ مسئولیتّ

انه یا طبیعت یعت زنهایی که متوجّه به زن یا مرد است؛ این مربوط به طب ها تأثیر دارد در نوع مسئولیتّ ها است. این تفاوت تفاوت

ورتش ی رفتارش و آرایش صمردانه است. هیچ کدام نبایستی چیزی بر خلاف طبیعت خودشان ]انجام بدهند[. این مردی که در شیوه

اشتباه  ،کند یم هایش، تشبّه به مرد کند، آن زنی که در رفتارهایش، در گفتارهایش، در حرکت ی چیزهایش تشبهّ به زن میو بقیهّ

 های گوناگونی بود که در محیط خانه و اصطلاح مسئولیتّکنند. این در ]مورد[ تکالیف شخصی و به ؛ هر دو اشتباه میکند می

 .محیط بیرون و مانند اینها وجود دارد

م مرد هها مختلف است امّا تکالیف یکسان است. یعنی هم زن،  امّا در مورد وظایف اجتماعی، تکالیف زن و مرد یکسان است. نقش

 ساله، زندر همین دفاع هشت برایشان جهاد واجب است منتها جهاد مرد یک جور است، جهاد زن یک جور دیگر است. یعنی مثلاً

ها در این مدتّ اگر بهتر از مردها عمل نکرده باشند،  ها هم مکلفّ بودند، تکلیف داشتند؛ تکلیفشان را هم خوب عمل کردند. زن

اید، ی دفاع مقدّس نخواندههایی را که در مورد ]نقش[ بانوان هست در دوره دها عمل کردند. اگر کتابی مرحدّاقل به اندازه

رض کنند. ف های خوب ما ]اینها را[ فراهم می هایی نوشته شده. الحمدلله حالاها به فکر این چیزها هستند، جوان بخوانید؛ کتاب

وانید و در ها را بخحالکنم شما بتوانید یکی از این شرح شهدا است؛ گمان نمیهایی که مربوط به همسران حالبفرمایید همین شرح

بیند جهاد این زن را؛ مرد رفته در میدان امّا این ]زن[ دارد جهاد  مدّت خواندن این، ده بار اشک نریزید؛ امکان ندارد! یعنی انسان می

از منکر، هم بر زن واجب است، هم بر مرد واجب است، منتها  کند؛ جهاد بر هر دوی آنها واجب است. امر به معروف و نهی می

ن عرض کردم. های مختلفی که مها یکسان نیست. این نگاه اسلام است نسبت به زن و نسبت به مرد در عرصه تقسیم نقش شده؛ نقش

 ی خود، و هر دو ستهی خود، مرد هم در جای برجخب این، هم یک نگاه مترقیّ است، هم عادلانه است: زن در جای برجسته
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داری غرب؛ البتهّ همان طور که عرض گذاری و سرمایهبرخوردار از امتیازات قانونی، فکری، نظری و عملی؛ بر خلاف نظام ارزش

 .کردم، غرب متجدّد مورد نظر من است

و خلاف  کنند گویند و غلط می میداری غرب یک نظام مردسالار است؛ یعنی آن چیزی که آنها نسبت به اسلام اصلاً نظام سرمایه

 داری، سرمایه بالاتر ازی این نگاه هم این است که در نظام سرمایهگویند، عیناً در مورد خودشان صادق است؛ چرا؟ ریشه واقع می

اندوزی کند، آوری کند، سرمایهگیرند. خب هر انسانی که بیشتر بتواند سرمایه انسانیتّ است؛ و انسانها در خدمت سرمایه قرار می

تر است؛ ]استخراج[ معادن طلا و جواهرات و الماس و غیره در آفریقا و در آمریکا تر است، قویکلفتارزشش بیشتر است. مرد گردن

 های کلان اقتصادی و تجاری و مانند اینها را مردها انجام می دادند[؛ مدیریّت و آمریکای جنوبی و مانند اینها را مردها ]انجام می

سرمایه بر انسان، در مورد مرد بیشتر صادق است. خب،  داری؛ چون رجحاند؛ بنابراین مرد اولویتّ دارد بر زن در نظام سرمایهدادن

ین نگاه ها دیگر یکسان نیستند، طبعاً مختلفند. بعد گفتیم بر طبق ا ها را تعیین بکند، انسان حالا که بنا شد سرمایه جایگاه انسان

ود: ش داری دو جور از زن سوء استفاده میبینید در نظام سرمایهمرد طبعاً بالاتر از جنس زن است. لذا شما می سالاری، جنسسرمایه

یکی در مورد خود کار؛ این یکی از این نکات مهم است. حالا این خانمی که گفتند در غرب بودند، در این نکات، ایشان قاعدتاً 

توانید پیدا کنید. همین الان در بسیاری از کشورهای  ی هم که اطّلاعات عمومی هست، میخوب مطّلعند، واردند؛ در کتابها و جاهای

ون دهند؛ چ کنند، مزد کمتری می غربی، مزد زن برای کارِ مشابه با مرد، کمتر از مرد است، یعنی همان کار مرد را به زن محولّ می

سوء استفاده است. یک علّت اینکه در قرن نوزدهم و بعد،  تر است، چون زورپذیرتر است؛ این ]جور[ است. این یک جورضعیف

ی آزادی زن مطرح شد، برای این بود که زنها را از خانه بیرون بکشند، ببرند کارخانه، با مزد قرن بیستم ــ بیشتر قرن نوزدهم ــ مسئله

  .کمتر از آنها استفاده کنند
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 2324های داخلی آمریکا در  قضیهّ در مورد آزادی سیاهان در آمریکا اتفّاق افتاد در جنگعین همین  اینجا من یک پرانتز باز کنم؛

ی آمریکا ]طیّ[ چهار سال، بیش از یک میلیون کشته های داخلی چندساله ــ یعنی تقریباً صد و شصت سال پیش که در آن جنگ

 پوست مطرح شد. دری آزادی غلامان، آزادی بردگان سیاهمسئلهها  ی این جنگدادند؛ بین شمال و جنوب جنگ بود ــ که دنباله

ردند، ک ها بیشتر در جنوب بودند که کشاورزی میجنوب، کشاورزی بود، در شمال صنعت بود. جنوب مرکز بردگان بود، برده

ر این ها شروع کردند. شما اگا شمالیها رها احتیاج داشتند؛ جنجال آزادی بردهها احتیاج داشتند به کارگرِ ارزان، به این سیاهشمالی

ی نزدیک نوشته ،ی عمو تامکلبه این است؛ پیش سال دویست مال تقریباً این بینید؛می باشید، خوانده را ی عمو تامکلبه کتاب رمان

؟ برای بردند؛ برای چه کردند، آن طرف می دویست سال قبل ]است[؛ مال همان وقتها است. آنها را تشویق میکردند، از اینجا فرار می

اینکه آزاد باشند؟ نه، برای اینکه کارگر ارزان لازم داشتند؛ کارگر ارزان! تقلّبِ حضراتِ متمدنّینِ غربی در مسائل گوناگون از این 

ه کردند برای اینکبنابراین یکی اینجا بود که به زن ضربه زدند و او را وارد میدان کار .قبیل است. حالا البتهّ امثال و نظایر زیاد دارد

ی التذاذ ی کمتری به عهده بگیرند، پول کمتری بدهند؛ یکی هم چون مرد جنس برتر است، زن وسیلهخرج کمتری بکنند، هزینه

ی مجالس واقعاً برایم سخت است، بخصوص ی این قضیهّ حرف زدن در همهمرد قرار بگیرد. البتهّ برای من سخت است؛ درباره

کار کردند برای اینکه بتوانند زن را قانع کنند که امتیاز او به نوع رفتاری است کار کنیم؟ همه قعیّتی است؛ چه مجلس زنانه، لکن وا

ها خیلی انگیزی است؛ من در این زمینهی تلاش را کردند. این داستانِ خیلی غمکه جذّابیتّهای جنسی او را برای مرد بیشتر کند؛ همه

آدم نمیتواند ]بیان کند[. در یکی از مجلّات آمریکایی ــ هفت، هشت، ده سال قبل از این برای من آوردند ام که واقعاً چیزها خوانده

ن ایِ خیلی مدرن و پیشرفته و زیبا و مانند اینها داشت، اعلاها رستوران زنجیرهدار آمریکاییِ خیلی برجسته که مثلاً دهــ یک سرمایه

های جوان را با این خصوصیّاتی که ذکر کرده؛ یکی از این  ی را؟ دختران جوان را؛ زنکند؛ چه کس کرده بود که استخدام می

خصوصیّات این است که اینها باید حتماً لباسشان، دامنشان، از زانو فلان مقدار بالاتر باشد؛ عکسش را هم انداخته بودند که باید این 

 نعت، برای زندگیِ متعارف در کوچه و خیابان جوری است که مردِ ریزی برای تجارت، برای صجوری باشد! یعنی ببینید، برنامه
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هوسباز و هوسناک بتواند خودش را با چشم، با غیر چشم اشباع کند! خب، اینها واقعاً کرامت زن را شکستند؛ اینها حرمت زن را 

زن ــ زن جوان یا دختر جوان ــ صلاح شکستند. بدترین قضیهّ هم همین است که اشاره کردم: کار را به جایی برسانند که خود 

ی جنسیّتی بتواند نظر مرد را به خودش جلب کند! حالا کدام مرد را؟ مردی خودش را در این ببیند که جوری ظاهر بشود که از جنبه

دیگر  ردند. و حالاای بود که اینها به زن وارد کترین ضربهرود. رساندنِ زن به این نتیجه، بزرگ که در کوچه خیابان دارد راه می

 .ایددانید و خوانده قضایای فراوانی دارد که خیلی از آنها را شماها شاید می

ی این نگاهِ مردسالاری چه شد؟ وقتی که مرد در تمدّن غربی، جنس برتر است و تمدّن، تمدّن مردسالار است، نتیجه این خب، نتیجه

کند؛  شود الگوی زن؛ زن دنبال کارهای مردانه حرکت می ار بدهد و مرد میکند الگوی خودش را مرد قر است که زن سعی می

ی قرآن هست که یکی از خانمها هم به نظرم اشاره کردند، ]البتهّ[ آیه را نخواندند امّا به نظرم نتیجه این است. ببینید اینجا یک آیه

گو هستند؛ ال لَّذینَ کَفرَُوا امرَأَتَ نُوحٍ وَ امرَأَتَ لوط؛ برای کفّار، دو زنی شریفه میفرماید: ضرََبَ اللهُ مَثَلًا لِمنظور همین آیه بود. آیه

دو زنِ کافر، نمونه و الگو ی زنان کافرند: زن نوح و زن لوط که اینها به شوهرهایشان خیانت کردند؛ فَلمَ یُغنیا عَنهمُا مِنَ اللهِ 

 ای برایشان ندارند. این مال کافران. بعد ]میفرماید[: وَشوهرها با اینکه پیغمبر بودند، دیگر به درد اینها نمیخورند، فایده (2).شَیئا؛

دهد  های کافر، دو زن را الگو قرار می ی انسانهمهدهد برای  دو زن را الگو قرار می (5).ضرََبَ اللهُ مَثَلًا للَِّذینَ آمَنُوا امرَأَتَ فرِعَون

هستند: یکی  خواهند مؤمن باشند، الگویشان دو زن ی مردان عالم میهای مؤمن؛ اعمّ از زن و مرد. یعنی اگر همه ی انسانبرای همه

اوج نجابت و عفتّ؛ همان خانمی که موجب شد زن فرعون، یکی حضرت مریم. وَ ضرََبَ اللهُ مَثَلًا لِلَّذینَ آمَنُوا امرَأَتَ فرِعَون؛ در 

 بعد ،)ع(]گفت[ او را نکُشید؛ بعد هم ایمان آورد به حضرت موسی (3) تقَتُلوه، لا نرسانند؛ قتل به گرفتند، آب از را )ع(وقتی موسی

( علیها الله سلام) مریم حضرت مورد در حالا که «عِمرَان ابنتََ  مرَیمََ وَ»[ دیگر الگوی و. ]است الگو این. رسید قتل به شکنجه زیر هم

 قضایایی حول  که عفتّ خودش را حفظ کرد، ما متأسّفانه اطّلاعات زیادی نداریم که قضیهّ چه بوده؛(5)« فرَجَهَا اَحصَنتَ الَّتی»
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حضرت مریم بوده که این بزرگوار با کمال قدرت مقاومت کرده و دامن پاک خودش را حفظ کرده، و تا آخر قضایا که   و حوش

ان دهد؛ نه فقط برای زن دهد، در قرآن زن را الگو قرار می ی مقابل تمدنّ غربی که مرد را الگو قرار میدانید. یعنی درست نقطه می

 .ی ایمانی کفر، چه در زمینهمینهی انسانها؛ چه در زبلکه برای همه

اند، ای که به زن و به حیثیتّ زن و به کرامت زن وارد آوردههمه ضربه شود؛ اینها با این ظاهر می خب، آن وقت وقاحت غرب اینجا 

ین ند؛ یعنی واقعاً اکن ی[ حقوق زن در دنیا دارند استفاده میکنند! یعنی اینها از ]قضیهّ دار حقوق زن وانمود میخودشان را پرچم

نهایت وقاحت است. حالا یک وقت کسی از یک جاهایی یک اطلّاعات پنهانی دارد، یک وقت نه، خیلی آشکار است که دیگر 

 رضهای غربی و تع کشد اسم بیاورد از این چیزی که سال گذشته راه افتاد بین زن خواهم بیاورم؛ آدم خجالت می واقعاً اسم نمی

آن چیزی که در زبان  دار حقوق زن هستیم! دار زن هستیم، طرفگویند ما طرف ی اینها، باز میاینها. با همه های جنسی و مانند

گویند آزادیِ زن، مرادشان آزادی به این معنا است؛ ]در  شود اینها است. اینکه می عنوان آزادیِ زن نامیده می ها بهتقوای غربیبی

 .که آزادی نیست؛ عین اسارت است، عین اهانت است نظرشان[ اینها آزادی است؛ ]اینها[

 یمتأسّفانه در داخل، ما دیر به این نقاط رسیدیم، یعنی خیلی از این حرفها بعد از انقلاب برای ما روشن شد، واَلاّ قبل از انقلاب، حتّ

شود که چشم و دل مردها سیر بشود و  بعضی از بزرگان تصوّرشان این بود که این آزادیِ ارتباط زن و مرد در غرب، موجب می

دیگر این  گرفت، وقتی چشم و دل مردها سیر شد، گاه گوشه و کنار انجام میبهدیگر تخلّفات جنسی انجام نگیرد؛ تخلّفاتی که گاه

رصشان صد برابر حکردند! حالا شما نگاه کنید ببینید که چشم و دل اینها سیر شده یا  جوری فکر میاین  گیرد؛ تخلّفات انجام نمی

گویند. در محیط کار، در کوچه و بازار، در همه جا، حتیّ در  گیرد؟ دائم دارند می ای که انجام میهای جنسی شده با این تعرّض

ن گیرد! تعرّض غیر از فسق توافقی است. حالا آ ها هم آنجا هستند ــ تعرّض انجام می تشکیلات منظمّ و آهنینی مثل ارتش ــ که زن

 فقط چشم و دل سیر نشده، حرص و هوس درگیرد؛ یعنی نه  ی بر آن، تعرّض زورکی هم انجام میتوافقی به جای خود؛ علاوهفسق 
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کستن داری جنسی هست، شکنید در محیط غرب، تجارت جنسی هست، برده بین آنها صد برابر شده. لذاست که امروز شما نگاه می 

ی ادیان حرام است. این هست، عرفی کردن و قانونی کردن چیزهایی ]هست[ که در همه ی حد و مرزهای اخلاقی و انسانیهمه

 ی ادیان جزو محرمّات کبیره است؛ اصلاً اینها را قانونی میبازی و این قبیل حرفها فقط مربوط به اسلام نیست؛ اینها در همهجنسهم

ها به ی ما این است که ما از ]پیروی[ نگاه غربیت عملی در جامعهکشند! خب، بنابراین یکی از واجبا کنند، واقعاً خجالت هم نمی

 .ی جنسیّت بشدتّ اجتناب کنیممسئله

عنی یک ی خروارید، یجا هستید و این جمعی که اینجا هستید مشتِ نمونه شما بانوان فرزانه و دانشور و فهیم و باسواد، الحمدلله همه

د، خوانده، بااطّلاعات، خیلی زیادنکشور بحمدالله بانوان فهمیده، سنجیده، درسگل از یک گلستان بزرگ هستید؛ در سراسر 

 شوند به بانوان عالمِ و دانشمند، بحمدالله کنند، تبدیل می الحمدلله. همان امیدی که ما داشتیم که این دخترهای جوانِ مؤمن رشد می

را افشا  ی زنی جنسیّت و مسئلهنگاهِ فرهنگِ غربی به مسئله آمیزیِبرآورده شده. یکی از کارهای مهمّ شما همین است که فاجعه

در  دانند؛ ها نمیدانند، در بیرون هم خیلی ها نمیدانند. در داخل کشور خودمان هم بعضی ها نمیکنید، به همه بگویید؛ بعضی

م و هستیم ایهستند. آن جاهایی که ما رفتهجور چیزها  ی فهمیدن ایندانند. کشورهای اسلامی تشنه ها[ نمیکشورهای اسلامی ]خیلی

رسد، این جوری است؛ آن وقت کشورهای غربی هم همین جور. امروز خب ارتباطات  و حضور داریم و خبرهایش به ما هم می

این ند و سازی کنید برای اینکه توجهّ کنتوانید ارتباطات فضای مجازی بگیرید و زمینه فضای مجازی خیلی آسان است؛ شماها می

های کوتاه و گویا ــ که هم کوتاه باشد، هم گویا باشد ــ تنظیم کنید، و بفرستید برای فهم افکار عمومیِ مفاهیم را در قالب گزاره

ها و مانند اینها که هست؛ اینها امروز خیلی امکان بزرگی است برای شما که در اختیار شما است. خب این یک سازیاین هشتگ

  .ی جنسیتّی زن و مرد، و مسئلهاز لحاظ نظری و عملی به مسئلهنقطه: نگاه اسلام 
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ند، های این خانمهایی که صحبت کرد ی خانواده است که خوشبختانه در صحبتی مسائل زنان، مسئلهی دیگر در زمینهیک نقطه

ون ناتشان. ببینید، تشکیل خانواده ناشی از یک قاناز چند ناحیه، از چند نگاه مطرح شد و خیلی خوب بود؛ من واقعاً لذتّ بردم از بیا

تُ تُنبِ عامّ عالم وجود است، قانون عامّ آفرینش است؛ آن قانون عبارت است از قانون زوجیّت: سُبحانَ الَّذی خَلَقَ الاَزواجَ کُلَّها ممِّا 

زوجیّت قرار  چیز همه در  خدای متعال در همه چیز، در همه چیز ــ خَلَقَ الاشَیاءَ کُلَّها ــ (24) الاَرضُ وَ مِن اَنفسُِهمِ وَ ممِّا لا یعَلَمون؛

داده؛ در انسان زوجیتّ هست، در حیوانات زوجیتّ هست، در گیاهان زوجیتّ هست؛ وَ ممِّا لا یعَلَمون؛ یک چیزهایی هم هست که 

دانیم؛ در آینده ممکن است کشف  ها زوجیتّ چه جوری است، ما نمی دانیم. حالا مثلاً در بین سنگ زوجیتّ هست، ]ولی[ ما نمی

دانیم؛ در آینده کشف خواهد شد. ببینید، سُبحانَ الَّذی خلَقََ  رام فلکی زوجیتّ هست، چه جوری است، ما نمیبشود. در بین اج

ی بود. آیه« یس»ی الاَزواجَ کُلَّها ممِّا تُنبتُِ الاَرضُ وَ منِ اَنفسُهِمِ وَ ممِّا لا یعَلَمون؛ خب، این زوجیّت است. این که خواندم سوره

 .زوجیتّ یک قانون عام است (22).است: وَ مِن کُلِّ شَیءٍ خَلَقنا زَوجَینِ لعََلَّکمُ تذَکََّرون؛« اریاتوالذّ»ی دیگر، سوره

قابل تضاد ی ممن حالا اینجا در پرانتز، باز در حاشیه عرض بکنم، این زوجیتّ که در نگاه اسلامی این جور واضح است، درست نقطه

است؛ یعنی رکن اصلی این دیالکتیک هگل که بعد هم مارکس از او گرفته، تضاد است که در دیالکتیک هگلی و مارکسیست 

ز، سنتز به تز و توجود دارد که از آنتی« تزیآنتی»و « تز»و حرکت تاریخ و حرکت بشری ناشی از تضاد است؛ یعنی  حرکت جامعه

است، از (21)آید؛ از زوجیتّ است، از ملائمتوجیّت به وجود میآید، از زتز به وجود نمیآید. در اسلام نه، سنتز از آنتیوجود می

به  ی بعدیآید، مرحلهآید، حرکت بعدی به وجود میآید، نسل بعدی به وجود میی بعدی به وجود میهمراهی است که آن رتبه

ن ت، یک نگاه است. خب، بنابرایآید. البتهّ اینها احتیاج به بررسی و کار دارد. این که من عرض کردم، یک نظریّه اسوجود می

زوجیّت، قانون عامّ عالم آفرینش است. این زوجیتّ در گیاه هم هست، در حیوان هم هست، منتها این قانون ثابت در ]مورد[ انسان، 

 مه هاند؟ چون بدون ضابطاند. علّت چیست که ضوابط معینّ کردهیک ضوابطی دارد؛ در مورد خصوص انسان ضوابطی معیّن کرده
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قاعدگی وجود دارد. علتّ این است که کار انسان از روی انتخاب و شد زوجیتّ به وجود بیاید، مثل اینکه بعضی جاهای دنیا بی می 

اختیار است. حرکت انسان، پیشرفت انسان، بدون انتخاب خودش و اختیار خودش ممکن نیست. باید بتواند این انتخاب و اختیار در 

 .آیدکند، اغتشاش به وجود می کند، یکی چیز ضدّ او انتخاب می یرد واَلّا یکی یک چیزی انتخاب مییک چهارچوب قرار بگ

یتِّ ی زوجرای اینکه در جامعه، در تاریخ، در زندگی بشر نظم برقرار بشود، قانون لازم است. قانون در همه جا هست، در مسئلهب

ی ادیان عالم شما نگاه کنید، زوجیتّ با یک قانونی است؛ در مسیحیّت، همه انسان هم وجود دارد. این باز مخصوص اسلام نیست؛ در

در یهودیّت، ]حتیّ[ در بودایی، در جاهای دیگر، ادیان دیگر ــ تا آنجایی که ما اطلّاع داریم ــ یک قانونی وجود دارد که یک زن 

جرم است، ظلم است، موجب آشفتگی است، موجب اغتشاش قانونی در اینجا گناه است، کنند. بی و مرد با همدیگر زوجیتّ پیدا می

است. خب، این ضوابط، موجب سلامت خانواده است؛ اگر چنانچه این ضوابط رعایت شد، موجب این است که خانواده سالم بشود؛ 

الم م شدند، اجتماع سها که سالی اجتماع است؛ خانوادهدهندهشود. خانواده سلّول تشکیل خانواده که سالم بشود، اجتماع سالم می

 .شود می

ی معارفی که در آیات و روایات و مانند اینها کاره است؟ من با توجّه به مجموعهخب، حالا زن در خانواده، در محیط خانواده، چه 

ا تنفسّ در فضکنم که زن، هوایی است که فضای خانواده را انباشته؛ یعنی همچنان که شما  جور تصویر میهست در ذهن خودم این 

ت ی تنفسّ در این فضا است. اینکه در روایکنید، اگر هوا نباشد، تنفسّ ممکن نیست، زن این جوری است؛ زنِ خانواده به منزله می

یعنی گل، یعنی عطر، بوی خوش؛ همان « ریحانه»مال اینجا است، مال خانواده است.  (21) هست: اَلمرَاةَُ رَیحانةٌَ وَ لَیستَ بِقَهرمَانَة،

 یعنی «قهرمان». دارد فرق فارسی زبان در قهرمان با ــ «بِقهَرمََانَة لَیستَ» در ــ  در زبان عربی« قهرمان»هوایی که فضا را پرُ میکند. 

 زن حالا نیدک خیال شما که نیست جور این خانواده، در. نیست «قهرمانة» یک زن سرکارگر؛ کنید فرض مثلاً یا کارگر کارگزار،

 ،ی خودش استخانه خواهد انجام بدهد، ]عیب ندارد؛[ . خودش داوطلبانه یک کاری را مینخیر زن؛ سر بریزید را کارها گرفتید،
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دلش میخواهد یک کاری را انجام بدهد، انجام داده؛ اگر نه، هیچ کس حق ندارد ــ مرد یا غیر مرد ــ او را وادار کند، اجبار کند به  

 .اینکه این کار را باید انجام بدهد. پس این ]جور[ است

د؛ هر کدام یک خصوصیتّی شو شود، یک وقت در نقش مادری ظاهر می خب، زن در خانواده یک وقت در نقش همسری ظاهر می

 . (20)ی اوّل مظهرِ آرامش است: وَ جعََلَ مِنها زَوجَها لیِسَکُنَ الَِیها؛دارند. در نقش همسری، زن در درجه

 آید، احتیاج به آرامش دارد، احتیاجمشغول کار و تلاطم است؛ وقتی به خانه می چون زندگی تلاطم دارد؛ مرد در این دریای زندگی

ی آرامش کند؛ لیِسَکُنَ الَِیها؛ ]یعنی[ مرد در کنار زن احساس آرامش کند؛ زن مایه به سکینه دارد. این سکینه را زن در خانه ایجاد می

های همسران شهدا را بخوانید، عشق  قبلاً اشاره کردم، این کتاب است. نقش زن به عنوان همسر، عشق و آرامش است، همین طور که

دهد خودش را که این مردی که حالا رفته داخل میدان جنگ ــ چه دفاع مقدّس،  شود و نشان می و آرامش آنجا خوب واضح می

و  نشینداش فرو میتلاطم روحیکند و آن  های سخت ــ چطور در کنار این زن آرامش پیدا می ی میدانچه دفاع از حرم، چه بقیهّ

دهد تا او بتواند کار کند.  دهد، به او قوّت می دهد، به او جسارت می می دارد، به او جرئت چطور عامل عشق او را سرِ پا نگه می

را که  ونتی سکی عشق و آرامش و مانند اینها است. حالا این مسئلهی سکونت، مایهجوری است: مایه یعنی زن به عنوان همسر این

عَلَ خَلَقَ لَکمُ مِن اَنفُسِکمُ ازَواجًا لِتَسکُنوا الِیَها وَ جَ»ی دیگر هم است؛ در یک آیه گفتم: وَ جعََلَ مِنها زَوجَها لِیَسکُنَ اِلیَها؛ این یک آیه

 شود. ین زن و شوهر عشق و مهربانی متبادل مییعنی مهربانی؛ ب« رحَمَة»یعنی همان عشق؛ « مَوَدَّة»]دارد[.  (24)« بَینَکمُ مَوَدَّةً وَ رحَمَة

نقش زن به عنوان همسر این است؛ این نقش کوچکی نیست، خیلی نقش مهمیّ است، خیلی نقش بزرگی است. این مربوط به 

آیند. این میی موجوداتی است که از او به وجود در مورد مادریِ نقش زن، نقش حقّ حیات است؛ یعنی زن تولیدکننده.همسری

 ند. ک کند، او است که نگهداری می او است که تغذیه می کند، کند، او است که وضع می ]جور[ است دیگر. او است که حمل می
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ها در مشت مادرها است؛ مادرها به فرزند حقّ حیات دارند. محبّتی که خدای متعال در دل مادر نسبت به فرزند قرار داده،  جان انسان

نظیر است؛ یعنی اصلاً هیچ عشقی از این نوع نیست، به این کیفیتّ نیست که آن را قرار داده. صاحب حقّ حیات است، بییک چیز 

 .کند است که ادامه پیدا می« مادری»ی نسلند، یعنی نسل بشر با ی ادامهی نسل؛ مادرها مایهبعد ادامه

ی ی یک چیز مهمیّ است. یعنی هویتّ یک ملّت، شخصیّت یک ملتّ در درجهاند؛ هویتّ ملّی انتقال عناصر هویتّ ملیّمادرها مایه

ی های خوب، اینها همه در درجه های خوب، عادت ها، اخلاقشوند؛ زبان، عادات، آداب، سنتّ ی مادرها منتقل میاوّل به وسیله

 .مادر بیشترین تأثیر را داردشود. پدر هم مؤثرّ است امّا خیلی کمتر از مادر؛  ی مادر منتقل میاولّ به وسیله

درس نیست که آدم به یکی درس بدهد یاد « ایمان»آورند. ی بذر ایمان در دلها؛ مادرها هستند که فرزند را مؤمن بار میافشاننده

و  یردگ ی مادر انجام میبگیرد؛ ایمان یک رویش است، یک رشد معنوی است که بذرافشانی لازم دارد؛ این بذرافشانی به وسیله

 .العاده استطور. بنابراین نقش ]او[ فوقکند. اخلاق را همین  مادر این کار را می

ترین وظایف زن هم اینها است. ترین و اصلیام هم همین است، که مهمام، عقیدهحالا این دو نقش، نقش مهمیّ است؛ من بارها گفته

ترین نقش یک زن از نظر اسلام همین نقش ، خب خیلی خوب است. اصلی«دار هستممن یک خانم خانه»یعنی حالا این خانم گفتند 

وییم گ نشینی نیست. بعضی اینها را با هم اشتباه میکنند؛ وقتی میداری به معنای خانهداری است منتها مهم این است که خانهخانه

کنید، ای انجام ندهید، تدریس نکنید، مجاهدت نهگوییم داخل خانه بنشینید، هیچ کار نکنید، هیچ وظیف داری، خیال میکنند میخانه

تن داری یعنی خانه را داشته باشید؛ در کنار داشداری این نیست. خانههای سیاسی نکنید؛ معنای خانه کار اجتماعی نکنید، فعّالیّت

 داریهتها همه در ذیل خانام بدهید؛ منآید و میل به آن و شوق به آن را دارید میتوانید انجی شما برمیخانه، هر کار دیگری که از عهده

اگر چنانچه امر، یک جایی دائر شد بین اینکه جان این بچهّ حفظ بشود یا آن کار در اداره انجام بگیرد، جان این بچّه مقدمّ است. 

ر بیفتد، ار در اداره در خطاست؛ در این تردیدی دارید؟ نه، یعنی هیچ زنی در این تردید ندارد که اگر جان بچهّ در خطر بیفتد یا آن ک

 طور است. طور است، تربیت بچهّ هم همین هم همین طور است، ایمان بچهّ جان بچهّ مقدّم است. اخلاق بچهّ هم همین
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وان ت طور که در مورد جان بچّه تردیدی ندارید، در مورد تربیت ]هم همین طور است[. البتهّ یک جاهایی هست که مییعنی همان 

حل کرد، یک مواردی میشود حل اصطلاح تردید و دوََران امر بین این و آن را به یک شکلی ای، با یک شگردی، این بهشیوه با یک

ای نبود، این مقدمّ بر آن ]کار اداره[ است؛ ولیکن ]اگر[ آن هم کار مُجازی است، کار امّا اگر چنانچه واقعاً دوََران بود و چاره کرد،

فریضه است، وظیفه است، باید انجام بدهید ــ  یعنی کارهای اجتماعی در یک مواردی ردی ضروری است ــلازمی است، در موا

 .آنجا خب باید انجام داد

زدم ]لکن[  ی جان را مثالالبتهّ آنجایی ]هم[ که فریضه است، بستگی دارد به اینکه اهمّیّت این فریضه چقدر باشد. حالا من مسئله

ی انسان، از جان همسر انسان، از جان پدر و مادر انسان بالاتر است. لذا شما به امام اهمیّتّ یک فریضه از جان بچهّگاهی هست که 

ی پدر و مادرم قربانت. از پدر و مادر چه کسی بالاتر؟ جانشان قربانِ جان شما. یا در آیه( 22)کنید: بِاَبی انَتَ وَ امُیّ؛ حسین عرض می

بیلهِِ سَ احَبََّ اِلَیکمُ مِنَ اللهِ وَ رَسولهِِ وَ جِهادٍ فی»ی آن که: تا بقیهّ« قُل اِن کانَ آباؤکُمُ وَ ابَناؤکُمُ وَ اِخوانُکمُ»قرآن ]میفرماید[: 

ه ری است. فریضه وقتی کجو این جاهایی یک باشیم؛ داشته دوست خدا راه در جهاد و خدا از بیشتر  نباید اینها را (25)؛«فَترََبَّصوا

بزرگ شد، عظمت پیدا کرد، حتیّ بر جان کودک هم ترجیح پیدا میکند؛ لکن در غیر ]این[ موارد، در موارد عادی، محورِ وظایفِ 

فعّالیتّ زن، بدون احساسِ تکلیفِ زن، امکان ندارد اداره بشود، و اداره  زن، خانواده است و واقعاً هم خانواده بدون حضور زن، بدون

 گشت ظریفِ زن باز نخواهد شد. مردهای ریزی گاهی در خانواده هست که جز با سرانشود؛ بدون زن، اداره نمیشود. یک گره نمی

گشت های کور، جز با سرانهای ظریف و گاهی گرهگرهها را باز کند. این تواند بعضی از گره هر چه هم قوی باشد و توانا باشد، نمی

ی خانواده هم باز اگر بخواهیم مسائل غرب را نگاه البتهّ در مورد مسئله .ظریف زن بازشدنی نیست. خب، این هم در مورد خانواده

 معنایش رده،متلاشی ک که میگویمالبتّه حالا من  کنیم، فاجعه است؛ فاجعه است! غرب خانواده را متلاشی کرده؛ واقعاً متلاشی کرده.
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ها اند؛ بعضیهای خوبی هم هستند، واقعاً خانوادهها، خانوادهاین نیست که در غرب اصلاً خانواده وجود ندارد؛ چرا، بعضی از خانواده 

ها را خواندم که زن و مرد برای اینکه بتوانند بچهّ غربی آمریکایی می صورتِ خانواده است، باطنِ خانواده نیست. من در یک نوشته

که فلان ساعت شما از اداره بیا، خانم هم از اداره بیاید، یک چایی، یک می گذارند اصطلاح خانواده باشند، قرار درست ببینند و به

ها هم که از مدرسه آمدند، بیایند یاید، بچهــ این بیاید، او هم ب 2تا  0ای با هم بخوریم؛ یعنی یک ساعت معیّنی ــ مثلاً ساعت عصرانه

ودش، نشینی خشود خانواده! بعد این برود دنبال کار خودش، آن ]هم[ برود دنبال شب بنشینند یک چایی دُور هم بخورند؛ این می

 .دنبال رفاقت خودش؛ اینکه خانواده نیست، صورتِ خانواده است

لاً اشاره کردم، خانواده را واقعاً متلاشی کردند و ]این[ به فروپاشی تدریجی خانواده ها با انواع و اقسام همین مسائلی که قبغربی

            فریاد  اند وشان، مصلحینشان به این توجهّ کردهانجامیده که صدای خود متفکرّین غربی را هم بلند کرده؛ خیلی از خیرخواهان

ندارند دیگر؛ یعنی در بعضی از کشورهای غربی، سرازیری جوری تند شده که ای کنند؛ منتها من گمانم این است که الان چاره می

  .ی خانوادهپذیر نیست. این هم مسئلهها اصلاحاند؛ یعنی خانوادهدیگر قابل توقفّ نیست، رفتنی

یک ضرورت  حجابی حجاب است. توانم به تفصیل صحبت کنم؛ یکی مسئله چند مطلب دیگر هم هست که متأسّفانه دیگر نمی

شریعتی است؛ شریعت است؛ ضرورت شرعی است؛ یعنی هیچ تردیدی در وجوب حجاب وجود ندارد؛ این را همه باید بدانند. این 

که حالا خدشه کنند، شبهه کنند که آیا حجاب هست، لازم است، ضروری است، نه، جای خدشه و شبهه ندارد؛ یک واجب شرعی 

دینی و کنند، اینها را نباید متّهم کرد به بی ها آن کسانی که حجاب را به طور کامل رعایت نمیاست که باید رعایت بشود، منت

 علمای آنجا (23)رفتم، در جمع علما گفتم این را؛ ام؛ یک وقتی در سفری از سفرهای استانی که میضدّانقلابی؛ نه. من قبلاً هم گفته

جمع بودند؛ گفتم چرا گاهی بعضی از شما این خانمی را که حالا فرض کنید یک مقداری موهایش بیرون است یا به تعبیر رایج 

 معیّت ج بنده وارد این شهر شدم، کنید؟ الحجاب؛ حجابش ضعیف است ــ متهّم میــ که حالا باید گفت ضعیف بدحجاب است
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ت؛ شود گفت ضداّنقلاب اس ریزند؛ این را نمی ها هستند، دارند اشک می سوّم جمعیّت این جور خانمآمدند استقبال؛ شاید اقلّاً یک

م آید و مثلاً فرض کنید در فلان مراسم دینی یا فلان مراساین چطور ضدّانقلابی است که این جور با شوق و با حرارت و با انگیزه می

 ی نماز عید فطر این را تکرارهای خودمانند، دخترهای خودمانند. من چند بار تا حالا در خطبهکند؟ اینها بچهّ بی شرکت میانقلا

آورند، حالا من که آنجاها را نمیتوانم ]بروم[ اماّ هایش را برای من میام که در مراسم ماه رمضان، در شبهای احَیاء ــ عکسکرده

خورم به آن  ریزند؛ من حسرت می های مختلف اشک میهای مختلف، قواره ها با ریخت آورند ــ زنتصویرش را برای من می

   توانستم این جور مثل این دختر، مثل این زن جوان اشک بریزم؛ این را چطور  گویم ای کاش من هم می جور اشک ریختن! می

اد[ را از شود که ما این ]افر درست نیست اماّ این موجب نمی شود متّهم کرد؟ بله، کار درستی نیست، بدحجابی یا ضعف حجاب می

رطرف ها را ب هایی داریم، باید نقص ی ماها یک نقصی دین و انقلاب و مانند اینها خارج بکنیم و خارج بدانیم؛ چرا؟ البتهّ همهحوزه

 .ی حجاب بودجع به مسئلهکنیم؛ هر چه بتوانیم برطرف کنیم، بهتر است. این یک مسئله و یک موضوع دیگر که را

یک مسئله که متأسّفانه وقت نیست من در این زمینه صحبت کنم، خدمت جمهوری اسلامی به زنان است؛ این نباید فراموش بشود. 

. راندیمگذ انقلاب از قبل یدوره در تقریباً را عمرمان نصف ما اید؛ی پیش از انقلاب را ندیدهببینید، به نظرم هیچ کدام از شماها دوره

 مختلف، هایزمینه در پژوهش صاحب و تحقیق اهل کرده،تحصیل دانشمند، فهمیده، فرزانه، زنان انقلاب، از پیش یدوره در

 همه دانشمند محقّق در بخشهایهمه پزشک متخصّص و فوق تخصّص زن، اینتاد دانشگاه زن، ایناس همهاین بودند؛ شمارانگشت

رفته، های پیش ام ــ دانشام، بازدید کردهام، دیدههای مختلف واقعاً جاهایی است که خودم رفته بخشگویم  مختلف ــ اینکه می

های پیشرفته، زنان دانشمند، زنان فرهیخته آنجا مشغول کار هستند. این در پیش از انقلاب سابقه نداشت؛ این کاری است که فنّاوری

  .بینید دانشجوهای دختر در آمارها بیشتر از دانشجوهای پسرندها شما می ضی از سالهمه دانشجوی دختر، که در بعاین انقلاب کرد

 

17 



 
 

 

 

های  روند در میدان های ورزشی؛ شما ببینید، دخترهای ما می بعد در میدان.همه میل به تحصیل علم]این[ خیلی معنی دارد؛ این

ا آمدند ه کدام تبلیغ برای حجاب بهتر از این است؟ تعدادی از این خانمگیرند با حجاب اسلامی؛  شوند، طلا می ورزشی، قهرمان می

 جور خانم کنم به این گردانم به خودشان که نگه دارند؛ امّا واقعاً من افتخار می آن طلاهایشان را به بنده اهدا کردند. من البتهّ برمی

 بینند، این دختر ایرانی میرود آنجا، مدال طلا را میدارند می هاها انسان از پشت دوربینالمللی که میلیونها. در یک میدان بین

ای بخش ه رد این؟ از بیشتر این، از بهتر حجاب برای تبلیغی ایستاده؛ حجاب با وقت آن و می برد بالا را کشورش پرچم  گیرد،

جوری است. خب حالا اینکه قعاً این اند؛ یعنی واها پیشرفت کرده مختلف، در المپیادهای علمی، در جاهای مختلف، همه جا خانم

ها گیریمها و تصمیسازیی عملی در تصمیمشوند، از آنها استفاده ها[ به کار گرفته نمی ها گفتند که ]خانم چند نفر از این خانم

نه، دانشمند، ه، فرزاهمه زن فهمیدشود، بله، این یک عیب است، در این تردیدی نیست، این عیب باید برطرف بشود امّا وجود این نمی

ش ی شهدا است و پیحال شهدا و زنان شهدا و خانوادههایی که در شرح نظر، نویسنده ]قابل توجّه است[. از این کتابمحقّق، صاحب

 رشنگاهایی، چه  اند. چه قلمهای اینها غالباً خانمها هستند که از مردها جلوتر رفتهبرم، نویسنده آورند، واقعاً من لذتّ میمن می

خواندند، شعر خیلی خوبی بود که مال خودشان هم  (25.)خانم مجری این که شعری همین. خوب خیلی شعرای زن، شعرای هایی! 

من این را هم اضافه کنم که در این قضایای اخیر، خب دیدید دیگر، علیه حجاب خیلی کار شد؛ چه کسی  .هست. این هم یک نکته

هایی بود که  ها ایستادگی کردند. آنها امیدشان به همین زن ها؛ زن ها؟ خود زنها و فراخوان و در مقابل این تلاش ایستادگی کرد

لیّ کاره دارند بکهایی که حجاب نیمه ها امیدشان این بود که همین ها بود. این این گویید بدحجاب؛ امیدشان به می شما به آنها

  .فرستندهکننده و فراخوانکشف حجاب کنند، ]ولی[ نکردند؛ یعنی زدند تو دهن آن تبلیغ

 

 

18 

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=51655#_ftn19


 

 

 

کردیم که واقعیّت هم هایی که  ی تعریفهایی که زدیم، با همه ی حرفکنم، این است که با همه آخرین مطلبی که عرض می

ی بر توان جسمی خودش، شود؛ مرد با تکیه ها ظلم می ها به زنی ما در درون بعضی از خانوادهدارد، انصاف این است که در جامعه

؛ خب راهش ها شود به زن تر است، زور میگوید به زن؛ ظلم میتر است، قدشّ بلندتر است، بازوهایش کلفتچون صدایش کلفت

 نانچآن خانواده داخل به مربوط قوانینِ که است این راهش دیگر؛ کنیم حفظ می خواهیم هم را خانواده کار کنیم؟ چیست؟ چه 

 موارد البتهّ. ندبیای مظلوم طرف کمک به اینجا قوانین، بایستی نباشد؛ زنان به کردن ظلم به قادر مردی هیچ که باشد قوی و محکم

جوری هم داریم؛ البتهّ کم است و بیشتر  کند؛ یک موارد این ]است[، یعنی خانم ظلم میس قضیهّ عک که دارد وجود هم اندکی

 .ی این موارد اصلاح بشودشاءالله همهموارد آن است که قبلاً گفتم. امیدواریم که ان

ای خیر ه ن وجهی به نهایتی این مسائل به بهتریشاءالله همهها گفتند استفاده کردم. امیدواریم که ان من از این مطالبی که خانم

 .خواهم ی شما خیر و سلامت و عافیت میبرسد، و از خداوند متعال برای همه

 

 و برکاته ...اه والسلّام علیکم و رحم

 

 

 

عاطفه خادمی )پژوهشگر و عضو شورای فرهنگی و اجتماعی کشور(، پریچهر جنتی )نویسنده : هاخانمپیش از سخنان رهبر انقلاب اسلامی،  (2

د المللی سینمای مستند(، شهرزاسادات محور )برنده جوایز ملی و بیندار(، مریم نقاشان )حقوقدان فعال در محاکم قضایی آلمان(، مهدیهو خانه

کی شهید بهشتی(، نگین فراهانی )کنشگر حوزه دختران نوجوان(، سارا طالبی )دکتری علوم ارتباطات مدرس)استاد تمام دانشگاه علوم پزش زاده

 .و طلبه سطح چهار حوزه علمیه( مطالبی بیان کردند
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 از هم جدا کردن (1

گو، و مردان پیشه، و مردان و زنان راستمردان و زنان مسلمان، و مردان و زنان باایمان، و مردان و زنان عبادت» ؛ 14ی ی احزاب، آیهسوره (1

و زنانى که خدا  دار، و مردان و زنان پاکدامن، و مرداندهنده، و مردان و زنان روزهو زنان صدقه و زنان شکیبا، و مردان و زنان فروتن، و مردان

 ".ت ی[ آنان آمرزشى و پاداشى بزرگ فراهم ساخته اسکنند، خدا براى ]همهمی را فراوان یاد 

 " ...کنمی ... من عملِ هیچ صاحب عملى از شما را، از مرد یا زن، تباه نم"؛ 254ی عمران، بخشی از آیهی آلسوره (0

 113ی ی بقره، بخشی از آیهسوره (4

 24ی ی تحریم، بخشی از آیهسوره (2

 22 یی تحریم، بخشی از آیهسوره (5

 5ی ی قصص، بخشی از آیهسوره (3

 21ی ی تحریم، بخشی از آیهسوره (5

 12ی ی یس، بخشی از آیهسوره (24

 05ی ی ذاریات، آیهسوره )22

 سازگاری،سازواری (21

 254، ص 22کافی، ج  (21

 235ی ی اعراف، بخشی از آیهسوره (20

 12ی ی روم، بخشی از آیهسوره (24

 )زیارت عاشورا( 255الزّیارات، ص کامل (22

 ترداشتنىبرادران و ... نزد شما از خدا و پیامبرش و جهاد در راه وى دوست بگو: اگر پدران و پسران و"؛ 10ی ی توبه، بخشی از آیهسوره (25

 "... است، پس منتظر باشید

 (2152/5/25)بیانات در دیدار جمعی از فضلا، طلّاب و روحانیوّن استان خراسان شمالی (23

 سادات موسویخانم نفیسه (25
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 بانوان تاثیرگذارالمللی نده در کنگره بینرتبه شرکت کن  جمهور محترم در  نشست با مقامات عالی سدکتر سید ابراهیم رئیسی، رئی ... اییانات جناب آقای آیت
 

 بسم الله الرحمن الرحیم

 الحمدلله رب العالمین و صلی الله علی سیدنا و نبینا محمداً و آله الطاهرین 

ن اثرگذار بانوان مهما یهاچهره بسیار خرسندم از اینکه مهمانان عالی قدر از شخصیت های سیاسی، اجتماعی، علمی و فرهنگی و

، هم فکری ، هم  ییهمگرا نیبانوان اثرگذار در ا آن دارم که دیام .نشست شرکت کردند نیدر اهستند و  رانیا یاسلام یجمهور

 یجمهور که یاارزنده اتیرا در جهت احقاق حقوق حقه زنان در عالم بردارند و از تجرب یبتوانند گام یو همکار یهمراهو اندیشی

 کیو  یهمراه کیاستفاده کنند و  شتریاحقاق حقوق زنان و توجه به زن در جامعه ب یبرا دارد یاز انقلاب اسلامبعد  رانیا یاسلام

 .اجلاس رقم بزنند نیرا در ا یمکاره

ست و نش نیا نکهیخودم را از ا یو خوشحال بکنمعرض  کیتبر یحیها و حضار مسرا به همه خانم یحیسال نو مس  که لازم است 

 .دیبگشاها  کشورها و ملتبین  یهمکار یرارا ب ییهاو گفتگو بتواند راه ییهمگرا

 چیه .زن و مرد وجود ندارد نیب یتفاوت چیه  تیدارند اما بر اساس انسان اوتکه زن و مرد بر اساس خلقت تف میندار یدیترد ما

 توانندیو م دیرس خواهند ییهاتلاش بکنند به قلهدر این مسیر که  یهر کدام ستیزن و مرد ن نیب یانسان یهابه قله دنیدر رس یتفاوت

 ،انسان اتیح خیدر طول تار دینشما نگاه ک .ثر باشندؤخود و جامعه م یبرا ینیآفر نقش وعقلانیت تیانسان معنویت،  ،در اخلاق

نار شما هاجر در ک .زحمات آنهاست ونیمد تیبشر اتیبزرگ که ح یایانب مردان نقش آفرین بودند، درکنارهمواره زنان در کنار

را در  جهیخد ،دینیبیم حیمس یاسیمقدس را در کنار ع میمر، دینیبیم کلیم یرا در کنار موس یامادر موس ،دینیبیرا م لیخل میابراه

 فرزندان  کنار همسر وو در زنان عالم است در کنار پدر  یرا که الگو )س(فاطمه اطهر ،دینیبیم )ص(اکرم حضرت محمد  امبریکنار پ
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 نینقش ا ، ار)س( حضرت معصومه دیکرد ارتیو ز دیدیبارگاه او را د شما که امروز یبزرگ یبانونقش آفرینی او را . و و  دینیبیم

 . دارد یاثرگذار ارینقش بس دینیبیم خیخانم را در تار

 دیکن پیدا خیرا در تار یبزرگ نتوانید رویداد دیشا ،نکرده باشند فایرا در آن ا یزنان نقش مهم که هبود یخیتار دادیکدام روراستی 

جرانه محکوم نباشد نگاه متح نیو نقش آفر ردیدر انزوا قرار بگ ،باشد هینگاه به زن که زن در حاش نیا نبودند. نیکه زنان نقش آفر

 نیا ، ه زن داردب متأسفانه نیکه امروزه مغرب زم ینگاه .استمدارانیها و سقدرت یبرابشود نگاه که زن ابزار  نیبه شکست است و ا

 است. نگاه مردود کیکه ی نگاه

در مردان  ریثأت ی هستند کهگفت زنان توانیبلکه م ،است مثل مرد نیانسان نقش آفر کیدرست از زن که زن  فیم تعریمعتقد ما

کردند و مردان  افیبودند که نقش ا هاآن اش بانوان بودند. زهیو انگاش  شهیو برکات در عالم بوده که اند راتیاز خ یاریبس .دارندنیز 

 .کنند ینینقش آفر و مقاومت کنند ،کنند یدار دانیم برای اینکه بتواننددادند  زهیاند و آنها انگاجرا و اقدام آورده ل،عم دانیرا به م

 را، از زنان یبزرگهنرمندان نقش  را، نیش مورخنق ببینیمانسان  اتیح خیدر طول تار .است یمهم و اثرگذار ارینقش زنان نقش بس

ما  .از کشورها یاریبس خیو در تار ایآس، قایآفر،اروپا خیاثرگذار را در تار استمدارانینقش س ،از بانوان را ختهیدانشمندان فره نقش

ش بانوان کردند نق یادآوریانقلاب  ینظام مقدس از ابتدا نیا انگذاریامام بزرگوار به عنوان بن میشاهد بود رانیا یاسلام یدر جمهور

 .دادهایهمواره در روو  یو فرهنگ یعلم  یها گاهیجادر  کردند از نقش بانوان اثرگذار تیخودشان هم حما موارهه .اثرگذار را

 ،نقش مادران شهدا .یاسلام رانیدر ا میسال مورد هجوم قرار گرفت 3ما  .است یانقش برجسته اریبس ،در طول دفاع مقدس نقش زنان 

صبر و  بود. نقش مهم و اثرگذار اریکه مورد حمله قرار گرفته بودند بس ییشهرها دفاع از نقش بانوان در ،همسران و خواهران شهدا

 .هستند که اثرگذار هستند و اثرگذار بودند در دفاع مقدس یمادران و زنان ی که مردان و جوانان ما داشتند مرهونو مقاومت یبردبار
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 ارینقش بس ،نقش زنان در مقاومت است. هاینیدر مقاومت فلسط یاثرگذار ارینقش بس ینیو زنان فلسط نیامروز نقش زنان در فلسط 

قش ن شان اناتیشان با ب با سخنان ،مجروح شدند ایمصدوم شدند  ای دندیبه شهادت رس ریمس نیکه در ا ییهاخانم .است یهمم

 اً قتیحق شان انیشان با ب که با قلم یزنان .یجوامع بشر هیخشونت عل ،مردان هیخشونت عل ،زنان هیخشونت عل نسبت به یروشنگر

 کنند. یردر جامعه روشنگ توانندیم هستند واثرگذار

ستم  یکلم وظ کیکننده  نییکه تب ینام او به عنوان کس خیدارند در تار ینیحس یعاشورا خیدر تار )س( یکبر نبیکه ز ینقش

در عالم اگر درست  یخواهو حق ینقش بانوان در عدالت خواه . او یو حق خواه یو نقش عدالت خواهاست  تیبه بشر یبزرگ

 نیا .و دفاع از حق  عدالتدفاع از  نقش آفرین و مؤثر باشند، دراند توانسته خیدر تار یاریبس ثرگذارزنان ا ودش یمعلوم م ودبش نییتب

  .کندر تتر و پررنگبرجستهرا نقش  نیداشته و ا ریثأنشست ت نیا ،به نظر من آن نسبت به دیااست که ب ینکته محور

وضع ها سبت به خانمن ی کهحق نیا ویمبگ شماالبته من به  و کرده دیکأتبسیار  زنان کرامتوما به نسبت به حقوق زنان  یقانون اساس

ش فقط نق است. ها دادهحق را خداوند به زن نیابدهند، ها و احزاب به زن ونیاسیس ،ها دولت ،هاکه حکومت ستین یحق نیا شده،

 یتوجه یورد بحق م نیا، ردیحق مورد ستم قرار بگ نینگذارند ا ،کنند  انتیحق ص نیآن است که از ا و مسئولین هادولت ، ونیاسیس

 کههمان طور است . زن قرار داده  نشیدر آفرو حق را خداوند متعال در خلقت  نیحق را به زن نداده و ا نیا یو کس ردیگقرار ب

 حقوقی است برای بانوان و خانم ها .  ،مرد یبرا ستیحق

  هم  میحق بانوان دفاع کن نیاز ا یالملل نیب جامعکه هم در م میتلاش کرد اریبس از اول پیروزی انقلاب، یاسلام یما در جمهور

 در ایران اسلامی را دانشگاه دیدرصد از اسات 14از  شیب .اثرگذار داشته باشند یهاتیفعال یبرا دانیم یدر انقلاب اسلام خانم ها

ما  یپزشکان و خدمات پزشکو حضور دارند،  ما بانوان هستند یو پزشک یحوزه درمان دردرصد  10از  شیب ،دهندیم لیبانوان تشک

 مربوط به دختران  یما در مراکز علم انیدرصد دانشجو 24 به بیقر .صاحب نظر هستند و پزشکان حاذق ودشیبه دست بانوان انجام م
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 لیو دختران است که تحص یمربوط به بانوان گرام در ایران هادانشگاه هیدرصد سهم 24 ،کنندیم لیحوزه تحص نیکه در ا یجوان

در حوزه های مختلف مدیریتی، مربوط  و کارشناسان ارشد رانیمد ، نادرصد از صاحب منصب 14 بیآنها قر یتیرینقش مد .کنندیم

 رندیگیقرار م یقهرمان یکه امروز بر سکو ییهاخانم یورزش ،یفرهنگ ،یعلم یهادر عرصه .بانوان اثرگذارو  به نقش بانوان است

، زه زنانحودر که ینیکارآفر و یاقتصاد ، یاجتماع ،یزشآمو ،یفرهنگ ،یعلم یهادر عرصه شترندیب شهیاز هم ،هستند اریبس

  در حوزه تولید، اقتصادی و کارآفرینی است.فعال هستند  اریبسزنان و دختران ما  که ییهاحوزه

غرب زمین در م میمعتقد از آن طرف .مختلف  یهاباشند در عرصه نینقش آفر اریدر کنار مردان بس توانندیزنان م میما معتقد هست

در  میرکه ما دا یآمار علیرغم ادعایی که در حفظ حقوق زنان و حقوق زن می کنند بسیار حقوق زنان مورد تعدی قرار می گیرد.

آمار را توسط  نیا ،شوندیکشته م سیبه دست پل ایتانیاز بانوان در بر یاریبس نکهیا ،کنندیاعلام مرسماً که خودشان  یآمار ،کایآمر

.  حق خودشان را داشته باشند خواهندیاند و مآمده دانیاحقاق حق خودشان به م یکه برا یکسان .کنندیمنتشر م یرسم یهاروزنامه

 یاصول کی با یاسلام یامروز جمهور نکهیکرده به خاطر ا یخشم و غضب یاسلام ینسبت به جمهور نیکه امروز مغرب زم یلیدل

را  یانهیاست بتوانند زم بندیپا آن که به ییهاارزش حفظ که با دهدیارائه مدارد را  یاز زندگ یسبک د و یککنیم یزندگد دار

 دایور پحض یو اقتصاد یاسیس ،یاجتماع فمختل یهادر عرصه و برسند یورزش یفرهنگ یعلم یهاقلهبه ها فراهم کنند که خانم

 دیباکه زن ن ندیگو یدارند م نینه معتقد است به آنچه که متحجر .دهدیارائه مرا در عالم دارد  یینو یسبک زندگ کی .کنند

ابزار دست  دینبا زنمعتقد است  یاسلام یجمهور .دیگویم نیمغرب زمکه و نه معتقد است آنچه  داشته باشد یاجتماع یها تیفعال

 تواندیزن مثل مرد در کنار مرد م .کندیزن م تیاست دفاع از انسان تیشخص کی یخودش دارا ،ردیآن قرار گو نیو ابزار ا ونیاسیس

و  نیما در قوان .شودیاست که امروز به عالم عرضه م یینگاه نو ،نگاه نیا .ها تلاش بکندبا حفظ ارزش یاجتماع یهادر همه عرصه

 ه از حقوقشود ک میتنظ یبه نحو نیکاملاً قوان شودیزنان گفته م هیبه عنوان خشونت عل هکه آنچه امروز میکرد تلاشمان مقررات
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باطات نوع ارت نیترتحت عنوان زشت کندیم دایآنچه امروز در عالم رواج پ کند. تیخانواده حما لیکند و از تشک تیبانوان حما 

و هر  است در آن بود آن جامعه متمدن یکه همجنس باز یاهر جامعه ندیگویمو  شودیم ادیازش  یندشاخص تم کیبه عنوان 

 شودیچطور م ،انقراض نسل بشر یعنینگاه  نیااصلاً انقراض نسل بشر است  نیا .ستیجامعه متمدن نآن  اینگونه نیست که یاجامعه

  .شودیارائه م اردد یمدنتشاخص  کینوع از اخلاق است که تحت عنوان  نیبدتر نیا .بشر داشتبه نگاه متمدنانه  کی

 ،یاسیس یهانگاه در همه عرصه نیاز ا است بانوان در جوامع یرگذاریو تاث ینینقش آفربه که  یامروز از آن نگاه یاسلام یجمهور

 .زدن دارد یباب حرف برا نیو در ا کندیم تیحما یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع

             و ردیقرار گ یموارد مورد بررس نیا ،اثرگذار ینگفره و یاجتماع یاسیس یهاتیشخص ،ختگانینشست فره نیدر ا میدواریام 

ادل نظر و تب تواندیحتماً م و ردیقرار گ یبررسمورد رد امو نیا شودیبرگزار م گرید یکه در کشورها یآت یهادر نشست ..ا شا ان

ضور حدانشمندان بسیار و چهره های صاحب نظری جمع  نیدانشمندان که در ا نیاثرگذار و ب ، ختهیبانوان فره نیب هادگاهیتبادل د

 یذارو ما شاهد اثرگ ردیقرار گ دیدارد مورد توجه و تاک تیاهم اریو موضوع زن و خانواده و نهاد خانواده که بس هیقض نیدارند و در ا

رابطه  نیا و حتماً در میاشجوامع ب در یاقتصاد و یاجتماع ،یورزش ،یفرهنگ ،یمختلف علم یهادر عرصه یبانوان گرام شتریهرچه ب

 رد.قرار گی یها مطرح و مورد توجه بانوان گرامنشست نیگذاشته شود و در ا تراکبه اش تواندیم یاسلام یجمهور اتیتجرب

ودتان خ یکشورها یسفر برا نیرا در ا یخوب خاطراتو  اتیکه تجرب دوارمیو ام میگویبه همه شما خوش آمد م گریبار د کی  

 یژگیو   .مختلف شما را آشنا و آشناتر کند یهادگاهیا دب یها و رفت و آمدها در کشورهانگاه نیا تواندیو حتماً م دیبه ارمغان ببر

 نیبه ا یخوب اریسعنوان ب .یفرهنگ آثارو  یآثار اقتصاد ،یاسیثار سآت بانوان اثرگذار است نه فقط از است که نشس نینشست ا نیا

 یدر کشورها یبانوان گرام یبرا تواندینشست ماین  یهاکه جلوه کنمیمن فکر م .بانوان موثر ؛رگذاریثأنشست داده شده بانوان ت

 یجمهور امیپ امروز .دیهمه کشورها داشته باش یشما برا را امیپ نیباشد و ا رگذاریثأمختلف ت یهاقارهدر منطقه و  یکشورها ،هیهمسا

شهروندان  یبرا تیامن جادیو ا تیامن امیپ ،زیمسالمت آم یزندگ امیپ ،آرامش امیپ ،صلح امیپ ،یدوست امیهمه کشورها پ یبرا یاسلام

 سال جنگ 3که  میهست ییخود ما از کشورها .میپسندینم یملت چیکشور و ه چیه یعنوان جنگ را برا چیما به ه .و عموم مردم است
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بر  رانیان ادشمن خواستندیکه مردم جانانه انجام دادند و م یو دفاع مقدس میهست یاجنگ ناخواسته یشد ما قربان لیبر مردم ما تحم 

وجب به  کی .دفاع از کشور فرستادند یزنان ما مقاومت کردند فرزندانشان را برا ژهیما به و ردماما م ،کنند لیتحمجنگ را  رانیا

کرده که در کنار آنها  یسع یاسلام یما هستند جمهور هیمنطقه و همسا رکه د ییو همه کشورها میچشم ندار یکشور چیخاک ه

را نگاه  خیتار ،یاسلام یجمهور گانیهمواره همسا یم.شما ببینیدباش گانیسخت همسا یدوست روزها و باشد و به آنها کمک کند

سرافراز ما  شما نام سردار .ستا داشته احالت ر نیو نسبت به مردم منطقه ا شگانینسبت به همسا رانیا اسلامی یجمهور شهیهم دیکن

ه تاکنون ک و رفتاری یمش نیا ورا  یاسلام یجمهور دینیکمک به مردم عراق و کمک به مردم منطقه رفت و بب یاو برا دینیرا بب

  .بوده است یهمکار یداشته برا

 ،دیهمه پسند یخود و برا یبراعدالت را  میما معتقد ،بار ظلم رفت ریعنوان ز چیبه ه هکس ظلم کرد و ن چیبه ه دیکه نبا میما معتقد

ه گوشه ب هازن و به نام استقلال کشور یبه نام آزاد دیخواست و نبارا صلح و آرامش  ،تیها امنهمه ملت یبرا دیامروز با میما معتقد

 ت.گذاشکشور  لانف ایفلان ملت  یبرد و آنها را غارت کرد و اسمش را آزاد غمایها را به ملت ریو کنار عالم رفت و منابع و ذخا

نسان و دفاع از حقوق ا ،به نام دفاع از حقوق زن گرید یبایز نیاستقلال و عناو یمثل آزاد ییبایز یهاکه اسم دینیبیامروز شما م

 قتشیاست اما حق ییبایز یتابلوها، فقط تابلو باستیها زقط نامف ،دارندیها روا مو انسان تیظلم را به بشر نیشتریدفاع از حقوق بشر ب

 یسخن جمهور .رودینرفته و نم سلطه ای قدرت و چیبار ظلم ه ریز نجاستیسخنش ا یاسلام یجمهور .کنندیها مظلم به انسان

و امروز  پسنددیها و همه مردان و زنان مهمه ملت یرا برا یآزاد .بار ظلم خواهد رفت ریو نه ز کندیآن است که نه ظلم م یاسلام

به همه عالم است و ما ظلم ،  نیبه مردم فلسطظلم  میما معتقد .است یاسلام یها مورد توجه جمهورانسان مهه یزنان و آزاد یآزاد

 ایاز آس یا یگوش ایباشد  قایاز آفر یادر گوشه یظلم کندیم یچه فرق .میهست با همهمه  یخانواده انسان ،میکنیم یزندگهمه با هم 

  شهیبه حالا هم تا یاسلام ینقش جمهور.  میپسندینم یزن و هیچ یمرد هیچما ظلم را نسبت به  .عالم باشد یهر کجا ایدر اروپا 
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 یچه رهبر یاسلام یما در جمهور تلاشتمام  بوده است. تیدفاع از انسان ،دفاع از حقوق زنان و حقوق مردان ،دفاع از حق و عدالت

 ،اردد وجهت نیهمواره به ا منشوری است که یو چه قانون اساس )ره(ینیو چه امام خم )مدظله العالی(یاامام خامنه یفرزانه انقلاب اسلام

 ه احقاقک یتوجه به حقوق زن و توجه به حقوق همه کسان ،توجه به حقوق شهروندان ،هاتوجه به حقوق انسان ،توجه به حقوق مردم

 شمندانیاند ،ختگانینشست فره ،نشست نیکه ا دوارمیام .میحقوق با تمام وجود دفاع کن نیکه از ا میدانیخود را موظف مما و  حقند

واند در و بتگردد  هادگاهید انیب ،اتیتجرب و تبادل نظر أمنش دیکه دور هم جمع شد ایمختلف دن یاو صاحب نظران از کشوره

 شود. بانوان در همه نظام عالم شتریهرچه ب ینینقش آفرو  یرگذاریثأت

 الله هو رحم کمیو السلام عل .       کنمیم یتشکر و سپاسگزار مانهیاز همه برگزارکنندگان صم 
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گانه ،ب  ر گلستان در اولین کن  یانات جناب آقای دکتر علی محمد زن ر استان سال ره زنان تأثی گ استاندا  2042رگذا
عرض سلام و ادب خدمت همه شما خواهران خوبم دارم ، خوبانی که برگزیده ای از جمع زنان و بانوان در استان عزیز ما          

گلستان هستید. استانی که همه دوست داریم خیلی بهتر از این چیزی که هست باشد. استانی که ظرفیت های فراوان و بی بدیلی دارد 

الهی را در آن بشماریم خیلی سخته این نعمت هایی که برای ما خداوند ارزانی گذاشته  اونها  . استانی که اگر بخواهیم نعمت های

چه چیزهایی هست. اگر یک نگاه فکورانه داشته باشیم  الحق و الانصاف استان ما هیچی نداره . در برخی از ظرفیت های استان ما 

رتر کشور باشه از نظر درآمد ناخالص، از نظر سرمایه، تولید. ولی متاسفانه جز استان ب 24بی نظیر بوده نه کم نظیر، استان ما میتونه جز 

استان فقیر است. به تعبیر آقای رئیس جمهور در سفر و هم در جلسات دیگری خدمت شریف ایشون بودیم این  0استان آخر و  0

 یک نوع کفران نعمت که ما نتونستیم از این ظرفیت ها خوب استفاده کنیم 

استان باید از این حالت خارج شود، استان ما باید سرانه اش اگر یعنی سهم هر یک از گلستانی از اقتصاد با درآمد استان اگر نصف 

میانگین کشور هست زیبنده نیست باید حداقل به میانگین کشوری برسد ، در یک برنامه راهبردی مشخص با چشم انداز تعیین شده 

وری برسد به یعنی باید دو برابر شود ، نصف هست باید دو برابر بشه . این برنامه می خواهد، این  همت  و باید استان ما میانگین کش

همت جمعی می خواهد همت همگانی می خواهد. جوانان ما، بانوان ما، آحاد جامعه ی گلستانی ما باید برای رسیدن به این تلاش 

تند که فقط اشکالات را مطرح می کنند بیشتر هم یقه دیگران را می گیرند و از کنیم . ما دو دسته آدم داریم یه دسته افرادی هس

خودش نمی پرسد که من برای رسیدن به یک چنین چشم اندازی خودم، چه نقش هایی رو می توانم بازی کنم . من نمی توانم مثل 

به من این ظرفیت های اجتماعی رو داده یه چک  این خواهر کارآفرین مون باشم. من نمی توانم این نقش رو ایفا کنم. اگر خداوند

سفیده، در واقع سهم اجتماعی داده چقدر این را برای رفع چالش و مشکل چند نفرهزینه کردم. این افراد هم یه دسته انسان هستند 

.  رو می نویسم که این سوال رو به خودشون پاسخ می دهند و حرکت می کنند .من اگر دائم مشغول دیگران باشم اول اسم خودم

هر کدام ما گلستانی ها زن و مرد، بزرگ و جوان ، نوجوان و پیر . بلکه سئوال رو اول از خودمان بپرسیم هر کدام ما در هر کجا که 

 هستیم می توانستیم نقش بهتری بازی کنیم برای اینکه استان ما این وضع رو نداشته باشد.
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تجلیل از شما خوبان، پیامی که شما روی دیگران تاثیرگذارید برای خودتون می توانید تکثیر کنید. در جلسه قبل بود که خدمت  

بانوان کارآفرین خوبمان در استان بودیم من این رو عرض کردم گفتم هنر این گروه اول که به اون سوال اول درست جواب دادن 

نصر تأثیرگذاری رو انتخاب کردند، این گروه یک رسالت دیگه ای خداوند جلوی آن ها  گذاشته مبتنی بر منش فاطمی و علوی، ع

تا آدم اجتماعی دیگه رو  3و رهبران اجتماعی هستند، این هست که خودشان را تکثیر کنند . الگوی شان را به دیگران انتقال بدهند .

فقط عادت کردند به انرژی منفی دادن، مشکلات رو همه می دونیم .  بیاورند پای کار . یک گروه دیگه هم هستند؛ گروه دوم که

جز اینکه انرژی منفی به یکدیگر بدهیم از باب فذکر خوبه. ولی اینکه وقت رو به کار بدیم و بعد خودمون جایگاه خودمون رو، 

رای تحقق ز. خوشبختانه اسناد بخشی بنقش خودمون رو تعریف کنیم. انشالله که همه به این سمت حرکت کنند . برای سند چشم اندا

بخش از مرحله چشم انداز تا مرحله سیاست و راهبرد تا مرحله برنامه عملیاتی مدیریت پروژه کار در بخش های  12چشم انداز در 

سالت ر است که دو تاه مختلف کلان استان شکل گرفته یا داره شکل می گیرد. یکی از این حوزه ها، حوزه ی امور زنان وخانواده

داره یکی اینکه اولا این بخش برنامه اش چه چیزی هست؟ دوم اینکه ارتباط این بخش با برنامه های دیگر چگونه باید باشد؟ مثلا 

 بخش اشتغال در حال نوشتن برنامه هست، ارتباط نقش بانوان و بانوان کارآفرین در اشتغال چه چیزی هست؟ این نکته بعد . 

خوبان به عنوان طلیعه داران نیمی از جمعیت استانید. نقش تاریخی خودتون رو برای این مقطع تاریخی در نکته ی سوم اینکه شما 

عمر استان ایفا کنید. نقش اول شما مطالبه گری، من از این منش دو خواهرمون که مطالبه گری کردن اول خودشون عامل بودن و به 

  اندازه توان اشتغال ایجاد کردند.

ما جهت ها رو تعیین می کنیم . اما این سیستم های اداری بروکراتیک خیلی مونده که تا خودشان رو همراه کنن. آقای دکتر منتظری  

        عزیز اینجا تشریف دارند، من همواره از نهادهای وزارتی استقبال می کنم، ارزیابی کنید مدیران را و به ما بازخورد بدهید. ما 

ها بشینیم و تعارف ها بهم بزنیم فایده ای  چون از این حرف 22، تبصره  23کردیم از منابع بانک ها تسهیلات تبصره تمرکز زدایی 

 در اختیار  23ندارد. الان شما عزیزانی که کارآفرین هستید به فرمانداران مراجعه کنید وام رو تفویض کردیم به فرمانداران، تبصره 
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ر اختیار فرماندار، تسهیلات اشتغال سفر در اختیار فرماندار، البته یک عده ای که ملتفت بودن و یک د 22فرماندار هست و تبصره 

ن اعده ای که در واقع از تمرکز بهره مند می شدند مقاومت می کنند. الان ایش رانت ها بهره مند می شدند و یکعده ای که از این 

 ا همراه می شوند . بدهکار نیستند شما با ما همراه باشید آنها با م

شما نیمی از جامعه هستید نیمی از جمعیت استان هستید به صورت هرمی، جامعه بانوان استان را پای کار و پیشرفت و توسعه بیایید را 

احزاب  سوره 14به انجام برسانید. عدالت هزینه دارد، وقتی هزینه ش را همه با هم بپذیریم همه پیروز می شویم، به استناد آیه شریفه 

قرآن می فرماید: وقتی می فرماید ان المسلمین والمسلمات و المومنین والمومنات، والقانتین والقانتات، والصادقین والصادقات، 

والصابرین والصابرات، والخاشعین والخاشعات و المتصدقین و المتصدقات، والصائمین والصائمات و الحافظین فروجهم والحافظات 

 راً و الذاکرات اعدالله لهم مغفره و اجراً عظیماً. والذاکرین الله کثی

اسلام نگاهش به انسان هست، نگاهش به جنسیت نیست. خداوند انسان را از دو جنس مرد و زن آفرید. حضرت فاطمه)س(، حضرت 

         می توانید در سایر مریم)س( و زنان دیگری که در طول تاریخ بودند این ها گوی سبقت را ربودند. شما بانوان خوب و عزیز

عرصه ها گوی سبقت را بربایید. زمان انقلاب در برخی تظاهرات ها تعداد زنان بیشتر از مردان بود. نقش آفرینی شما بانوان در همه 

  عرصه ها؛ در پیروزی انقلاب ، استمرار انقلاب عزیز ما و جهاد اقتصادی بوده و خواهد بود .

 

41 



 

 
 

 بخش  اول
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ود و هستند، باردار ب بود. در خانه به شدت کوبیده می شد، طیبه می دانست که نیروهای ساواک پشت در 45بیستم بهمن 

پنج فرزند کوچک هم داشت، اما نباید می ترسید، چون دین در خطر بود و در برابر دین، جان برایش ارزشی نداشت. 

 ساواک در را شکست و داخل شد. طیبه شجاعانه با آنان مقابله کرد؛ اما پاسخ او، گلوله و ضرب و شتم بود.

،  ات قوی دینیتان سراب استان آذربایجان شرقی به دنیا آمد، زنی با اعتقاددر شهرس 2110شهیده طیبه صداقت در سال 

، انفاق و مقید به حجاب و عفاف. همسرش؛ شهید عوض شفاهی نیز دو ماه بعد از شهادت طیبه، به مذهبی و اهل احسان

 شهادت رسید و به همسر شهیدش پیوست.

او تا پنجم ابتدایی درس خوانده بود، اما شرایط مدارس مناسب ادامه تحصیل نبود. سال ها بعد ازدواج کرد و به همراه 

ساله  22( بزرگترینشان 45صاحب یک پسر و چهار دختر شد که )درسالهمسرش به گنبد آمد تا زندگی اش را بگذراند. 

جدیدی پیش پای طیبه گذاشت. دفاع از دین برای او اولویت بود و  . اما حوادث انقلاب راهساله بود 4و کوچکترینشان 

همسرش هم در همین مسیر گام برداشت و به مبارزه با رژیم منحوس پهلوی پرداخت و در آخر در حالیکه فرزندش را 

 باردار بود، به فیض شهادت نائل شد.

او که شرف خود را خطر  ،با هجوم ساواک به خانه اش 45 بهمن سال 14من و علاقمند به نهضت امام بود. روز ؤاو زنی م

 شجاعانه به مقابله با آنان پرداخت. او را به شهادت رساندند. از سوی دیگر در جریان جنگ  ؛دید و در حالی که باردار بود
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فروردین  24یعنی در  ،خبر، کمتر از دو ماه بعد ضد انقلاب در گنبد و ترکمن صحرا باز پیروان همان شیاطین از خدا بی

  .رساندند شهادت به نیز را «عوض شفاهی» همسر او 43سال 

دان و یتیمان، مهمان نواز و بخصوص مقید در حفظ ناخلاق پسندیده ، عاطفی ، دلسوز و صبور بودن ، کمک به مستم

رزندان تربیت صحیح فحجاب از ویژگی های شهیده بود. هیچوقت با صدای بلند با همسرش صحبت نمی کرد، سعی در 

می کرد. بدون اجازه همسرش هیچ کاری انجام نمی داد. از دروغگویی بیزار بود  تشویق به درس خواندن داشت و آنان را

 و در محل زندگی به بانویی پاکدامن و مؤمن مشهور بود.
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      چیشهیده مرجان نازقل

 

 

 

 4931در سال  اولین فرماندار زن استان گلستان

 4931در سال  بخشدار بخش مرکزی ترکمن

 معینه کاروان های حج تمتع 

 عضو شورای حل اختلاف شهرستان ترکمن 

 شهیده منا
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در شهر بندرترکمن در  ( وسالروز میلاد بانوی دو عالم حضرت فاطمه زهرا )س()جمادی الثانی14مصادف با  2141سال 

پدر  قبل از رسیدن به نوجوانی کنجکاو وپرسش گر بود.،از کودکی صبور .خانواده ای از اهل سنت دیده به جهان گشود

الی پدر ختکیه گاهی برای اقتصاد خانواده شده و جای  ،الی بافی که از مادرش آموخته بودخودرا از دست داده و با هنر ق

و حنیف متولد  2132فرزند پسر بنام های رئوف متولد  دو ازدواج کرده وصاحب 2135سال  در. را با سخت کوشی پر کرد

آزمون استخدامی وزارت کشور در 2131ایی فارغ التحصیل و درسال رشته های علوم تربیتی و حقوق قض در می شود. 32

بعنوان اولین زن  2130ر می شود و درسال به عنوان کارشناس امور بانوان فرمانداری بندرترکمن مشغول به کا قبول شده و

 اهل سنت کشور منصوب شد. استان گلستان و دومین فرماندار ه عنوان اولین فرماندار زنب2150بخشدار ودرسال 

نگران زنان جوان  .رشورای حل اختلاف نیز عضویت داشتزمان بخشداری نتوانست دل از کارهای مردمی بکند و د در

 س و نا امیدی بیگانه بود وقدم های کوچک ورد رشته حقوق قضایی می شود. با یأکردن به زنان وا برای کمک بود و

م ه ک به خانواده معتادان و نیازمندانهای قرآن و کم بزرگی برای برداشتن باری از دوش همشهریان برمی داشت،کلاس

 بخشی از فعالیت هایش بود و در زندگی شخصی از خانه وخانواده غافل نبود. باورهای دینی قوی داشت وکم توقع بود.

 سنی موجب شدکه بارها از سوی مجمع جهانی تقریب مذاهب به  و شهیده در زمینه ایجاد وحدت میان شیعه یتلاش ها
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سخنرانی و ارائه مقاله نقش زنان در وحدت اسلامی یت های وی، . از دیگر فعالکنفرانس بین المللی وحدت دعوت شود

پس از  ،اعضای فعال بسیج نیز بود وی که از .اتحاد امت واحد اسلامی اشاره کردلیف مقاله نقش رهبری در أهمچنین ت و

 عازم حج گردید. ( به عنوان معینه )راهنمای زنان در کاروان  50،51،54قبولی در آزمون معینه بعثه رهبری ودر سال های 

 .داد انجام جح عزیزمان رهبر از نیابت به و بود (مد ظله العالی)ای خامنه الله آیت حضرت مسلمین امر ولی پیرو و دوستار بسیار او

 ولادت روز در بندرترکمن فرماندار سمت به اش معارفه روز و بود( س) زهرا حضرت ولادت روز در او ولادت تاریخ

. دیدگر تلقی( س) زهرا فاطمه حضرت عیدی عنوان به گلستانوقت  استاندار سوی از حکمش دریافت و حضرت آن

چه درخانه  ؛گفت ما زنان همیشه باید درعرصه باشیم و پابه پای مردان تلاش کنیم می همیشه عاشق خدمت و شهادت بود و

ا دیدن حتی ب ه مردم وکشورم به شهادت برسم،در را و دوست دارم به جنگ رفته ،اگر جنگ بشود بیرون ازخانه و چه در

می گفت خوشا به سعادتشان که به درجه شهادت نائل گشتند؛ امیدوارم من هم روزی شهید شوم و در آخر  ،تابلوی شهدا

آخرین  ،وحی درحال کمک به زائرین گرفتار در فاجعه خونین منا سرزمین در 2150در  مهر 2 در او.به آرزویش رسید

 اطمهف کرده حضرت نظر ونائل گشت  ا با پرواز به سمت معبود نیمه تمام گذاشت و به افتخار شهادتحج عمرش ر

 ان ولینش بی درنهایت شهیده ای و باشد ناپیدا مزارش بزرگوار، آن پاک صفات از بردن بهره بر علاوه تا شد( س)زهرا

 . شاخص و نامدار
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  زینب امامی

 

 

 

 4144بانوی تأثیرگذار استان گلستان در سال 

 کارآفرین اجتماعی

 فعال حوزه تولید پوشاک اسلامی
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 ل،یحصدر زمان ت اورم،یب یلباس رو یخانواده، باعث شد به رشته طراح قیو تشو یهنر یبه خلق کردن کارها دیعلاقه شد

 میدوخت ها مورد پسند عموم و عرف نبود، اما برخلاف تصورم، یلیرا شروع کردم که در آن زمان خ ییدوخت لباسها

 حوزه شروع شد. نیمن در ا یرسم تیمورد استقبال اقوام قرار گرفت و فعال

برادر دارم .کل  2خواهر و  0متولد شدم. پدرم فرهنگی و مادرم خانه دار است و درگرگان  2124ال س .هستم یامام نبیز

 یابیارزش ونیسیعضو کمرا اخذ کردم. دوخت  یطراح یکارشناسو مدرک  گذراندم را در گرگاندوران تحصیلاتم 

 یدیتول چرخ فرزند که با کمک آنها، کیهل و صاحب أمت می باشم. کننده در بخش عفاف و حجاب دیو تول رانیانجمن ا

 د،یجد یها یفقط در قالب چادر بود و من با طراح دهیلباس پوش که کارم را شروع کردم، 2154سال  در چرخانم. یرا م

نفر  12ا حضور اکنون ب باشم. رگذاریثأت بانوان، یاسلام یرانیدر پوشاک ا یتوانستم در حوزه پوشاک به صورت تخصص

 نفر به طور مستقیم(، در حوزه عفاف و حجاب حرفی برای گفتن دارم.  23که از تولیدی من کسب درآمد دارند)

د، از زنان سرپرست خانوار هستن که اکثراً  یو آموزش کسب وکار به بانوان یتوانمند ساز یدر راستا انیجو هنر آموزش

 یبرسانم و مستقل شوند، تلاش من برا ینان را به توانمندآوتوانسته ام در کنار آموزش،  است نجانبیاز جمله اقدامات ا

 .سپاسگزارم قین توفیاست و خداوند را بابت ا یگسترش حجاب فاطم

نفر از زنان تأثیرگذار  استان  24به واسطه فعالیت های انجام شده در حوزه کارآفرینی به عنوان یکی از  2042در سال 

 گلستان انتخاب شدم و در کنگره ملی زنان تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.
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  صدیقه بنی هاشمی بالاجاده

    

 

 4144گلستان در سال ثیرگذار استان بانوی تأ

 استان غرب در اولیه مواد پشتیبان اولین

 دستی بالاجاده  صنایع خانه مدیر

 زیبادوزان تعاونی شرکت مدیر

 4144کشوری در سال  برتر کارآفرین

  بالاجاده روستای در ا... رسول محمد جهادی گروه عضو

  عبدا... الحسین)ع( ابا هیأت مدیر
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 راندو دارم. برادر پنج خانه دار و ممادر و کشاورز پدرم متولد شدم. شهرستان کردکوی بالاجاده روستای در 2141سال 

 وستایر در دیرباز از بافی پارچه هنر چون و شدم دستی صنایع بافت مشغول هایم عمه و مادر کنار درو  خانه در نوجوانی

 الم،س فرزندانی خدا را شکر می کنم که و دارم فرزند سه و هلمتأ .شدند می مشغول هنر این به دختران همه ،بود مرسوم ما

 رد و شدم دستی صنایع فروش و پارچه بافت به مشغول ،ازدواجم از بعد 2151 سال در .دارم هنر به علاقمند و قانع ، صالح

 بدسرپرست و سرپرست بی زنان از حمایت و رایگان آموزش به عرصه هم 2155 سال از و کردم اجاره ای مغازه 34 سال

ادب  و هنگفر رشته دارای دیپلم .کنم سیستأ روستا در را دستی صنایع خانه اولین توانستم هم 2044 سال در و شدم وارد

 زیبادوزان، اونیتع شرکت مدیریت ،بالاجاده دستی صنایع خانه استان هستم. مدیریت غرب در اولیه مواد پشتیبان و اولین

 شآموز ،درکارگاهفعالیت کنم.  دستی صنایع رشته 3 کشوری می باشم که توانستم در برتر کارآفرین و خیرین مجمع عضو

 مخصوصاً نرمندانه تشویق با که شکر ار خدا. شود می انجام تبدیل و بافت ،کشی چله، تولید دستگاه صد صفرتا رایگان

 امر در گریتسهیل ،فروش بازار ادایج ،عشایری و روستایی بیمه در آنها کردن بیمه و سرپرست بی و سرپرست بد زنان

 نفر 34 نباشم. همچنی داشته آنها زندگی در پذیری اثر توانستم فرهنگی میراث و ای حرفه و فنی مدرک اخذ ،تسهیلات

  کارگاه خود برای هم آنها از بعضی که هستند کار به مشغول دستی صنایع خانه در غیرمستقیم و مستقیمبه طور  مجموعه زیر
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 جهادی می توان به عضویت در گروه جهادی های حوزه در هایم فعالیت از  .دهند می آموزش متقاضیان به و دارند مستقل

 رایب روستا در رایگان تحصیلی مشاوره و آموزش، روستا خیرین عضویت در مجمع ،بالاجاده روستای در ا... محمدرسول

 شرایطدم و معتقدرآمد نیز اشاره کرد. محل فعالیتم در روستای بالا جاده و شهرستان کردکوی است  کم و محروم طبقات

 ،2044 لسا در کشوری برتر به عنوان کارآفرین .دارد هنرمندان و افراد روحیه در زیادی تأثیر خدمت و کار محل و محیط

 و ذهبیم مراسمات و قرآن هفتگی کلاس های برگزاری و هیأت فرهنگی کارهای و حسین)ع(الاباعبدا..  تهیأ مدیریت

 محور را به عهده دارم . خانواده هنرهای مسیر در خانواده ها تشویق

نفر از زنان تأثیرگذار  استان  24به واسطه فعالیت های انجام شده در حوزه کارآفرینی به عنوان یکی از  2042در سال 

 تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.گلستان انتخاب شدم و در کنگره ملی زنان 
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  چوبداری لیلا

 

      

 

 4144بانوی تاثیرگذار استان گلستان در سال 

 در حوزه نوغانداری  کارآفرین

 فعال در حوزه ابریشم کشی و رنگرزی

 مدرس دانشگاه
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نفر  5 هستند با  دار خانه مادر و آزاد شغل پدرم. آمدم بدنیا متدین و مذهبی ای خانواده در و گالیکش شهر در 2145 سال

 نفرات وجز دانشگاه به ورود از بعد .گذراندم شهر درآن را دبیرستان تا ابتدایی پسر. تحصیلات 1 و دختر 4 شامل عائله

 تولید حوزه در مختلفی فعالیت های دانشگاه از التحصیلی فارغ از بعد و بوده درخشان های استعداد جزو همچنین بودم. برتر

 در. اشمب می فعال بانوان جزو آفرینی کار حوزه در و داشتم کتاب تألیف در همکاری و هستم دانشگاه دادم. مدرس انجام

 املش تجربی سوابق از .می باشد من عهده به افتخار با ایشان از مراقبت می کنم و زندگی مادر و پدر نزد حاضر حال

  ت.سزرگ اب اساتید نزد کشی ابریشم گیری یاد بریز و همچنینت و یزد در بزرگ اساتید نزد رنگرزی های دوره گذراندن

 فروشی مخا از گیری جلو و کشی ابریشم آموزش نوغانداران، برای ابریشم ازجمله اولیه مواد تولید در خودکفایی جهت

 ولاتمحص از بیشتر درآمدزایی چگونگی جهت زنانبه  همچنین آموزشتلاش می کنم. آنان  برای افزوده ارزش ایجاد و

 رد اولیه است. مواد فروش جایه ب محصول فروش و محصول به اولیه مواد تبدیل چگونگی آموزش همچنین و خود

 به توجه اب مورد دو این زیرا پرداختم، کشی ابریشم و طبیعی رنگرزی آموزش به جهادی صورته ب روستاها از بسیاری

 روستاها از برخی در مورد دو این آموزش به بنده. باشد می دستی صنایع در ضعف نقاط از استان در موجود های پتانسیل

 ا توجه به شرایطب محدودیتی و کنند استفاده بتوانند بانوان تمام که است بوده من به صورتی فعالیت محیط .ام پرداخته

 است. نداشته وجود محیطی

نفر از زنان تأثیرگذار  استان  24فعالیت های انجام شده در حوزه کارآفرینی به عنوان یکی از به واسطه  2042در سال 

 گلستان انتخاب شدم و در کنگره ملی زنان تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.
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   زهرا صاحبی

 

 

    

 

 4144بانوی تاثیرگذار استان گلستان در سال 

 مدیر مؤسسه قرآنی علم الهدی

 احسان شاهینی اولین شهید تفحص گرگانمادر بزرگوار شهید 

 اجتماعی و سیاسی،فعال فرهنگی 

 مربی قرآن 

 کارآفرین 
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برادر در خانواده مذهبی بزرگ شدم.  1خواهر و  0با  .دنیا آمدم. پدرم تاجر فرش و مادرم خانه دار بوده ب2115من درسال  

 ءِ و یکی از فرزندانم به درجه رفیع شهادت نائل شد و جز (دختر 1پسر و 4 )فرزند 5دارایخدا را شکر که مادر هستم و 

 راهکاری بزرگ برایم باز شد که بتوانم به دیگران در امر ،اولین شهید تفحص گرگان قرار گرفت و با شهادت این عزیز

 تربیت فرزندان کمک کنم.

ر ملکوتی حضرت امام رضا )ع( سپری کردم و در کلاس درس زندگی خود را از مشهد مقدس، جایگاه با عشق و حضو

، دوره بصیرت مقدماتی را گذراندم و بعد از ازدواج به گرگان هجرت کردم شیخ احمدکافی و حاجیه خانم قانعاستاد حاج 

شهد و بعد درکلاس درس سال در حوزه فرهنگی مشغولم. سه سال حوزه علمیه خواهران مکتب رقیه در م 41و حدود 

 در قرآنبه عنوان مربی  21طاهری وحاجیه خانم علوی مشغول انجام برنامه های مذهبی شدم. از سال  حضرت آیت ا..

تجربه  باشم. جایگاه ثابت مشغول فعالیت 1به کمک خیرین توانستیم در  و الحمدا... جلسات خانگی فعالیت می کنم

ه یاری ب الحمدا.. ومشکلات اقتصادی را برطرف کنم و کارگاه کوچک، باعث شد آموزش خیاطی و اقتصادی من در امر

نفر از بانوان را به عنوان  1444نفر از هنر جویان را به عرصه تولید برسانم و از نظر معنوی  44خداوند بزرگ توانستم حداقل 

، سال دفاع مقدس 3کرده و در زمان  از زمان انقلاب با بچه بغل، در تظاهرات شرکت ی مشغول کنم.قرآنمدرس و مفاهیم 

برای تقویت جبهه ها و حفظ انقلاب و دینم فعالیت کردم و این فعالیت ها تا امروز ادامه دارد و مشغول به جمع آوری و 

 نوعروس و خانواده های مستضعف هستم. 25اهدای کمک در مساجد محل و تهیه کمک جهیزیه و سبدهای کالا به 

نفر از زنان تأثیرگذار  استان گلستان انتخاب شدم و در  24انجام شده به عنوان یکی از  به واسطه فعالیت های 2042در سال 

 کنگره ملی زنان تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.
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 سیده گوهرشاد صالحیان  

 

       

 

 4144بانوی تأثیرگذار استان گلستان در سال 

 گنبدنوین بهزیست  عامل شرکت تعاونی بهزیست گنبد و مدیر

 نایب رئیس اتاق تعاون استان گلستان

 نایب رئیس کمیسیون بانوان اتاق تعاون ایران

 رئیس شبکه اینترنتی تعاون تجارت 

 خیر و کار آفرین
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قبل از انقلاب کارمند مرکز بهداشت بودم و بعد از انقلاب به شغل آزاد روی آوردم و ادامه تحصیل دادم. درحین کار 

کار آموزی رشته خیاطی، آرایشگری، گلسازی را گذراندم وسپس تجارت واردات لباس از ترکیه وتوزیع آن وتحصیل، 

درسطع استان مازندران وگلستان را انجام دادم و همان وقت با خود می اندیشیدم که چطور می توانم این تولیدات را در 

 یک پسر( شدم که اکنون مشغول به تحصیل هستند. دختر و1فرزند)  0کشور خودم داشته باشم . در همین حین مادر 

آغاز ین ا آموزش خیاطی به دختران ناشنوا را شروع کردم و، بنا به در خواست رئیس اداره بهزیستی گنبد  2131از سال  

در ختی و رو بالشی ، رو ته، ملحفبهزیست گنبد منجر به تولید لحاف کار من بود تا به هدفم برسم. تأسیس شرکت تعاونی

 نفر از دختران ناشنوا و زنان بد سرپرست 24زن سرپرست خانوار و  044توانستم برای  کنار تولید لباس شد که با این شرکت،

اشتغال ایجاد کنم. نگرانی از وضعیت زنان سرپرست خانوار باعث شد زمینی را خریداری کنم و برای زنان سرپرست خانوار 

به همین منوال بود که همه  2153کار تا سال  .نمودمواحد آپارتمانی  52ساخت به  و بد سرپرست و دختران ناشنوا، شروع

گیری بیماری کرونا باعث شد به فکر تولید ماسک بیفتم. زیرا کمبود ماسک به شدت احساس می شد و لازم بود برای 

اسک ست را برای تولید مسلامت مردم جامعه گامی جدید بردارم و خدا را شاکرم که توفیق افتتاح شرکت نوین بهزی

 داشتم .  

روش کاری اینجانب در جامعه به  روایت رسانه ها، روزنامه ها، رزومه ها، لوایح وتقدیر نامه، تندیس ها، برتری ها وتداوم 

تبه و رو بارها به عنوان کارآفرین برتر در سطح استان و کشور حائز  برتری تا به امروز گویای اثرات ناشی از آن می باشد

نفر از زنان تأثیرگذار  استان  24به واسطه فعالیت های انجام شده به عنوان یکی از  2042در سال  مورد تجلیل قرار گرفتم .

 گلستان انتخاب شدم و در کنگره ملی زنان تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.
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 قره خانی    ءهر نسام

 

      

 

 4144سال بانوی تاثیرگذار استان گلستان در 

 محقق و مخترع پودر سالیکورنیا برای اولین بار در کشور

 مدرس دانشگاه  

 کارآفرین 

 4144مخترع بسیجی برگزیده سال 
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در زمان مقطع دکترا به این نتیجه رسیدم که تحصیلات باید گره ای از زندگی ام باز کند و آن وقت است که علم به اوج 

 ود، انتخابش منجر به تولید و کار آمدی و اشتغالکه شکوفایی می رسد. بنابراین تصمیم گرفتم رساله دکترای خود را 

 پودر سالیکورنیا را تولید کردم. کنم و اینگونه شد که برای اولین بار در کشور

وید: می گ در روستای تیل آباد از توابع شهرستان آزاد شهر به دنیا آمد. او در زندگینامه خود 2123خانم قره خانی؛ سال 

متاز مکشاورز زاده بودم و از کوچکی در مزارع و باغ ها مشغول به کار. دوران ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان را با نمرات 

در دوران دانشجویی نیز  32به عنوان شاگرد اول به پایان رساندم. در سال اول کنکور دانشگاه دولتی قبول شدم و در سال 

فرزند و در جبهه های حق علیه باطل  3به عنوان دانشجوی معدل الف شناخته شدم. مادرم خانه دار و پدرم کشاورز بود با 

را در استان انتخاب شد. در دوره دکت قرآنپرداخت و به عنوان معلم نمونه  قرآندریس شرکت داشته و بعد از انقلاب به ت

تصمیم بزرگی گرفتم. تولیدی منحصر به فرد که از متن رساله دکترایم استخراج می شد، یعنی  برای اولین بار در کشور 

ر به عنوان مهندس ناظر کشاورزی، چه دمحصولی با نام پودر سالیکورنیا را به عنوان جایگزین نمک طعام تولید کردم. 

ین استان روم امحسال هایی که در استان سیستان و بلوچستان ساکن بودم ) به واسطه شغل همسر( و در مناطق روستاهای 

 درجه سانتیگراد و طوفان های گرد و غبار باعث شد 44تا  14کار کردم و چه درمحیط مزرعه در تابستان دمای بالای 
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 4الگویی برای تلاش و پشتکار بیشتر افراد منطقه باشم و یک شرکت کشت و صنعت کوچک با اشتغال حداقل به عنوان 

طعام و  جایگزین نمک ایکورنیسالنفر در کارگاه راه اندازی کردم که اولین و تنها تولید کننده پودر  3نفر در مزرعه و 

طول  ید انستیتو تحقیقات را به چرخه اقتصادی وارد نمودم. درمتعادل کننده فشار خون در کشور با نشان سیب سلامت و تای

دوره کارم به عنوان برگزیده فستیوال وان ترکیه و دارای مدال بخش پژوهش و اختراع اکادمی علمی اتحادیه اروپا، مخترع 

 انتخاب شدم . 2042و بانوی کار آفرین نمونه استان  2042بسیجی برگزیده سال 

د اشتغال برای زنان سرپرست خانوار و بی نیاز شدن ایشان و ایجاد شوق و انگیزه در این افراد را هدف خانم قره خانی ایجا

پسرش،  1خود از ایجاد کسب و کار می داند و امیدوار است بتواندکسب و کار خود را توسعه دهد و آنچه می داند را به 

 مساجد بسیج فعال و در حال حاضر مدرس دانشگاه  است .انتقال دهد تا ادامه دهنده راهش باشند. همچنین او در طرح 

نفر از زنان تأثیرگذار  استان گلستان انتخاب شدم و در  24به واسطه فعالیت های انجام شده به عنوان یکی از  2042در سال 

 کنگره ملی زنان تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.
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       شاهرودی مرتضوی مریم سیده

                                    

 

 4144بانوی تأثیرگذار استان گلستان در سال 

 الهدی بنت شهیده علمیه حوزه مؤسس

  خانواده صیانت و( ص) اعظم پیامبر مؤسسه مجموعه مؤسس

 4939 سال از حوزوی و قرآنی های حوزه تدریس در

  آباد علی شهرستان در آزاد دانشگاه سیسأتاولین اقدام کننده جهت 
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نوه حضرت  و سید علی فرزند آیت ا...ایرانی متولد ومقیم نجف اشرف.  2115سیده مریم مرتضوی شاهرودی متولد بانو 

سید عبد الهادی مرتضوی  ت ا...العظمی سید محمود مرتضوی شاهرودی مرجع عالی قدر جهان تشیع ، همسر آی آیـت ا...

 ند(.می باش این رتبه مسیر نفر از آنان در مرتبه دکتری و دو وچهار پسر)اکثرا آنان حائزدارای سه دختر  شاهرودی.

 ه تشخیص  وکوتاهی بنا ب پس از مدت تحت تعلیم قرآن کریم قرارگرفت و، پیش ازسه سالگی توسط پدربزرگوارشان

ه فرا گیری  شوق فراوان ب استاد، با و نتوسط پدر بزرگوارشا ،هفت سالگی را عهده دار شد. از قرآنتدریس  ،تفاضای استاد

عیسی  حضرته ایسه قرآن کریم وانجیل منسوب بقه مشت سالگی باز هپرداخت. زبان  ادبیات عرب )جامع المقدمات ( و

 لامی ونیز بین مذاهب اس نظریات عقلیون )دکارت و...( و ب دیگر آسمانی وعلیه السلام ومقایسه بین قرآن کریم وکت

عک( طبیبک م ،مجله علمی )مکتب اسلام، دانشمند، نور دانش قرآن کریم پرداخت و چهار ها با وعرض آنمقایسه دقیق 

کتب  با ال و، اشتغپزشکی تغذیه و تربیتی و ا نهج البلاغه وکتب روانشناسی وب 2102نیز از حدود سال  را اشتراک داشت و

آشنا  ،ردد محمد باقر صسی لسوف عظیم الشأن ، شهید آیت ا...ایر کتب ایشان ( فی)اقتصادنا وفلسفتنا وفدک فی التاریخ وس

به صورت خصوصی تفسیر سوره حدید از کتاب المیزان علامه طباطبایی و  2140 ازسال. دقت فراوان مطالعه نمود با و

 دبیرستان مهدیه  در 2143 خطبه اول نهج البلاغه و ولایت فقیه و ... برای جوانان و بانوان تدریس نمود. از سال 
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بلافاصله پس از پیروزی انقلاب، تبلیغات گسترده ای در  عهده گرفت.ه در قم ب سرپرستی مدرسه محمدیه را تدریس و

 ایران و برای سایر ملت های دیگر انجام و تاکنون ادامه دارد. 

سس حوزه علمیه شهیده بنت یأت مؤبخشی از فعالیت های بانو سیده مریم مرتضوی شاهرودی عبارت است از: عضو ه

ن در ئول مکتب القرآمس، 2122باد کتول پیش از سالآزاد واحد علی آسیس دانشگاه أاولین اقدام کننده جهت ت، الهدی

عضو ، ه اطهارمه تعلیمی، تبلیغی پیامبر اعظم)ص( و ائسسؤسس مؤت مأعضو هی، ن در کشورأسیس آاستان گلستان از بدو ت

ه اه حوز، فرمانده پایگاستاد یار شبکه تربیتی صالحینضو هییت اندیشه ورز در دو مجموعه، ع ده،ؤسس صیانت خانوام

تدریس در دانشگاه ها و مدارس در رشته های تفسیر، الهیات، اخلاق، فلسفه، روانشناسی، مشاوره، مهدویت، علمیه و...

 منطق، نهج البلاغه و .... 

نفر از زنان تأثیرگذار استان گلستان انتخاب شدم و در  24انجام شده به عنوان یکی از به واسطه فعالیت های  2042در سال 

 کنگره ملی زنان تأثیرگذار کشور شرکت نمودم.
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   دکتر مهری مهدوی

    

 

 4144بانوی تأثیر گذار استان گلستان در سال 

 روانپزشک

 آذر گرگان 3رئیس بیمارستان 

 فعال اجتماعی سیاسی

 34الی  83عضو اولین دوره شورای شهر علی آباد در سال های 

 39لغایت  33مدیر کل دفتر امور زنان و خانواده استانداری در سال های 

  فرزند شهید حجت اله مهدوی
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ه که ب یمشت آب کی یو خنکا یروح بخش صبحگاه میاذان مسجد محل ، نس یرا صدا نیااست. گرید یامروز روز

 ؛دیگوی هم م نهیرا آ نیاست. ا گرید یروز امروز. دیگویم ،که به سجاده ام زده ام یو عطر خوش ندینشیصورتم م

 .  ستمیکه ک اوردیب ادمیو به  افتدیتا نگاهم به نگاهش ب ستمیایمقابلش م یوقت

مهرپدرانه اش  یکه در نوجوان یزیعز .تمسی هحجت الله مهدو بزرگوار دیفرزند شه، 2103متولد ، یمهدو یمهراینجانب 

زن  در ،من است یصبور و دلسوز که قهرمان زندگ یمادر . فرزندِتو حضور سبزش هنوز با من اس ادیرا از دست دادم اما 

پدر  ادی ،یزندگ ریاز من کوچکترند در مس یهمگکه  گرمیبودن و از پاننشستن. من و شش خواهر و برادر د یبودن و قو

 گاهمان.  هین بود و نام مادر تکسارما هیسا

 یته پزشکدر رش یعلم و آگاه ری، تلاش در مسرستانیدر مدرسه و دب لیتحص یها اندازد. سال یگذشته م ادیمن را به  نهیآ

مراکز  تیریدم نهیدر زم ییها تیها در کنار طبابت مسئول . سالیاجتماع تیمسئول یایورود به دن تیو در نها رانیدانشگاه ا

زنان و خانواده را عهده داشتم تا بتوانم علاوه بر حرفه  نهیدر زم یکلان استان تیریشهر و مد یبهداشت، حضور در شورا

مسرم که ه ؛خانواده یاریبه  ،بوده نهیزم نیاگر در ا یقیو البته توف هم مثمر ثمر باشم یاجتماع یها نهیدر زم یپزشک

 لیحقوق تحص در رشته یگریو د یپزشک یدر رشته مهندس یکیحاصل شده که  زمیست و پسران عزا یبازنشسته فرهنگ

اعصاب  یها یماریب نهیپس تخصص در زم ،در تلاش بود شهیهم دیموثرتر بودن با یبرا که آموخته ام یکرده اند. از زندگ

وخته تا آم کنمیتلاش م گرگان پنج آذر یدرمان یروزها در سمت سرپرست مرکز آموزش نیو روان را به دست آورده و ا

 روزیبهتر از د یامروز دیبا؛ میگویبه خود م ،کنمی که نگاه م نهی. در آرمیبه کار بگ یزندگ ریرا در دانشگاه و در مس میها

 ست .  یزندگ بیپرفراز و نش ریما در مس یشگیکه همراه هم یی. توکل به خداداشته باشم

66 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بی بی آسیه میرزاعلی

  

 

 4144تأثیرگذار استان گلستان در سال بانوی 

 ام الابرار خواهران آق قلا  هیحوزه علم ریسس و مدؤم

 یاسلام یو سبک زندگ میقرآن کر ریو مدرس تفس هیمدرس حوزه علم

 یدخت نب یرانتفاعیسس مدرسه غؤم

 مربی قرآن 

 فعال فرهنگی اجتماعی 
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را آموزش داده ام و از  میکر قرآنو استاد  ینفر مرب 144از  شیحوزه انداختم. تاکنون  ب یها یثبت نام ستیبه ل ینگاه

و  خوب کردن حال انسان هاست یام به سمت و سو یزندگ ریچون مس ،به من عطا کند یشتریب قیخواهم توف یخداوند م

 موضوع ارزشمند است. نیا میبرا

 یراب ،و مذاهب دارند انیاز دانشگاه اد یمذاهب فقه یهمراه همسرم که دکترا، ازدواج کردم و یعلوم تجرب پلمیاز د بعد

از دانشگاه  یحنف فقه سانسیل ،از دانشگاه طرابلس لبنان یمطالعات اسلام سانسیل و میبه خارج از کشور رفت لیادامه تحص

تاد دکتر نظر  اس ریز میکر قرآنامه اجازه ن و یمالز یاصول فقه دانشگاه اسلام سانسیفوق ل ، مدرکفرع ازهر مصر  هیسور

       نکهیبرگشتم. با ا ران،یا زمان،یسال به کشور عز 21بعد از را اخذ کردم و  و دمشق هیسوردر راجح   میکر خیحافظ ش

و حوزه  میقدم بردار نیبود که در راه د نیمن وهمسرم ا یقلبخواست  ی، ولداشته باشم سیتوانستم در دانشگاه ها تدر یم

شروع  یو رسم یبه صورت اصول 50آزاد و در سال  ی. ابتدا با کلاس هامیکرد سیتاس 2151ام الابرار آق قلا را در سال 

 و قرآن یها تیکنار فعال درگرفت.  یشمال کشور مجوز رسم ینظر مرکز بزرگ اسلام ریحوزه ز 2044کردم و سال 

 یمیش ریو دب یهستم. الحمدا.. پسرم  فرهنگ زیفرزند ن 0، مادر  ینیو مدرسه همراه حوزه و مدرسه علوم د هیریعترت و خ

 دارم . ییدختر دانش آموز در مقاطع متوسطه و ابتدا 1است و 

 ینفر مرب 144از  شیکنند و ب یشرکت م یاسلام یها یاز هزار نفر از خواهران به طور مداوم در کلاس ها و سخنران شیب

کنم.  یم ینگهدار ،ینیدر مدرسه علوم د ینفر دختر بصورت شبانه روز 34را آموزش داده ام و  میکر قرآنو استاد 

 یاجتماع یها بیدر جهت کاهش آس شتریاست و ب ی،جهاد نیریو خ انهزن تگری، روا نییتب یها تیشامل  فعال میها تیفعال

 کنم . یتلاش م
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 بخش دوم 
ر استان عرفی زنانم    تأثیرگذا

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  زهرا آبام

      

 

 مسئول واحد خواهران در ستاد نمازجمعه شهرستان

 مسئول کمیته بانوان در مجمع بسیج شهرستان

 فرمانده سابق حوزه بسیج خواهران سپاه ناحیه شهرستان کلاله

 سرمربی حلقات صالحین 

 مسئول واحد خادم یاران رضوی شهرستان کانون بانوان

 شهرستان )س(عضو هیات امنای مسجد امام حسین )ع( و حوزه علمیه فاطمه الزهرا
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 ارخانه د مادرم و کارگر پدرم است و( جاجرم گرمه) خراسانی بنده اصالت آمدم. به دنیا کلاله شهرستان در 2103ال س

 دختر عطا نمود که 1 و پسر 1خداوند به ما  و باشد می دارای شغل تراشکاری دارم و همسرم خواهر یک و برادر . سهبود

 و فرهنگی کارهای در شهرستان در و هستم سپاه بازنشسته باشم. در حال حاضر می نوه 2 دارای و کردند ازدواج همگی

 ان،دانشجوی آموزان، دانش ، شهر و روستا شهرستان در تلاش می کنم تا بانوان .دارم همکاری نهادها و ادارات با اجتماعی

موزش دهم آ تربیتی و ومعرفتی اعتقادی موضوعات را در بانوان و نوجوان و جوان اقشار مخصوصاً فعال بانوان و بسیجیان

  ادیجه های حوزه سالم است. در جامعه به عنوان فرد یک و خانواده یک گیری شکل در موفقیت ارتباط این و خروجی

 که خیریه را این کمک های و شناسایی را برخوردار کم افراد که است سال 0 حدود فعالیت می کنم و نهاد مردم خیریه

کنیم.   را تقسیم می سلامت و معیشتی اقلام پوشاک و لباس خانگی، لوازم تهیه مثل موردی در است، خصوصی و مردمی

 علمیه حوزه ،امداد کمیته انتخابات، بر نظارت دفتر جمعه، امام دفتر تبلیغات، سازمان خواهران، بسیج پاسداران، سپاه در

 بنده کاری محور سیاست، و تربیت و فرهنگ تبیین، جهاد عرصه در کارم، اولویت کلاله فعالیت می کنم . الزهرا فاطمه

 افزایی بصیرت و روشنگری و نیتبی جهاد آسان، ازدواج مسائل اسلامی، زندگی سبک جمعیت، افزایش زمینه در است،

 .دارم فعالیت
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     ابانیآس میمر

 

 ریخ

 مهر مادران ییمرکز مشاوره وارائه خدمات ماما مسئول

 اجرا شد. UNFPAیالملل نیکه توسط آژانس ب یحق بهداشت بارور زنان و یپروژه توانمند ساز ریمد

 دانشگاه یپرستار هیریدر صندوق خ رهیمد تیهئ عضو

 سلامت استان نیریمجمع خ رهیمد تأیه امناء و تأیه عضو

 مهر گرگان یسالمند هیریامناء مؤسسه خ تأیه عضو

 استان نیریزنان مجمع خ یها مشارکت یشورا سیرئ

 شهرستان گرگان یکوهنورد تأیه ستیز طیکارگروه مح سیرئ
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اهش مرگ ک ،هدفش .نشناسد یدر حوزه سلامت بارور را ابانیشود که خانم آس یم دایدر گرگان پ یکمتر کس باًیتقر

 مادر است. ریباش هیتغذ جیو ترو یعیطب مانیزا جیمادران باردار و نوزادان، ترو ریوم

گفت: قبل  ،رشته نیدر ا لیتحص یاجازه پدرش برا گی کسبچگوناز در گفتگو با ما از نحوه ماما شدن و  ابانیآس خانم

تان در دبس یمانیوپ دیقرادا صورته معلم شوم، ب ،خاطر اصرار پدرم که دوست داشته ب وارد دانشگاه شوم، نکهیازا

مه از پدرم خواستم اجازه ادا نیداشتم، بنابرا ییماما تهبه رش یادیعلاقه ز یول کار شدم.ه مشغول ب یروشنک کردکو

 کنم. فهیرشته را به من بدهد و در عوض به او قول دادم که  با تمام وجودم و صادقانه انجام وظ نیدر ا لیتحص

برادر و خواهر  24با و مادرم خانه دار بود.  یپدرم بازار .هستم زحمتکش یرگان و در خانواده ادر شهر گ 2111سال  متولد

که به رشته  یگذراندم. به علت علاقه اتحصیلی را در گرگان  طعامق .مهست یو بازنشسته دانشگاه علوم پزشک متأهلو 

 یانیدز تانمارسیب شگاهیپنج آذر و زا مارستانیشدم و در ب لیغ التحصرطوس مشهد فا ییداشتم، از دانشکده ماما ییماما

 2150انتخاب شدم و سپس در سال  مارستانیب ییوماما یخدمات پرستار ریبه عنوان مد 2122و در سال  شدممشغول به کار 

 وگاه منصوب معاونت درمان دانش ییئول ماماسبعنوان م 2152داشتم و از سال  ییماما تیفعال یودرمان یدر مرکز بهداشت

، هدفم  ییماما یحرفه ا تیو فعال یتمام طول سوابق تجرب درنائل شدم. یه افتخار بازنشستگب  2132 دادماهمر 21سپس در  

 ،ی،کودکیاز جمله نوزاد یمختلف زندگ یدوره ها ،درییمشاوره وارائه خدمات ماما قیحفظ وارتقاء سلامت جامعه از طر

در   تسلام یشاخص ها یوارتقا یبه منظور توسعه سلامت بارور یائسگیو پس از آن  تا دوره  مانیو زا یبلوغ، باردار

شکده دان یعلم تیهئ یاعضا یبرا مانیزا یبرا یآمادگ یدوره کلاس ها نیاول .ودبحوزه درمان در سطح استان گلستان 

  انیانشجود یآن امروزه در متون آموزش استان گلستان را برگزار کردم که دستاورد کل کشور در ییوماما یپرستار یها
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انمند پروژه تو ریمد یباشد. مدت یدر سطح کشور م ییرشته ماما لانیتحصالفارغ  و مانیزنان وزا یها دنتیرز ،ییماما

ه بود به  دیگلستان واگذار گرد یبه استاندار UNFPAیالملل نیکه توسط آژانس ب یزنان وحق بهداشت بارور یساز

 مدت پنج سال منصوب شدم.

 یرازیش دای)ع( واقع در بلوار ص یامناء مسجد امام عل تأی، عضو هییو ماما تیدر حوزه جمع تیعلاوه بر فعال ابانیآس خانم

 عضو نیاو همچن نکرده است. غیدر یومعنو یدر ابعاد ماد یکوشش چیساخت آن از ه یبرا ریباشد و به عنوان خ یم زین

مهر مادران را  ییمجوز مرکز مشاوره وارائه خدمات ماما 2132سال  ردانشگاه است و د یصندوق پرستار رهیمد تیهئ

امعه ج داشتن خانواده سالم، یسواد و فرهنگ سلامت در جامعه برا جیترواین مرکز،  سیسأکرد. هدف او از ت افتیدر

و فقط  ینرگاا ایسازمان و  چیاز ه یمبلغ افتیبدون در هیریبصورت خ یتا سالمند یسالم در ابعاد مختلف از دوران نوزاد

 خدا است. یرضا یبرا

 یبا کمک ها که مهرگرگان است یسالمند هیریسسه خؤساخت پروژه م امناءِ  تأیدر حال حاضر عضو ه ابانیآس خانم

ومنابع  ستیز طیحفاظت از مح یدر برنامه ها نیهمچن یهکتار در دست ساخت است. و 0به مساحت  ینیدر زم یمردم

منابع  و تسیز طیحفاظت از مح نیریمجمع خ لیکند و در حال تشک یتلاش م یمنابع اله نیا یایبقا یو..... برا یعیطب

 یت هامشارک سیرئ سلامت استان گلستان و نیریمجمع خ رهیمد تأیعضو ه نیدر سطح استان هستند. همچن یعیطب

 نیمأدر کنار ت ،در بحران ها از جمله کرونا د و با تمام توان مخصوصاً باش یسلامت استان م نیریزنان مجمع خ یمردم

 ید، همانگونه که در زمان جنگ به مجروحان جنگشتاب یم مارانینجات ب یبرا ها مارستانیب یاورژانس و یفور یازهاین

  کرد. یخدمت م ها مارستانیبصورت داوطلب در ب

74 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    تازه گل آق

 

 

 

 کارآفرین در حوزه صنایع دستی 

 خیر 

 اجتماعی  فرهنگی و فعال
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م دادیم. خوشحال بودم که توانسته ادر حال نظافت مسجد روستا بودم و به صورت دوره ای با کمک زنان روستا انجام می

تا  ها طول کشید قازانقایه. سال در حد توان خودم ،به کمک دین و مردم شتافته ام. آنهم در روستای دور افتاده ای چون

 توانستم اتفاقات خوبی در روستا رقم بزنم.

خانه دار  پدرم امام جماعت روستا بود و مادرم متولد شدم، 2121در شهرستان مانه و سملقان استان خراسان شمالی و سال 

 تا کمک خرج خانواده باشم، از با چهار فرزند. برای همین مجبور بودم از همان کودکی،کارهای مختلفی را یاد بگیرم

 دامداری،کشاورزی،پرده دوزی و خیاطی و.... و به این دلیل تا سوم دبستان بیشتر نتوانستم درس بخوانم.

در یکی از روزها،متوجه شدم علاقه به تابلو فرش در خانواده ها افزایش یافته است و درآمد خوبی هم دارد. مشتاقانه به این 

امروز از تبریز و تهران مشتری دارم و هنر جو جذب کردم و  کم کار را از منزل به کارگاه منتقل و هنر روی آوردم و کم

 کار رونق گرفته است.

ت خانوار، ن سرپرسخودم با مشکلات ناشی از فقر دست و پنجه نرم کرده بودم، همیشه آرزو داشتم برای زنااز آنجاییکه 

 د که به زنان تحت پوشش کمیته امداد آموزش رایگان دهم و کارگاه به من این ایده را داشدن ، گسترده کاری انجام دهم
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شود و های اجتماعی و فقر کاسته میمیزان تولید را بالا ببرم. به این صورت هم آنان صاحب درآمد می شدند و از آسیب

  .گرفتهم به واسطه تولید بیشتر، بازار کارگاه من رونق بیشتری می

            نفر از آنان 1نفر را آموزش داده ام و  044کلاله توسعه یافت و امروز حدود تره کارم به شهرستان مراوه تپه وگس

پسر و دخترم( 1توانسته اند برای خودشان کارگاه مستقل داشته باشند و بابت این توفیق خداوند را شاکرم وبه فرزندانم )

سال های بعد به عنوان فرمانده پایگاه  مید نشوند که خداوند اجرش را می دهد.ا ردم ناهرگز از خدمت به م ؛کنم توصیه می

های خیر خواهانه و مومنانه را افزایش دهم و همچنین آموزش  روستای قازانقایه ، تلاش کردم تا حضور بانوان در فعالیت

 کنیم.را در روستاهای اطراف برگزار می قرآنهای 

             که با یاری خداوند توانستم به عنوان راهبر شغلی کمیته امداد و بعدها به عنوان مشاور من فقط یک مددجو بودم 

مید نشدم ا صنایع دستی فرماندار مراوه تپه معرفی شوم. اگر چه در مسیر کارم با سختی های زیادی روبرو بودم ولی هرگز نا

 و دست از تلاش بر نداشتم.
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  ابراهیم زادهمرضیه 

       

 

 

 راهنمای داوران بین المللی مؤلف کتاب

 مدرس دانشگاه

 مربی بین المللی والیبال 

 داور ملی ورزش در رشته والیبال
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برادر و خواهر دارد. مقاطع تحصیلی  4در شهر گرگان است. پدرش شغل آزاد دارد و مادرش خانه دار است و  2145متولد 

      گرفت. سپس در مقطع کارشناسی مترجمی زبان انگلیسی در دانشگاهفیزیک  _را در گرگان گذراند و دیپلم ریاضی 

صیل در مقطع کارشناسی ارشد رشته مدیریت ورزشی وارد دانشگاه آزاد پیام نور بندر ترکمن پذیرفته شد و برای ادامه تح

 علی آباد شد.

 ،2154تا  2125 سال از سال 5به مدت ( نه سالا)استان و کشور  مسابقات مدارس در مقطع شهرستان،او سابقه حضور در 

مسابقات قهرمانی دانشجویان  ، 2132تا  2151ن از سال جوانان و بزرگسالا مسابقات قهرمان کشوری در مقطع نوجوانان،

ها  شرکت در مسابقات ارگان ر وعنوان قهرمانی کشو 0تحت نظر وزارت علوم و کسب  2131تا  2155کشور از سال 

م در مسابقات والیبال ساحلی کسب مقام پنجو همچنین  کسب مقام قهرمانی، بسیج مقام سوم کشور و  صدا وسیما مانند

 را داراست. کشور

 نشسته دریافت گواهینامه مربیگری والیبال،  2155دریافت کارت مربیگری بین المللی در سال اهیم زاده موفق به خانم ابر

 والیبال را بر عهده داشته است. مربیگری  شده است. او همچنین  2152کارت ملی داوری در سال و 

ر در لیگ برت( ، زنان و مردان)سال در مقاطع شهرستان،استان،کشوری و بین المللی 11به مدت  ورزشی سابقه قضاوت وی

ان از سال ن مردلااحضور در مسابقات بین المللی آسیایی در مقطع نوجوانان،جوانان و بزرگس، لیگ دسته یک ، بانوان 

تا  1421سابقات لیگ جهانی مردان از سال حضور در م،  1424حضور در مسابقات زیرگروه جهان مردان  ،تا کنون 1443

حضور در مسابقات ،  1422حضور در مسابقات ارتش های جهان سیزم  ،1424حضور در مسابقات مردان آسیا  ، کنون

  را دارد. 1412سال پسران  25حضور در مسابقات قهرمانی جهان زیر  ، 1425انتخابی قهرمانی جهان مردان 
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 2154مدرس داوری درجه سه در سال های  از دیگر فعالیت های اوست وتا کنون  53ه گلستان از سال تدریس در دانشگا

 می باشد. 2155منشی الکترونیک سال و  2153و 

کتاب راهنمای داوران بین المللی با همکاری و انتشار فدراسیون والیبال  2132خانم ابرهیم زاده یک مؤلف است و در سال 

 (بانوان) نسرپرست تیم ملی بزرگسالا کار به عنوان قهسابنمود که مورد بهره برداری داوران والیبال می باشد.او  تألیفرا 

مسئول کمیته داوران شهرستان  ، 2133الی  2132 از (تهران)کارمند کمیته داوران فدراسیون والیبال کشور ، 2155در سال 

نائب رئیس هیئت والیبال شهرستان گرگان ، 2152تا  2151ستان از سال مسئول کمیته داوران ا ،سال  24گرگان به مدت 

همکاری با هیئت والیبال استان ، تا کنون  52نائب رئیس هیئت والیبال استان از خرداد  ، 2152الی خرداد  2154از مرداد ماه 

را در کارنامه کاری  1423و  1425مسئول کمیته مترجمین مسابقات بین المللی  وتهران، استان گلستان و شهرستان گرگان 

  خود دارد.
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    فاطمه احمدی 

 

 

   

 

 کارگردان 

 بازیگر تئاتر و سینما
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برادر و خواهر می باشد. مقطع ابتدایی را در  0پدر بنای ساختمان و مادر خانه دار با  در شهر گرگان به دنیا آمد. 2124سال 

قدس ، مقطع راهنمایی را در هفت تیر ؛ و دبیرستان در مدرسه عفاف سپری شد و تا دیپلم درس خواند. از همان مدرسه 

به طور رسمی وارد  50مقطع ابتدایی در مدارس وارد عرصه هنری نمایش و تئاتر شد و در مقطع راهنمایی و سپس از سال 

ز همان ا بود و دوره های نور پردازی و گریم را هم سپری کرد. بیشتر کارها، بازیگری تالار فخرالدین اسعد گرگانی شد.

ازدواج کرده و همسرش کارشناس نمایش حوزه هنری هستند.  سال پایه ثابت جشنواره های استان در عوامل اجرایی است.

 ساله است. 20حاصل این  ازدواج هم یک دختر 

یده و رتبه اول بازیگری در جشنواره خیابانی دفاع مقدس کارگردانی و بازیگری هم در کارنامه کاری ایشان خوش درخش

ول بازیگری استانی، ، رتبه ادیشه ادیتئاتر خلاق بن یدر جشنواره کشوررا کسب کرده اند . رتبه اول بازیگری تئاتر کشوری 

ایشان است.  ز افتخاراتهمه ا مدارس یداور جشنواره تئاتر استانرتبه اول بازیگری در فیلم، رتبه های منطقه ای و استانی ، 

از  ، اجتماعی و شهدا تولید می کند. در سریال ستایش، پسو بیشتر آثار مرتبط با حوزه کودکاثر تولید نموده  04بیش از 

 زندگی و... هم نقش آفرینی داشته اند. 

کارگردانان  صدا و سیما ، ، در بازیگری و استعدادیابی کودکان و معرفی آنها بهو ابن سیناتدریس در مدارس مریم، فاطمیه 

نفر در مدارس  24و.... فعالیت می کند و به طور کلی حوزه فعالیتش فرهنگی و اجتماعی و هنری است و همه ساله قریب به 

 تیگلستان فعال ویدر رادهم چند سال  نفر زیر نظر ایشان تربیت شدند. 244تحت تعلیم قرار می گیرند و تاکنون بیش از 

  ه اند.داشت

 

81 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فاطمه اسدی پور    

                                                                

 

 

 قهرمان ورزشی در رشته پاورلیفتینگ و مچ اندازی

 مربی ورزش
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لامی سجاب ابتوانم با حخت بود که سکوی قهرمانی بالا می رفتم تا مدالم را دریافت کنم، باورش برای همگان سوقتی از 

ت و با تلاش می توانیم به درجات سلمان ،محدودیت نیساین رتبه را اخذ کنم. اما من ایمان داشتم که حجاب برای زن م

ر از گ را به گردنم آویختند، این موضوع به همه ثابت شد و من بیشتنیم. امروز که مدال قهرمانی در رشته پاورلیفتیسبالا بر

 لمان علاقمند به ورزش باشم.ستم الگوی زنان مسن موضوع خوشحال بودم که توانقهرمانی، از ای

 تانرسیو دب ییراهنما یی،ابتدا مقطعم. شهر گرگان متولد شد در یمذهب یخانواده ا از 2143ال پور س یفاطمه اسد نجانبیا

م و بعد رفت ،م که همان ورزش بودا یل علاقه شخصارساندم و پس از آن به دنب انیبه پا یرا در شهر گرگان با نمرات عال

ستم به توان ،طاقت فرسا ناتیتمر و هر چند سخت ریمس نیا یکه در ط مرا شروع کرد یاو حرفه یورزش قهرمان ی،از مدت

علاوه بر  .ه شومشناخت ،محجبه در رشته پاور یبانو نیعنوان اوله در سطح کشور برسم و ب نگیفتیپاورل رشتهدر  یقهرمان

برتر شوم و در حال حاضر قهرمان رشته پاور در  یرتبه ها دارای توانستم ی نیزدر مقطع استان یآن در مسابقات مچ انداز

 تم.سه کشور و قهرمان چهار دوره در استان

تلاش کردم در  من هم حفظ کانون خانواده است که ی،رانیهدف تمام بانوان ا یول دمیرس میدر صحنه ورزش به آرزو

  .باشد یسه فرزند دختر م، ساله با همسرم 13 یحاصل زندگ اکنون کم نگذارم وریمس نیا

84 



 

 

 

 

 امیر ااشاره کرد و د یبدن تیترب یبه عنوان مرب یورزش یتوان به حضور در مراسمات فرهنگ یم یجهاد یها تیاز فعال

    زین یدنسازو ب نگیفتیپاورل یمربدر حال حاضر  نیهمچن و کنم یم فهیانجام وظ ،کودکان یمحرم و صفر به عنوان مرب

 .عرصه خدمتگزار تمام بانوان شهر گرگان هستم نیو در ا مباشی م

 ییدر مقاطع راهنما لیکه دو فرزند من در حال تحص مفرزند دختر هست 1 یدارا شد؛همانطور که اشاره  یدر کسوت مادر

آنها  یخانه را برا طیرسد توانسته باشم مح یباشد و به نظر م یم یولوژیکروبیم سانسیفوق ل ،و فرزند ارشدم رستانیو دب

 .کنند یط یمدارج عال ارا ت لیمساعد کنم که بتوانند تحص یطور
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         یچرات یدکتر آذر اسکندر

  

 

 

  دانشگاه اریتمام وقت  و استاد یعلم تأیه عضو

  دوره 9شهر آزادشهر به مدت  یسابق شورا عضو

 محقق و پژوهشگر 

  جیبس یاسیس،  لیمدرس مجمع تحل

 شهرستان جیبس یعضو مجمع عال

 استان گلستان دیاسات جیبس یمرکز افکار سنج سیرئ
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و محل  باریرا در شهرستان جو ییدوران ابتدا استان مازندران هستم. باریمتولد شهرستان جو یچرات یآذر اسکندر نجانبیا

دختر دو پسر(  کیفرزند هستم)   1 یو دارا متأهل است. دونکناریشهرستان فردر  رستانیو دب ییراهنما در دوران  لیتحص

همسرم به استان  تیبه علت مامور2120باشند. در سال  یم لو شغ لیتحص نهیو موفق در زم هیعال لاتیهر سه با تحص

و فرزند  و خانه دار بودم با د داشتم لمینمودم. در آن زمان، دپ متیآزادشهر عز برق، به شهرستان عیگلستان در شرکت توز

 دند،یرس ییاهنمادو فرزندم به مقطع ر یپس از تولد فرزند سوم وقت بدهم. لیتوانستم ادامه تحص یساله،که  نم 0ساله و  2

 را در تهران به اتمام رساندم سانسیداده وارد دانشگاه شده و تا مقطع فوق ل لیفرزندانم ادامه تحص هبه همرا2152در سال 

 . دانشگاه آزادشهر شدم یعلم اتیتهران، عضو ه یدر سازمان مرکز  یو بعد از  مصاحبه علم

نشگاه سال معاون دا 1و ارتباط با صنعت و جامعه دانشگاه ریسال هم مد 2شدم، حدود  سیزمان که وارد دانشگاه و تدر هم

اول وارد  یشهر شده و با رأ یاسلام یزن شهرآزادشهر، وارد عرصه انتخابات شورا نیاولبه عنوان  2134بودم. درسال 

اول، منتخب  یسال دوم، مجدداً با رأ 0شهر انتخاب شدم و در  یاسلام یشورا سین زن رئیشهر شدم و به عنوان اول یشورا

 . مردم شهرآزادشهر شدم

سال  سه یکردم و در ط متیگرفتم و به هندوستان عز لیادامه تحص یزای، و یاسلام یسال و دو دوره شورا 3از اتمام  بعد

 ،نرایاز بازگشت به ا پس. برگشتم رانیرا اخذ نموده و به ا یجامعه شناس یدکتر یمدرک تخصص ،یزحمت شبانه روز

منصوب شدم و در حال حاضر  نودشتیشهرستان م یدانشگاه آزاد اسلام سیزن در چند استان همجوار رئ نیبه عنوان اول

       یدکتر و سانسیو فوق ل سانسیل یلیتحص یها هیپا انیدانشجو یدارا تمام وقت دانشگاه، یعلم اتیبه عنوان عضو ه

 . باشم یم
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من است  یدر رزومه کار یجیترو ، یو علم یپژوهش ، یعلم ،ìsi یخارج یمقاله در مجلات و ژورنال ها نیچند چاپ

 یدارا نیچنهمباشم و  یم یمقطع دکتر انیتز دانشجو 3مقطع ارشد و  انینامه دانشجو انیپا 44از  شیب یو استاد راهنما

ز جمعه واحد خواهران به مانند مسئول ستاد نما ییها تیفعال نیهمچن .ستممختلف ه نیو سپاس با عناو ریلوح تقد نیچند

 لیمدرس مجمع تحل، یاسیس یهاد )س(،گردان الزهرا نیجانش ،شهرستان یفرهنگ عموم یاسال و عضو شور24مدت 

 .ستاشهرستان هم در کارنامه ام موجود  جیبس یو عضو مجمع عال جیبس یاسیس

استان گلستان  دیاسات یاجتماع یها بیکار گروه آس ریمد ،استان گلستان  دیاسات جیبس یمرکز افکار سنج سیرئ یتازگ به

 نیز می باشم.استان گلستان  یورز بانوان استاندار شهیاند اتیو عضو ه
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    میترا اسماعیلی

  

 

 

 کارآفرین 

 تنها بانوی تولید کننده در زمینه صنعت در استان گلستان

 صادرکننده قطعات کمباین و بیلر 
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در شهر گرگان هستم. پدرم کارخانه تولید قطعات کمباین را داشت و مادرم خانه  2103متولد  ،اینجانب میترا اسماعیلی

دارای مدرک کارشناس  خواهر و برادر بودیم و تحت تعلیمات پدرم مباحث حوزه کسب وکار را آموختیم. 2دار بود. ما 

ت خود را در شرکت شمال کمباین گلستان در فعالی 2134تم. در سال سه از دانشگاه آزاد علی آباد  امور تعلیم و تربیت

پس از  تا کنون مدیر عامل شرکت می باشم. 31جوار پدرم مهندس حاج علی اصغر اسماعیلی شروع کرده ام و از سال 

 سهم سه پسر بزرگ توسط بقیه وراث خریداری شد و به فعالیت شرکت ادامه دادیم. 34در سال ، فوت پدر

قطعه از قطعات کمباین و تعدادی از قطعات بیلر را تولید می کند و تنها تولید  244، حدود خانم اسماعیلی در کارخانه 

کننده تیغه های فولادی در استان است و یکی از بزرگترین تولید کنندگان انواع جک در کشور می باشد . اولین تولید 

لوازم  کت به کلیه فروشگاه های پخشکننده کپسول های هیدروپنوماتیک در کشور نیز می باشد. قطعات تولیدی شر

 کمباین در کشور و حتی به عراق ، پاکستان و آذربایجان نیز صادر می گردد.

خانم اسماعیلی در خصوص رزومه کاری اش می گوید: بنده تنها بانوی تولید کننده در زمینه صنعت در استان می باشم و 

نی و شهرستانی قرار گرفته ام و امیدوارم بتوانم بهتر از گذشته به خانواده ، بارها مورد تقدیر و تشکر از سوی مقامات استا

  شهر و کشورم خدمت کنم.
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      فاطمه امامی

 

 

 یرخ

 بانوی طلیعه دار دوران دفاع مقدس

 4983در سال  کشاورز نمونه کشوری

 مربی قرآن 
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تظاهرات ها شرکت و در زمان جنگ تحمیلی، در حوزه پشتیبانی جبهه خدمت در فعالیت های انقلاب مانند راهپیمایی و 

ماه متوالی در خط مقدم حضور داشت. او یکی  1رسانی می کرد و سپس به منطقه ثلاث باباجانی کرمانشاه رفتند و حدود 

 از بانوان طلیعه دار دوران دفاع مقدس است.

برادر و خواهر  3کردکوی است. پدرش و مادرش کشاورز بودند. او با  در روستای ولاغوز 2114خانم فاطمه امامی متولد 

 4ازدواج کرد و صاحب  2144در همان روستا زندگی می کردند و دیپلم را در شهر کردکوی گذراند. پس از آن در سال

 فرزند شد که دارای تحصیلات عالیه هستند. 

سال فرمانده پایگاه بسیج روستا بود. او  14لیت داشت و حدود بعد از برگشت از منطقه و بعد از جنگ، در حوزه بسیج فعا

را آموزش می داد و شاگردان زیادی تربیت کرد که همگی رتبه  قرآنبلد بود و به عنوان مربی به زنان دیگر قرائت  قرآن

به 2153سال  ی کشوری، استانی و شهرستان شدند. همزمان فعالیت های کشاورزی هم انجام می داد و درقرآنهای برتر 

و ریاست جمهور وقت توانست به  (مد ظله العالی)عنوان کشاورز نمونه کشوری انتخاب شد و در محضر مقام معظم رهبری

 بیان مطالبات حوزه زنان بپردازد. چندین مرحله نیز به عنوان بانوی برگزیده انتخاب شدند.

خیریه غافل نمی شود . او با فروش طلاهای خود اقدام به خانم امامی خیری است که در کنار سایر فعالیت هایش از امور 

ساخت فاطمیه کرد و صندوق قرض الحسنه برای امور خیریه بانوان را تشکیل داد و با این کار سالانه به بسیاری از مستمندان 

 و نیازمندان کمک رسانی می کند . 
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   نیلی یانصار یکبر

 

 

 

 کارآفرین حوزه کشاورزی

 رانیگل نرگس در ا یشخص کپارچهیباغ دارای بزرگترین 
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کار 2134زن دراستان گلستان شهرستان آزادشهر که از سال  کشاورز.  45بهمن سال 11هستم متولد یانصار یکبر

روانه  کرده و دیتول یهکتار محصول کشاورز 24 یال 44درسال حدود  .همسرم شروع کردم تیبا حماا خودم ر یکشاورز

 .هستند  لیپسرکه در مقطع متوسطه مشغول به تحص 1و یدخترکه در رشته پزشک1 ؛ فرزندهستم 0 یدارا .میکن یبازار م

مام در طول روز به ت .هست من حفظ کانون گرم خانواده ام بوده و تیاولو و ددار تیاولو یکسری شی ازندگ در یهرکس

 لیحصت و ی استکار کشاورزکه درهمسرم به  و ناشتلایتحص ،به امورات فرزندانم یدگیرس ی،خانه دار ی،ادار یکارها

 و وده وهستب تیاولو نیمدو ،فرزندانم لیتحصو هستم  لیمشغول به تحص یپزشک اهیبنده در رشته گمی رسم. خودم 

 سلامت آنها . در امتداد هیتغذ حفظ آرامش در خانواده و

ه من کارها به عهد یباق و دهندی انجام م ار یکشاورز یکارها یآب وسازمانده تیریمثل مد یکل یکارها شتریب، همسرم

 طیدر مح، امور کار وسهولت در انجام همه یادیخاطر ز به. شودی م نجاما ،کار مجموعه هستند یرویچند کارگر که ن و

گل  یشخص کپارچهیباغ  نیبزرگتر یدارا .ت دارمیرضا طمیاز شرا و کنمی م یزندگ (که دارم ینه باغاخ یعنی) کار

 .میهست با نام باغ گل نرگس آزادشهر رانینرگس در ا

درسال  .ملو هستزرد آ و بیس و شهیر اهیدرختان س ،تونیباغ ز یدارا برنج و بانک نشا برنج و ،کلزا،جو ،کننده گندم دیتول 

 در وده وب شتریبرداشت تعداد افراد ب کاشت و یها نزما در .نفر درکنار ما مشغول به کار هستند 24 یال 44 نیانگیبه طور م

در  شرویپ، به عنوان کشاورز  .میشده هم در مجموعه خود دار مهیب یروین .ستا اجیاحت یکمتر یرویداشت به ن یها زمان

 نیآم .را از من بر ندارد تشیکه تا به امروز به من لطف داشته تا انتها حما یهمانطور خواهمی منطقه هستم واز خدا م
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  بائیان حبیبه

 

    

 

 سیاسی ،اجتماعی ،فعال فرهنگی

 معلم

 خواهر شهید
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 تی. پدر و مادرم در تربدندیتا از برادرانم به شهادت رس 1باشم که  یخواهر م 1برادر و  4 یهستم دارا 2103ماه  ریت متولد

ومت ضد حک یها ییمایدر راهپ ،انقلاب بود لیکه در اوا یاز همان دوران نوجوان .داشتند ییمن نقش بسزا یو مذهب ینید

رکت نموده ش یو اجتماع ی، فرهنگیاسیس یها تیشدم و در تمام فعال جیبس ردکردم و بعد از آن وا یشرکت م یشاهنشاه

 ،نمودم جازدوا یسالگ 22در  کهنیبنده به علت ا دارم. ییموزش ابتداآ سانسیباشم. مدرک ل یم تیو همچنان در حال فعال

سب م و بعد از کادادامه د قهرا بصورت متفر رستانیمدرسه و دانشگاه پرداختم و دوران دب لاتیبعد از ازدواج به تحص

 شاغل در حال حاضر،کسب نمودم و یی موزش ابتداآرا با مدرک  سانسیو ل یعرب ی،نیدر رشته د یکاردان، مدرک پلمید

ندان کرده و هر کدام از فرز تیترب ی،اخلاق اسلام و تی، ولانیبه د بندیآموزش و پرورش هستم و سه فرزند خود را پا در

 باشند  یو بازنشسته م یفرهنگم نیز همسر .هستندبا تحصیلات عالیه 

بک س نیاز زنان شهر خود را با  ا یاریباشم و بس یم فهیو آموزش آن در حال انجام وظ یاسلام یسبک زندگ جیترو در

در  نی( را فراهم کرده که ا ی) مشاغل خانگ یشغل نهیاز بانوان زم یتعداد یآشنا کرده به خواست خداوند برا یزندگ

آماده  ،به بنده باشد ازیکه در زمانش ن یهر کار یجهاد نهیزم درثر است. ؤبانوان م نیدر ب یاسلام یسبک زندگ یاجرا

، یسطح آگاه افزایش در زمان کرونا با م،یزده گان آق قلا را داشت لیبه س یکمک رسان لیر زمان سد .خدمت هستم

 تی. فعالمیدازپرامر هم ب نیجوانان به ا نیدر ب دیباشد که با یم نییبه جهاد تب ازین، و امروز میکرد یآرامش مردم را فراهم م

 یها تیاز فعال یاریبوده و هم اکنون در بس نیمستضعف جیبس، کردم  یدر آن خدمت م یبنده که در همان آغاز نوجوان

              رصه ع نیشتریباشم و ب یم تیاز نهادها در حال فعال یو برخ ی، آستان قدس رضویمثل قرار گاه فرهنگ یاجتماع

  .تهمه عرصه هاسدر هر چند دغدغه بنده  ،باشد یم یاسیو س یعلم ی،در حوزه فرهنگ ی همگذار ریثأت
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  سونصرت بابایی سرطا

  

   

 

 گلستان ختهیبانوان فره تیجمع سیرئ

 رضوی استان گلستان  کانون بانوان وخانواده آستان قدس مسئول

 تانستانداری گلسبق دفتر امور بانوان و خانواده اسامدیر کل 

 نوایورز جامعه زنان سپاه ن شهیاند اتیه سیرئ

 یو علم یاسیو س ی،اجتماع یفرهنگ فعال
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برادر هستم . به دلیل شغل پدرم که معمار بود، در کلاس چهارم  1خواهر و  2و دارای شهر مشهد در  2102 سال متولد

و  یآزمون کتب قیاز طر یسالگ23در . را در گرگان گرفتم  پلمیو دابندایی از مشهد مقدس به گرگان مهاجرت کردیم 

ازدواج بود؛  یپرورش یمرب همسرم که با  یسالگ 25در سن و وارد آموزش و پرورش شدم  یپرورش یعنوان مربه مصاحبه ب

امور  سانسی. لمیکرد یم تیتهران فعال 2منطقه  یها رستانیو همزمان در دب میداد لیادامه تحص گریکردم و با کمک همد

 تیریانند مدبه من واگذار شد م ییها تیدارم. پس از بازگشت به گرگان مسئول یآموزش تیریمد سانسیو فوق ل یتیترب

نظارت  میرا به عنوان مسئول ت مایصدا و س یبرنامه ها یاستگذاریس یبا شورا یگرگان و همزمان همکار یها رستانیدب

بود.در  به عهده من و همسرم زی، نو مادر همسر که کهولت سن داشتند پدر یو نگهدار یدگیگلستان داشتم. رس یبرنامه ها

 در آموزش و پرورش ادامه داده و پس از ده سال تمیگرگان به فعال یدانشگاه شیمرکز پ نیدر اول سیعنوان رئه ب  50سال 

 4شدم و به مدت   منصوببانوان  رکلیخداوند با دعوت استاندار وقت بعنوان مد تیبا عنا  30سمت، در سال  نیکار در ا

ز ا شیپ یباعث شد به بازنشستگ ،سال انتظار 14خداوند پس از  یاز سو یفرزند هیهدبا کردم.  تیسمت فعال نیسال درا

 کردم . تیفعال یاسیو س ی، اجتماع یفرهنگ یو از آن به بعد در کارها شمیاندیموعد ب

ان ضمن خدمت کارکن یدر دوره ها سی، تدر یدر دانشگاه ها و مراکز آموزش عال سیتا کنون تدر یاز بازنشستگ پس

  سیرئ کشور و هختیبانوان فره سهئیر اتیگلستان ، عضو ه ختهیبانوان فره تیجمع سیرا در کارنامه خود دارم و به عنوان رئ
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نم و ک یخدمت م رضوی مسئول کانون بانوان وخانواده آستان قدس نیو همچن نوایورز جامعه زنان سپاه ن شهیاند اتیه

 مهم مشغول به کار هستند یاز دانش آموزان سابق بنده در سمت ها یاریبس

و  یامور فرهنگ نهیدرآن در زم نجانبیا تیبانوان وخانواده و مسئول یکانون خدمت رضو تیفعال کردیتوجه به رو با

ان جهاد ودرمجامع مختلف با عن یو در کار سخنران میمختلف دار یها تیفعال ن،یکمک به محروم تیبا محور یاجتماع

 تیعفاف و حجاب و ترب هیندر زم مای، کارشناس صدا و سیآورفرهنگ فرزند  جیترو ژهی، حوزه زن و خانواده بونییتب

 کودکان ، مدرس آموزش خانواده فعال هستم. ینید

هم  .مهدانجام  یخود را به درست فهیکردم که وظ ی، سعه هستزن در جامع کینقش  نیکه مهمتر ینقش مادر نهیزم در

مطرح  یاضیر ادیرتبه در المپ یدارا ،یانجمن اسلام هیو اتحاد جیعنوان دانش آموز ممتاز و عضو فعال بسه اکنون فرزندم ب

 بابت سپاسگزارم. نیاست و خداوند را از ا
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  سامیه باغبانی

 

    

 خیر اجتماعی

 سال در گنبد 41مؤسس مرکز توانبخشی ویژه دختران کم توان ذهنی بالای 

 مؤسس کارگاه حمایتی افراد کم توان ذهنی 

  کارآفرین

  

011 



 

 

 

افتتاح کارگاه حمایتی برایم از اهمیت زیادی برخوردار بود. هدفم ایجاد اشتغال ویژه مددجویان کم توان ذهنی بود تا 

 بتوانند ضمن آموزش کسب و کار ، کسب درآمد و امرار معاش بهتری داشته باشند .

برادر و خواهر در شهر گنبد کاووس  4در گنبد هستم. پدرم کارمند بانک و مادرم خانه دار بود. با  2142ال سمن متولد 

زندگی می کردیم. تمام مقاطع تحصیلی را در گنبد طی کردم و در رشته های روانشناسی بالینی و ارشد کودکان استثنایی 

 فرزند است. 1.  ازدواج کردم و حاصل این ازدواج مدرک کارشناسی و کارشناسی ارشد را اخذ کردم

سال را تأسیس  20مرکز توانبخشی ویژه دختران کم توان ذهنی بالای  2153با توجه به مدرک تحصیلی ام توانستم از سال 

 سال بعد، از مرکز ترخیص می شوند، چون برای زندگی در جامعه نیازمند 4کنم. اما همیشه نگران کودکانی بودم که  

حرفه و کسب درآمد هستند. بنابراین کارگاه حمایتی ویژه افراد کم توان ذهنی را تأسیس کردم که هدف اصلی آن ایجاد 

اشتغال و در کنار آن آموزش ، درمان و توانبخشی و ... بود. در این کارگاه  آموزش پخت شیرینی ، پاک کردن سبزی و 

نفر  14لحاف فرنگی و بسته بندی حبوبات را آموزش داده ام و تا کنون دوخت  ،بسته بندی و آماده طبخ، قند خرد کردن 

 تحت آموزش قرار گرفتند و امیدوارم بتوانم تعداد بیشتری از مددجویان را به استقلال برسانم .

 در حال حاضر با دستگاه های خودکار و تمام اتوماتیک و ماشین آلات جانبی دیجیتالی بدون دخالت دست که با در نظر

گرفتن تمامی استانداردهای لازم و ایمنی کامل جهت مددجویان ساخته شده است، کارگاه را با کمک مددجویان اداره 

         گرمی بسته بندی  2444و  444_144می کنم . در قسمت کارگاه حمایتی مرکز نیز انواع حبوبات در بسته بندی های 

امل و ک ، سرویس های فانتزی آشپزخانه ، بسته بندی آنها به صورت می شوند و در کارگاه دیگری دوخت انواع اسکاچ 

  مددجویان انجام و به بازار عرضه می شود . تایی توسط 21دستگیره های 
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   کلثوم بای

  

  انیرام یقرآن و عترت ترنم نور اِله یعامل مؤسسه فرهنگ ریمد

 ترنم نور یقرآن یدبستان شیپ ریمد

 انیترنم نور رام یرضو ارانی خادم مسئول کانون

  انیدر شهرستان رام انیقرارگاه عاشورائ یانقلاب اسلام یرابط فعالان جبهه فرهنگ

  هیسجاد فهصحی و البلاغه نهج و مدرس میمعلم قرآن کر تیترب یمدرس دوره ها

 مسئول ستاد نماز جمعه واحد خواهران

 اسلامی رامیان غاتیاداره تبل یورزان قرآن شهیاند ئتیمسئول ه

  39گذار اعتکاف و مسئول اعتکاف واحد خواهران از سال  هیپا

 انیمردم در سلامت شهرستان رام یها مسئول خانه مشارکت

 ترنم نور یرضو یمسئول گروه جهاد
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ترم نور  یقرآن مؤسسه ریکه مد 33شنوم. از سال  یاست که م ییصدا نی، بهتر مؤسسهکودکان  قرآن یهم خوان یصدا

 نیدلنش یبا صدا قرآنتلاوت  ییبایدهم ، ز یشوم، به تلاوت کودکان گوش م یهستم، هر زمان که خسته م انیرام

 موضوع را تجربه کردم. نیبارها ا منو  دیفرما یاست که خداوند م یو آرامش نهیکودکانه ، همان سک

بازنشسته و مادرم خانه دار بود ،با چهار برادر و  یهستم. پدرم فرهنگ یمذهب یو در خانواده ا انیدر شهر رام 2143 متولد

علوم  یناسکارش اتیگرفتم و در رشته اله پلمید یدارند. در رشته علوم تجرب یدانشگاه لاتیسه خواهر که  اغلب تحص

و از سال  انیدر رام یرضو انیبه عنوان رابط خادم 2150، از سال قرآن یفرهنگ مؤسسهدارم. علاوه بر  ثیو حد قرآن

 یشهر در عرصه ها ینفر از بانوان فعال فرهنگ 11کنم و با  یم فهیانجام وظ ییزدا تیمحروم طهیبا ورود کرونا در ح 2153

... و ستیز طیمح ،یاسلام یسبک زندگ ،یاجتماع یها بیآس ،یمجاز یمختلف با موضوعات عفاف و حجاب،فضا

نفر  202و حدود  گذار باشند ریمختلف توانسته اند موفق و تاث یبانوان درعرصه ها نینفر از ا 24کنم. حدود  یم یهمکار

در  نیچنهستند. هم یمجاز تیگرد هم جمع شده و مشغول فعال یبانوان فعال فرهنگ یاز بانوان فعال، در قالب گروه تواص

 خچال،یامل: پنکه، کولر، آبگرمکن، ش یو زندگ یشتی،اقلام مع هیزیجه هیته با ،یرضو ارانی و خادم یقالب گروه جهاد

 ستگاهی(،ای)جشن و عزادار یمناسبت یبرنامه ها زیو ن ،یو سمنو، نان محل میگرم، مربا، حل یغذا عیو ... و پخت و توز یبخار

 ایمشاوره،  در اعتکاف ،مساجد  یاکلاسه ،یمعرفت یشعبان،حلقه ها مهیو ن ریغد ییخودرو یکاروان ها ،یصلوات یها

  نم.ک یم تیشهر فعال فیبه اقشار ضع یو ... در خدمات رسان یو فرهنگ ینید یمحلات،و حضور فعال در مناسبت ها
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  یفاطمه با

  

 

   

 رانیه مپروانه قلع شمیابر یدیتول یعامل شرکت تعاون ریمد

 تان رامیانسدر شهر شمیابر یخصوص یمرکز تخصص نیاول مؤسس

 مدرس کارآفرینی

 کارآفرین 
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 یخصوص یمرکز تخصص نیاول مؤسسو  رانیپروانه قلعه م شمیابر یدیتول یعامل شرکت تعاون ریمد ،هستم یفاطمه با

ارشد  یدانشجوو  اجتماع یطراح و الگو ساز حرفه ا کارشناس،دوخت ی، کاردان طراح انیدر شهرستان رام شمیابر

و  یعیپدرم بازنشسته منابع طب .هنرمند و هنر دوست متولد شدم یخانواده ا در و یبه نام آنال یپژوهش هنر. مادر دختر

با مهارت بالا  شمیابر ینخ تاب ،یباف شمیابر ،یکش شیابر یسازنده دستگاه ها نیو همچن یو نقاش یهنرمند در رشته خراط

 اریو بس ییو دارو ینتیز اهانیپرورش گل و گ نهی، چهره آرا، فعال در زماطیمند، خرزحمت کش و هن اریبس مادرمو  هستند

و  یقیبه دنبال موس یبرادر کوچکتر هستم. از نوجوان کیدو خواهر بزرگتر و  یداراو  فرزندان تیترب نهیموفق در زم

 .از نوغان تا محصول بوده ام یشمیمحصولات ابر دیلباس و تول یطراح ،یاطی، خ یو نقاش یتجسم یهنرها

 یو طراح یاطیسپس خ ینقاش یبایمشغول به هنر ز 53از سال و  باشمی م انیو هنر پرور رام بایشهروند شهر ز نجانبیا

و  شمیورش ابرهنر پر ،شهرم یباف شمیهنر و عشق به سنت ابر یلیتکم یکه در راستا باشمی م یدوخت در مقطع کارشناس

با برند  یماندر کیارگان یشمیمحصولات ابر دیموفق به تول انفراو یراه قدم گذاشته و با تلاش ها نیدر ا ،اشتغال جادیا

 نیبه بالاتر 2041است تا سال  دیتلاش خواهم کرد و ام شتریب ییو اشتغال زا یکار شرفتیپ یشدم و همچنان برا لاریپ

  .میکن دایدست پ یو اشتغال یدرجات شغل

 

015 



 
 

 

 

 

در  2041ترکمنستان در  شگاهینما، 2042در سال  هیولگا روس یاگر شگاهینمای مانند الملل نیب یها شگاهیشرکت در نما

ستم و ه و مدرن یسنت ورآلاتیز یتخصص یانفراد شگاهیکننده نما ارزبرگرزومه کاری من موجود می باشد. همچنین 

 نمودم. افتیدر یو گردشگر یفرهنگ راثیو م یدست عینشان هنرمند شاخص شهرستان از اداره صنا

موزشگاه در آ مدرس،کوثر گنبد کاووس یدر دانشگاه دولت مدرس، )دوخت برتر(سیدر لوح فشرده ژورنال تند سیتدر

تافته از  یدیتول یعامل شرکت تعاون ریمد، انیشهرستان رام یو اداره ارشاد اسلام یدر کانون پرورش فکر مدرس، سارناز

 در کارنامه شغلی من است. برتر()دوخت سیمترجم ژورنال بافت تند کمکو  تا کنون 35سال 

فعال . هستند تینفر در حال فعال 214 یصورت دورکاره با مجموعه ما هستند و ب ینفر درحال همکار 04 میبه طور مستق

و  یدبه صورت نق نیبه محروم کمک، کرونا تا به حال میدر دوران وخ یشخص نهیبا هز گانیماسک را دیتول نهیدر زم

 از دیگر اقدامات من است. اشتغال جادیا یآموزش برا و یو خوراک ینقد ریغ
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  معصومه بخشیانی     

 

 

  

 قهرمان ورزشی 

 ب رئیس هیئت تیراندازی با کمان استان گلستاننای

 فعال فرهنگی ، اجتماعی 
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خواهر و یک برادر دارد. مقطع ابتدائی در شهر گرگان است. پدرش، شغل آزاد و مادرش خانه دار بود و دو  2120متولد 

شهریور و دبیرستان را در مدرسه کوثر و هنرستان الزهرا)س( طی کرد و در   25را در مدرسه هاجر، راهنمایی را در مدرسه 

ر سال د در مقطع کارشناسی در رشته مدیریت امور فرهنگی در دانشگاه علمی کابردی گرگان پذیرفته شد و 2133سال 

 واج کرد.ازد 2044

تاکنون به عنوان نائب رئیس هیئت تیراندازی با کمان استان گلستان  51وارد حوزه ورزشی شد و از سال  2132از سال 

به عنوان نائب رئیس تیراندازی با کمان شهرستان گرگان، تنها مربی فعال شهرستان گرگان با سابقه  2155از سال  است.

و حفظ آثار  یدر حوزه جمع آورمکاری با بنیاد شهید جهت ورزش بانوان، سال مربیگری است. او ضمن ه 22بیش از 

ی نمود تا اطلاعات آن بزرگواران به صورت مکتوب تهیه شود. سپس رئیس هیئت همکار ی نیزلیشهدا جنگ تحم

اضر نائب رئیس حتیراندازی با کمان سپاه نینوا استان، مربی فوق برنامه های ورزشی دانشگاه منابع طبیعی گرگان و در حال 

نفر از دانشجویان، بسیجیان و ورزشکاران آموزش داده است و  144و مربی رشته تیراندازی باکمان می باشد. او به بیش از 

 نفر استقلال یافته اند. 44تقریبا 

قبیل  از دعوت شده است اما به دلیل مسائلی یمل میت ی بوده و بهو استان یمقام آور کشور، او  یورزش یها سال یدر ط

 .حذف شد مینشد و از ت گاهیجا تیموفق به تثبعدم تامین تجهیزات اولیه 

     در دوران کرونا با مؤسسات خیریه که تولید ماسک انجام می دادند، همکاری داشته و برای پخت غذا در جریان سیل

  . آق قلا نیز مشارکت نموده است و بسته های معیشتی تهیه و به مردم  خدمت کرده است
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  فریده بستان بان

 

  

 کارآفرین

 مدیر عامل شرکت اکسیر ناب بستانه

 4931بانوی صنعتگر نمونه استان در سال 

 4939بانوی پیشکسوت نمونه فعال سال 

 ت مدیره کانون زنان اتاق بازرگانی استان گلستانرئیس هیأ
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حصیل ت مقطع کارشناس مدیریت بازرگانیخانم بستان بان یکی از بانوان تاثیرگذار و کارآفرین استان است. او که در 

کرده است ، با به کارگیری زنان روستایی در تولید گیاه به لیمو و گل گاوزبان ، توانست باعث پویایی زنان روستاهای 

هان دارویی مشغول است و علاوه بر آن به بانوان ساکن روستا که حومه گرگان شود. او در مزرعه خود به کاشت گیا

راهنمایی و خرید تضمینی محصول، کمکی در جهت  ،مشاوره ،علاقمند به کار در این حوزه هستند، با دادن نشاء به لیمو 

در یک خانواده  2110درآمدزایی و بهبود معیشت آنان نمود. او در توصیف زندگی نامه اش می گوید: در اردیبهشت سال 

صمیمی با پدری زحمتکش و مادری مهربان و شدیداً پایبند به اخلاقیات اجتماعی در تهران به دنیا آمدم. پس از اخذ 

، در شهر به دلیل شرایط شغلی همسرم نوه می باشد. 0فرزند شایسته و  1مدرک دیپلم، ازدواج کردم و حاصل این ازدواج 

 شهر زیبای گرگان را برای اقامت همیشگی برگزیدم. های مختلف سکونت کردم و در آخر

خانم بستان بان، به کار در حوزه بازرگانی و کشاورزی مشغول می شود و ثمره تلاش های او بدین شکل است: رئیس  

 یتا کنون و با مرکز کارآفرینی دانشگاه منابع طبیع 2044هیات مدیره کانون زنان اتاق بازرگانی استان گلستان از سال 

تا کنون همکاری دارد. وی  2153استان گلستان در جهت حمایت از توسعه و راه اندازی کسب و کار دانشجویان از سال 

ست. ا شورای کارآفرینی دانشگاه گلستان گرگان مرکزیعضو و  عضو مرکزی انجمن گیاهان داروئی استان گلستان

رئیس کانون زنان بازرگان اتاق ، 50الی 51یران از سال نائب رئیس کانون زنان بازرگان اتاق اهمچنین سوابقی چون 

، 52الی  33رئیس شورای بانوان بازرگان اتاق بازرگانی استان گلستان از سال ، 50الی  51بازرگانی استان گلستان از سال 

 مدیرعامل  ،51بانوی پیشکسوت نمونه فعال سال ، 50بانوی فرهیخته ترویج فرهنگ تولید و پرورش گیاهان داروئی سال 

 

001 



 

 

 

 

را   33الی  51صادر کننده عمده استان از سال ، 32بانوی صنعتگر نمونه استان در سال ، 35نمونه استانی در سال  مجتمع

 وزه کشت و کار می پردازد.حدر آن به راهنمایی علاقمندان به کارآفرینی است که  دارد. او دارای چندین مقاله

روش آموزش وکشت و ف، فرآوری گیاهان داروییمدیر عامل شرکت اکسیر ناب بستانه، بستان بان در حال حاضر  مخان

تا کنون،  53ی از سال ا وهیو م یاهیگ یها انواع دمنوش دیکارگاه تول رمدی ،، واردات نهاده های کشاورزیگیاهان دارویی

 است و با سازمان جهاد کشاورزی و دفتر امور بانوان و خانواده تی(مالک و مدیر گلخانه بستانه )کشت گیاهان داروئی و زین

استانداری جهت کشت و پرورش گیاهان دارویی در سراسر استان خصوصا با به کار گیری زنان سرپرست خانواده و 

 مدیریت کشت و بازار همکاری نموده است .

رفته و بسته بندی میوه و سبزیجات با تکنولوژی پیشفرآوری ، مدیر عامل شرکت باری نو )تولیدی، خدماتی، بازرگانی(

 ،ساخت سبدهای پلاستیکی چهت بسته بندی و حمل میوه جات با کیفیت نوین، )صادرات و حمل به میادین داخلی(

همکاری با سازمان بازرگانی استان، بمنظور مشارکت در برنامه تنظیم و غذایی،  محصولات کشاورزیو صادرات واردات 

مدیر عامل شرکت فراجو دارای صادرات و ،  2131_2134مدیر اجرائی شرکت چاپ و بسته بندی نگاره سال ، وهبازار می

مدیر بازرگانی و مشاور مدیر عامل شرکت بین المللی بیدک ، 2155 _2151واردات به اروپا و کشورهای آسیای میانه سال 

تولیدی پوشاک  و مدیر و مالک کارگاه 2151 _2120) صادرات و واردات به کشورهای اروپائی و خلیج فارس( سال 

  را در پرونده کاری خود دارد. 2120 – 2145سال تی تی بچه گانه 
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   بی بی زهرا بکائیان     

   

 

                               

 مربی و مدرس دانشگاه

 مدرس علوم قرآنی

 فعال محله محور در مجموعه های قرارگاه های اجتماعی در گرگان 
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 4در شهر نیشابوربه دنیا آمد. پدر و مادرش هر دو خیاط بودند و در خانواده ای مومن و معتقد با   2102سال  خانم بکائیان

می در نیمی در گرگان و نی را خواهر و برادر بزرگ شد. مقاطع تحصیلی ابتدایی و راهنمائی را در گرگان و دوره متوسطه

پسر و یک دختر که دارای تحصیلات  1 فرزند عطا نمود، 1به آنان  خداوندازدواج کرد و  2121نیشابور گذراند .در سال 

 عالیه هستند . 

لستان گ یهاه ، در سابقه کاری خود تدریس در حوزه علوم اسلامی دانشگااو که اکنون بازنشسته آموزش وپرورش است

ر موسسات د سیو تدر یهمکار ،سال، تدریس در دانشگاه علوم پزشکی و دانشگاه فرهنگیان، جامعه المصطفی  4به مدت 

شرکت در فعالیت های گروه های جهادی در محلات را دارد و به تعلیم دانش آموزان و  قرآنو تدبر در  ریتفس یقرآن

انشجویان دانشگاه ها می پردازد. در رشد فرهنگی محلات گرگان با قرارگاه های اجتماعی همکاری می نماید. مدرسه و د

مختلف و معرفی در گروه های تخصصی جهت آموزش در آن حوزه از اقدامات اوست. این  شناسایی افراد در محلات

 افراد پس از کسب دانش و آموزش های لازم به محلات مراجعه و به آموزش اهالی آن محله می پردازند. 
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   نیکا بیکلیکلی   

  

 

 

 ی ورزشبمر

 نایب رئیس هیئت بسکتبال شهرستان گرگان 

 سرمربی تیم بسکتبال سه نفره جمهوری اسلامی ایران

 نفره  3کمک مربی اولین سرمربی خارجی بانوان بعد از انقلاب در تیم ملی 
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را در کارنامه اش دارد. خانم  عنوان جوان ترین بازیکن و سرمربی هلند و 1425فیلیپین و  1423حضور در دو جام جهانی 

مقطع ابتدایی را در اراک  .فرزند بود 1د و مادرخانه دار با در گرگان به دنیا آمد. پدرش کارمن 2120ال سی لنیکا بیکلیک

 سمنابع طبیعی گرگان در رشته مهندسی جنگلداری دردانشگاه و راهنمایی و دبیرستان را در گرگان گذراند. سپس در 

لامی کرج و مقطع دکتری را در دانشگاه علوم ورزشی ی ارشد را در رشته تربیت بدنی دانشگاه آزاد اسسخواند و کارشنا

 و تربیت بدنی کشور بلاروس در شاخه بیو مکانیک ورزشی دریافت کرد.

خانم بیکلیکلی در طول دوران تحصیل عضو ثابت شورای دانش آموزی و مجلس شورای دانش آموزی کشور بود. بعد 

بدنی  استاد تربیت .فرماندار گرگان و فعال در اقدامات مدنی فعالیت کرداز دوران مدرسه هم مدتی به عنوان مشاور جوان 

، استاد دانشگاه شریعتی تهران و دانشگاه آزاد شهر قدس تهران ، معلم ورزش  55در رشته بسکتبال دانشگاه آزاد گرگان 

ه م بسکتبال سه نفرعنوان سرمربی تی به 2041تا  2153ساعی و روش نو بود. در سال های در مدارس 2134 سالدر 

  جمهوری اسلامی ایران انتخاب شد.

هلند و حضور در دو رویداد در کاپ آسیا ، قهرمانی مسابقات غرب آسیا  1425فیلیپین و  1423حضور در دو جام جهانی 

 ی گرگان هردار، سرمربی باشگاه شسه نفره دانشجویان در کشور مالزیدر لبنان ، سر مربی تیم ملی دانشجویان در بسکتبال 
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ترین بازیکن  واناو عنوان ج و کسب سه عنوان نایب قهرمانی در لیگ برتر بسکتبال ایران در کارنامه خانم بیکلیکلی است.

سالگی و  11ترین سرمربی تیم ملی بسکتبال جمهوری اسلامی ایران در سن  سالگی و جوان 25تیم ملی امید ایران در سن 

بزرگسالان جمهوری اسلامی ایران را کسب کرده است. همچنین کسب مقام های فراوان قهرمانی و  4به  4مربی تیم ملی 

 دارا هستند. را نائب قهرمانی در لیگ برتر بسکتبال بانوان ایران 

بازیکن در آن آموزش می بینند و تاکنون   144ال است که مدرسه بسکتبال دارند که سالانه س 24خانم بیکلیکلی به مدت 

 بازیکن از این مدرسه به تیم ملی راه پیدا کردند.  5
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   معصومه بهروزیه

 

 

 

 مدرس جامعه القرآن گرگان و گالیکش

 مدیر دار القرآن 

 مربی و مدرس قرآن 

 شهرستانمسئول پایگاه بسیج 

 مسئول ستاد خواهران نماز جمعه گالیکش
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. پدرش کشاورز و مادرش خانه دار بود. او تحصیلات دوران مدرسه را در در نیشابور است 45زیه متولد سال خانم بهرو

 1و دارای  متأهلرا اخذ کرد. او حوزه  1علمیه مشهد رفت و مدرک سطح  نیشابور گذراند و برای ادامه تحصیل به حوزه

 دو محصل هستند. ر فرزند )یک پسر و یک دختر( است که ه

 مدرس تفسیر قرآن در مؤسسه جامعه القرآن 30در سال  را گذراند و قرآندوره حفظ  خانم بهروزیه در مشهد مقدس،

به جامعه د و به عنوان مدرس ی گذرانم قدس رضوی را در آستان قرآندر مشهد دوره های تربیت مدرس  مشهد می شود.

 ن شهریاز ازدواج به ا داهل گالیکش بوده و بع رگان و سپس گالیکش معرفی می شود. همسر ایشان اصالتاً گ القرآن

وان مربی قرآن مشغول ه و در مدارس گالیکش به عنبه استخدام آموزش و پرورش در آمد 51. در سال مهاجرت می کنند

 می باشند. قرآن ه دارد و اکنون مدیر دار الادام قرآنو فعالیت هایش در حوزه  خدمت می شود

، به کارهای دیگری نیز مشغول است از جمله مسئول پایگاه بسیج شهرستان، قرآنالیت های آموزشی عایشان در کنار ف

  شده اند . قرآننفر حافظ  24تا کنون ستاد خواهران نماز جمعه گالیکش و  مسئول
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       یکیاعظم ب

 

 

 

 ظهور منتظران ئتیهو مدیر  سسمؤ

 مؤسسه مشکات القرآنو مدیر  سسمؤ

 4931از سال  یسنجه ونل دیشه یدولت ریسس دبستان غؤم ریمد

 مربی قرآن 

 فعال فرهنگی اجتماعی 
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و پس از  میالقجر بود یساکن روستا یسالگ 3به جهان گشودم. تا  دهید نودشتیالقجر شهرستان م یدر روستا 2121سال 

سفانه أخواهر و دو برادر هستم. مت کی یداراساکن هستم. نودشتیو تا کنون در م میآمد نودشتیآن به همراه خانواده به م

که علاقه  ییآنجا ازتحصیلات خود را در مینودشت گذراندم و  کنم. یم یو بنده با مادرم زندگ ستندین اتیح دیپدرم در ق

کردم و بلافاصله پس از  یشرکت م یقرآن یها در کلاس یاز همان دوران کودک ،شتمدا یو معلم یبه کلام اله یوافر

سال  شد، شرکت کردم و از یبرگزار م یاسلام غاتیکه در سازمان تبل قرآن یمرب تیترب یدر دوره ها پلمیاخذ مدرک د

آغاز نمودم و پس از زمان  میکر قرآنخود را از مهد  یآموزش یها تیپرداختم. فعال یکلام وح یگر یبه مرب 2132

 .افتیبه مراکز مختلف گسترش  یکوتاه

اقدام به  یقرآن یها تیدر کنار فعال 2131در سال . داشتم یو اجتماع یفرهنگ یبه انجام کارها یادیکه علاقه ز ییآنجا از

 یخوب یرنگ و بو ئتیه نیا ،زیبانوان عز یکه با حضور و همراه منتظران ظهور نمودم ئتیبه نام ه یمذهب ئتیه سیسأت

ا و ه شد. مراسمات متنوع، کارگاه یبرگزار م یمتنوع یبرنامه ها لفمخت یدر مناسب ها و مختلف سال امیگرفت و در ا

 اوقاتی اه گاهیپا لیداخل و خارج از استان، تشک یاردوها ی، برگزاردر سطح شهرستان، منطقه و استان یجلسات آموزش

  بود. ئتیشاخص ه یها تیو ... از فعال یفرهنگ هینشر یفراغت، شرکت در جشنواره ها
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 ،سسهؤم سیسأنمودم و به واسطه ت قرآنسسه مشکات الؤبه نام م یقرآن یفرهنگ مؤسسه سیاقدام به تاس زین 2154سال  در

، یقرآن ی، مربیحافظ، قار یادیپرورش تعداد ز ،سسهؤم یها تیجمله فعال از گسترده تر شد. اریبنده بس یقرآن یها کلاس

در  تیو، عضیمطرح کشور دیبا حضور اسات یقرآن، مشاوره یقرآن ی، سبک زندگییمهارت افزا یها کارگاهی برگزار

 باشد. یاستان و ... م یمردم یقرآنسسات ؤم هیاتحاد

 یمردم یقرآنسسات ؤم هیدو دوره اتحاد یت درعضو، 2152از سال  یسنجه ونل دیشه یدولت ریسس دبستان غؤم ریمد

استان در شهرستان  یجوانان رضو هبانوان شبک رابطو  نودشتیم یاسلام غاتیبانوان سازمان تبل یفرهنگ رابط، استان گلستان

 آموزش دهم . تا کنون را نفر 2444حدود  در کارنامه من است و موفق شده ام تعداد نودشتیم

 ییها تیمنانه فعالؤم یو کمک ها یماسک و اقلام بهداشت عیو توز هیکرونا در بحث ته امیا ی درجهاد تیفعالدر حوزه 

ناطق مختلف، م ازمندانین نیمختلف ب یها گرم در مناسبت یغذا عیسبد کالا، پخت و توز عیو توز هیته نیهمچنداشته ام. 

  فعالیت دارم.نیز و ... ازمندانیملزومات منزل ن ای هیجهز هیکمک در تهی به صورت مورد
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      پارسیانی اراس

 روستایی ایدارپ وتوسعه طبیعی منابع مشارکتی مدیریت پروژه تسهیلگر

 گالیکش) کربن ترسیب)

 (lnsie ) وکار کسب بهبود ارشد ای و مربی حرفه فنی مربی و استاد

 بازاریابی و کارآفرین مدرس 

  چقر روستای یونس حضرت روستایی زنان خرد اعتبارات صندوق سسمؤ

 4931 سال قرآن استان و مربی نمونه سطح در البلاغه ونهج احکام اول رتبه ضحی و قرآن خانه مدیر

 قارداش بش چقر روستای پارسیان بانوان روستایی توسعه شرکت عامل مدیر

 ریشه دارویی دار،گیاهان گل دارویی ،گیاهان دار بذر دارویی گیاهان ی توسعه و پرورش  مدرس

 دار میوه دارویی دار، گیاهان

 4931 سال انیشهرست نمونه کارآفرین جمهوری و ریاست بانوانمعاونت  نظر زیر کشور برتر فرینکارآ

 4931 السنمونه  و تسهیلگر 4938 ال ساستانی  نمونه و برتر جوان

 4931 استان سال درسطح روستایی نخبه زن
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 ایثارگر برادر و یک خواهر دارم . پدرم 1شدم.   متولد گالیکش شهرستان توابع از قارداش چقربش در روستای 2123  سال

 قربشچ روستای مدارس در را طهسو متو ابتدایی وبسیج بود. دوران روستا و مذهبی یقرآن کارگروه های و مادرم؛ عضو

 التحصیل فارغ بیتجر رشته و در تنگراه بهشتی شهید روزی شبانه در مدرسه دبیرستان را مقطع و گالیکش گذراندم قارداش

 شمهندسی آموز و در رشته روستاها وآبادانی مدیریت مهندسی دررشته کارشناسی در مقطع تحصیل ادامه جهت. شدم

 تان پذیرفته وسگل طبیعی ومنابع کشاورزی علوم دانشگاه ارشد کارشناسی مقطع در روستایی و توسعه کشاورزی ترویج

 شدم.  التحصیل فارغ

 گالیکش انشهرست توابع روستاهای من، بانوان هدف دو فرزند دارم که سرپرستی شان به عهده من است و از آنجائیکه گروه

نمودم و  قارداش چقربش پارسیان بانوان تعاونی وشرکت محلی خرد ، آنها را تشویق به عضویت در صندوق های تندسه

 اورهمش ، نظارت ، آموزش ، بنده تسهیلگری وبا نمودند شرکت شده نیازسنجی آموزشی های دوره بسیاری از آنها در

 و همچنین دادند و توسعه ایجاد خود معیشت بهبود درجهت را روستاها سطح در خرد مشاغل فروش بازار نمودن وفراهم

 به بودم؛ حیض قرآن خانه مدیر اینجانب، اینکه به توجه با که بودند روستا سواد کم سواد و بی بانوان بنده،  هدف جامعه

 رتسهیلگ دادم. روستاها بانوان به قرآن روخوانی و تجوید و بسط، ترویج خصوص در را لازم های آموزش مربی عنوان

 رتنظا تحت ومینودشت گالیکش شهرستان بانوان از نفر 2144 که بودم اوغان حوزه هدف روستاهای کربن ترسیب پروژه

 های فعالیت کارآفرینی، خصوص در را لازم های آموزش و فرهنگی، اجتماعی اقتصادی، سازی توانمند جهت در من

  نظر زیر ضحی قرآن خانه و مربی مدیر و به عنوان جهادی های حوزه من در فعالیت .اند دیده زندگی و سبک یقرآن
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 مدت به رکشو زنان جامعه بسبج نظر زیر بهشت گل های دبستانی و پیش مهد و مربی سال ، مدیر1 مدت به تبلیغات سازمان

 الزهرا)س( می باشم.  فاطمه حوزه شهرستان بسیج قشر شورای اصلی وعضو بسیج فعال سال و عضو1

 های توانمندی اهنمایشگ برگزاری دبیر روستا، خیریه مؤسسه با همکاری سمیه، پایگاه چقر روستای نونهالان حلقه سرگروه

 سازمان اب دارویی از دیگر اقدامات من است و همچنین همکاری گیاهان رشته در ومشاور وکارآفرین کننده تولید بانوان

 است . دولتی ارگان های وسایر طبیعی منابع ، فرمانداری ، کشاورزی جهاد ، بسیج ، تبلیغات

 بربخش تکیه اب گالیکش شهرستان روستایی ی توسعه های قابلیت و ها ظرفیت:  اقدامات دیگری از قبیل انتشار مقالات

 و توریسم صنعت رویکرد با روستایی و شهری مدیریت و معماری در پایدار توسعه همایش در 55 درسال گردشگری

 نگاهی با) گردشگری هتوسع بر تکیه با روستایی زنان سازی توانمند در سبز کارآفرینی کتول ، جایگاه آباد علی گردشگری

کاشمر  ییروستا گردشگری وتوسعه زن ملی همایش در ( گلستان استان اوغان آبخیز حوزه در کربن ترسیب پروژه بر

گالیکش،  تانشهرس در روستایی زنان برتوانمندسازی کربن ترسیب پروژه های وفعالیت اقدامات تحلیلی ، بررسی53سال

 وزهح در انقلاب دوم گام تحقق جهت در اساسی راهبردهای زراعی، بررسی تناوب بر تکیه با کلزا الگویی کشت

         هم گالیکش شهرستان مستعد دارویی گیاهان کشت الگویی نمونه، طرح منتخب مقاله پنج وجز 55 سال کشاورزی

  داشته ام.
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  دیجه پقهخ

      

 زن کارآفرین نمونه

 تعاونی برتر  

 تنها بانویی دریافت کننده پلاک ماندگار 

 طرف فرش ملیبرگزیده گره ی زرین از 

 کسب مقام کشوری در رشته سوزن دوزی 

در روستای 4939مؤسس خانه صنایع دستی نمدمالی اولین خانه صنایع دستی در رشته نمدمالی در سال 

 ق قلا  کرد شهرستان آ
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سالگی دستم را از دست دادم . یک اتفاق بود اما می دانستم برای ادامه زندگی ، سختی های زیادی خواهم داشت.  5در 

اما نباید ناامید می شدم . با خودم عهد کردم که آینده ام را بسازم و محتاج کسی نباشم. از همان موقع به آموزش تولید 

 عاونی خودم را ثبت کردم. شرکت ت 50صنایع دستی سنتی رفتم و در سال 

ساکن روستای کرد از شهرستان آق قلا. بر اساس علاقه ام، آموزش  2115من، خدیجه پقه فرزند مشد هستم. متولد سال 

صنایع دستی دیدم و به این کار ادامه دادم و درآمدم برای کمک خرج خانواده بود. بعد از ازدواجم ، به کارم ادامه دادم 

ار کمکم می کرد . اما زندگی باز هم روی بی رحم خودش را به من نشان داد و همسرم را که همکار و همسرم در این ک

از دست دادم. به عنوان زن سرپرست خانوار،  مسئولیت فرزندانم را به دوش کشیدم و اکنون  2153و یاورم بود را در سال 

را در حوزه هد است و دخترانم، هاجر بی بی و زویز کارمنفرزندان در کنار تحصیل به تولیدات نیز مشغول هستند. پسرم ، پر

ی و آموزش دهنده صنایع دست ،هم معلم پایه ابتدایی روستای کردسوزن دوزی و فرش بافی مشغول می باشند و گل ناز 

 تولیدات صنایع دستی روستاهای پیرواش، چن سبلی و و محدوده شهرستان آق قلا است.

خانوار بودم، مشکلات آن ها را به خوبی درک می کردم برای همین شروع به آموزش  از آنجائیکه خودم زن سرپرست

صنایع دستی به آنها کردم و تولیدات آنها را با تولیدات خودم در نمایشگاه ها به فروش می رسانم و این گونه کمک به 

ل دارم همچنان به تولید و آموزش سا 24معیشت و اقتصاد این خانواده ها می کنم و خدا رو شاکرم که درحال حاضر که 

  ادامه می دهم .
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اخلاص عملم آنقدر زیاد بود که با یاری خدا به عنوان برگزیده گره زرین از طرف فرش ملی شدم. همچنین زن کارآفرین 

ن دوزی رشته سوزنمونه و تعاونی برتر هم انتخاب شدیم. غرفه برتر در نمایشگاه های ملی و اکنون هم مقام کشوری در 

 کسب نمودیم. من تنها بانویی هستم که پلاک ماندگار دریافت کردم.

خانه صنایع دستی نمدمالی را افتتاح کردم که اولین خانه صنایع  2151برای حمایت بیشتر از زنان سرپرست خانوار ، در سال 

 دختران و سرپرست بی و بدسرپرست زنان از نفر 444 دستی در رشته نمدمالی بود. و خداوند را شاکرم که تا کنون حدود

 رایب اشتغال وام دریافت با نیز ای عده و هستند کار به مشغول نیز زنان از نفر 24 و دادم آموزش را سال 04 بالای مجرد

 . کردند شغل ایجاد خود

              هنوز هم زنان سرپرست خانوار زیادی هستند که باید آموزش ببینند و استقلال مالی پیدا کنند و من این راه را ادامه 

  می دهم .
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  صدیقه پوری

      

  زندگی مهارت های مربی و تسهیلگر

 آق قلا شهرستان روستاهای و شهری محلات سطح در محور اجتماع های طرح مجری و آموزشگر

  بهستان روان سلامت همیاران مؤسسه مدیره هیئت رئیس

 4144 لغایت 4933 سال از آق قلا فرمانداری عمرانی امور هماهنگی و ریزی برنامه معاون
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در شهر آق قلا متولد شدم. تحصیلات ابتدایی و متوسطه را در همان شهر گذراندم و پس از پایان تحصیلات  2124سال 

مشغول خدمت  فرمانداری بانوان امور به عنوان کارشناس دبیرخانه و مشاور آق قلادر فرمانداری  2133دانشگاه در سال 

در امور هماهنگی و  به عنوان معاون فرماندار 2153ر بانوان و در سال به عنوان کارشناس و مشاور امو 2154شدم. در سال 

که معلم و کارآفرین صنایع چوبی هستند، ازدواج کردم. فعالیت های  مبا همسر 2150عمرانی منصوب شدم. در سال 

 حوزه لاتمشک رفع و پیگیری با فعالیت های من همراه شد و توانستیم در جوانان امور در فرماندار همسرم به عنوان مشاور

 اقدامات بیشتری انجام دهیم. شهرستان جوانان

 جهت در کردیم تلاش مدت این تر شدیم و در فعال نیز ها خانواده آموزش و زندگی مهارت های حوزه در تدریس در

 ناسب،م اشتغال جهت در یابی استعداد آموزشی کارگاه برگزاری جمله از .نمائیم اقدام افراد به کمک و مشکلات رفع

 فرهنگی، های حوزه در جوانان آموزش و آفرینی آموزش کار جهت در تهران از اقتصادی آموزشگران و فعالان از دعوت

ماعی و اجت نشاط افزایش جهت در شهرستان جوانان ظرفیت با شادی جنگ و ها جشنواره برگزاری اقتصادی، و اجتماعی

مهارت  ها آموزش خانواده و مدارس ، ما تلاش کردیم برای بانوان، جوانان .رینساماندهی جوانان در قالب هسته مشاو

  هریش در سطح موجود ظرفیت های استفاده از با فردی مشاوره حقوقی و مشاوره پروری، فرزند مهارت های زندگی، های

 

019 



 
 

 

 

 تسهیلات قالب در کارآفرین زنان ویژه اعتبارات جذب و بانوان اشتغال رونق و کار و کسب اندازی راه روستایی، آموزش و

 نمد کارگاه و آلات زیور کارگاه 1 احیا جهت جمهوری ریاست بانوان امور معاونت از بلاعوض اعتبار اشتغالزایی، جذب

  دستی. صنایع و مالی

استفاده و همچنین برگزاری همایش های آموزشی با  ادارات کارکنان و والدین ویژه پروری فرزند مهارت های آموزش

تولیدی،  ولاتمحص و بانوان دستاوردهای ارائه از ظرفیت اساتید با تجربه، برگزاری نمایشگاه های پیشگیری از اعتیاد،

 بنیاد به معرفی و اقتصادی فعال بانوان شناسایی و رسان، پیگیری خدمات مراکز به معرفی و خاص نیازهای با بانوان شناسایی

یم به توانمند سازی و رشد فردی اجتماعی افراد جامعه کمک کنیم تا افرادی خلاق، تولید تا بتوان ادارات سایر و برکت

لغایت  2130 سال های طی کننده و فعال در جهت رشد و بالندگی میهن عزیزمان داشته باشیم و خداوند را شاکرم که در

 آموزشی های دوره فرمانداری بانوان حوزه ظرفیت از استفاده با مدارس و محلات اکثر و شهرستان روستای اکثر در 2153

 شرکت کننده داشت. نفر 1444و حدود  گردید برگزار

 یریهخ مؤسسه مدیره تمی توان به فعالیت هایمان در هیأ جهادی آفرینی نقش شاخص جهادی های حوزه در از فعالیت ها 

 بهستان اشاره کرد که سعی  روان سلامت همیاران خیریه مؤسسه مدیره هیات رئیس و 51 _51 سال از شهرستان بانو دایان
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در همکاری  سساتؤکردیم با استفاده از ظرفیت خیرین در حد توان به افراد کمک کنیم. از جمله می توان به نقش این م

 و نیازمند های خانواده شناسایی جهت در جهادی گروه های صورت به 2153 سال سیل به مردم شهرستان در و کمک

کز حمایتی و نفر از افراد دارای بیماری های خاص و معرفی به مرا 34اشاره کرد و همچنین شناسایی قریب به  اقلام توزیع

سسات و در کنار فعالیت های خیریه ای و اجتماعی، کارهای پژوهشی هم انجام می دهم مانند کمک از طریق اعضای مؤ

حوزه  ئلمسا با داوری تهیأ در مقالات پذیرش و ترکیه و دبی در جتماعیا مهندسی کمیته به بانوان حوزه در مقاله ارائه

و ارائه پروپوزال های اجتماعی در جهت جذب اعتبار که می توان  محور اجتماع های طرح ، اجتماعی آسیب های و بانوان

 به توانمند سازی همسران معتادین و طرح توانمند سازی بانوان اشاره کرد.

های معاونت فرمانداری، تلاش داشته ام تا در حوزه عمرانی و اقتصادی بتوانم از بانوان و کارآفرینان همچنین در طی سال 

حمایت کنم که می توان به توزیع عادلانه اعتبارات تسهیلات روستایی و تسهیلات بنیاد برکت در جهت شناسایی و ایجاد 

اه ها را شناسایی، نظارت و معرفی کرده ام و در کاروان اشتغال در سطح شهر و روستاها اشاره کنم که بسیاری از کارگ

  های خدمت و حضور در روستاها بر ایجاد اشتغال پایدار و شناسایی سرمایه گذاران تأکید کرده ام.
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      قربان تاج پوری 

 

 مدیرشرکت تعاونی تولیدی فرش و صنایع دستی سولماز آق قلا 

 در حوزه صنایع دستی  4983زن نمونه کشوری 

 )شرکت سولماز(   4931شرکت تعاونی نمونه کشوری

 4931کارآفرین نمونه کشوری

 ی آموزشگاه فرش و صنایع دست و مؤسس اولین آموزشگاه دار، خیاطی و گلدوزی شهرستان آق قلا

 4981دبیر نمونه کاردانش در سال
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نم افم. هر قدر هنرجویاباید آن را برای فردا آماده می کردم. می خواستم این قالیچه را خودم ببگره های آخر قالی بود و 

کردند که در بافت قالی، کمک کنند، قبول نکرده بودم. دوست داشتم ثمره سال ها تلاشم را به تنهایی بافته باشم. اصرار

با بقیه فرق می کرد و ناگفته نماند که برایم ارزش معنوی البته این اولین قالی من نبود و آخرینش هم نخواهد بود ، اما 

داشت. تک تک گره هایش، من را یاد روزهای پیشین می انداخت ؛ خاطرات زندگی ام ، تلاش هایم ، رنج هایم و سختی 

هایم ، شیرینی ها و روز های خوش زندگی، شاید برای همین بود که می خواستم هیچ کس دیگری در بافت آن شریک 

 نباشد.

رشته هنری آشنا می باشم. مؤسس اولین آموزشگاه  24رشته و فعالیت در  01 در شهرستان آق قلا هستم و با2101من متولد 

دار، خیاطی و گلدوزی آق قلا، آموزشگاه فرش و صنایع دستی و تنها کاندیدای شورای اسلامی زن ترکمن در دوره اول، 

نمایشگاه  54نمایشگاه خارجی و  44ستی سولماز آق قلا، شرکت در بیش از مدیرشرکت تعاونی تولیدی فرش و صنایع د

 ایرانی و دبیر دبیرستان کاردانش، فرش و خیاطی.

برادر( را می دادند. تا چهارم  0خواهر و  0نفرمان )  24پدرم، فرش فروش و مادر فرش باف بود و با همین کارخرج زندگی 

را در آق قلا خواندم و به دلیل اینکه می گفتند؛ دختر نباید درس بخواند، مجبور به ترک  4ابتدایی را در گرگان  و کلاس 

 تفرقه امتحان دادم و دیپلم کارودانش را گرفتم. ازدواج کردم و ماحصل تحصیل شدم. اما راهنمایی را بصورت م

033 



 
 

 

 

 53. با هنری که از مادرم به ارث برده بودم، وارد بازار کار شدم و از سال ددختر است که مانند خودم، هنرمند هستن 1آن 

لید مروز تمام افراد شاخص توفعالیت تولیدی فرش و صنایع دستی به همراه آموزش را بصورت تعاونی شروع کردم و ا

کارهای  تاداسدر رشته های خیاطی هم توانستم  گبه در منطقه آق قلا و بندرترکمن از شاگردان اینجانب هستند.و  فرش

 روستا 52 زیادی را تربیت کنم. در رشته فرش هم استادهایی تربیت کردم که فعالیت های هنری و اقتصادی دارند. در

 در .رایگان می دهم آموزش و امداد، مشاوره کمیته شغلی و به عنوان راهبر شده تربیت بافنده هزار 0 با و دارم پایگاه

 همیشه کنیم و می شرکت مریکاییآ حتی و عربی و اروپایی... و لمانآ و اسپانیا ایتالیا، مانند کشور از خارج نمایشگاه های

 داریم. را ها نمایشگاه در اول رتبه

بر اساس زندگی نامه خانم قربان تاج پوری تهیه شد و او در این فیلم از آرزوی قلبی اش  55فیلم پ مثل پوری در سال 

از خداوند می خواهم که رزق و روزی مردم سرزمینم را افزون نگه دارد تا آسیب های سرزمینم کمتر شود و می گوید: 

 به من توان مضاعفی بدهد تا تلاش بیشتری کنم . 
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  فرشته ترک

 

 فرماندار شهرستان کردکوی

دبیر شورای ائتلاف نیروهای انقلاب اسلامی شهرستان 

 کردکوی

 رئیس شورای اسلامی شهر و شهرستان کردکوی در دوره چهارم 

 مدیرعامل کانون فرهنگی اجتماعی زنان شهرستان کردکوی

 خیر برتر استان در حوزه ازدواج بهنگام و آسان

 بازرس مجمع خیرین استان گلستان

 مؤلف کتاب چالش ها و نگرش های حاکم بر مدیریت شهری

 فعال فرهنگی، اجتماعی و سیاسی
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پدرش کارگر کارخانه پنبه کردکوی)عالیا( و مادرش خانه دار  در شهرستان کردکوی است . 2141خانم ترک متولد سال 

 کردکوی گذراند وشهردوران تحصیل را در برادرش در شهر کردکوی زندگی صمیمانه ای داشتند.  4خواهر و  1بود. با 

شگاه آزاد ناز دانشگاه سیستان و بلوچستان و کارشناسی ارشد همان رشته را از دارنامه ریزی شهری را ب کارشناسیمدرک 

دختر  2فرزند) 1در آمد. خانم ترک متأهل و صاحب استخدام شهرداری کردکوی  به  2153در سال  اخذ کرد. اوسمنان 

 پسر( است که محصل هستند. 2و 

به عنوان   2041شایان توجه است و در سال های اجتماعی و فرهنگی و سیاسی وی در طول سنوات خدمت  سابقه فعالیت

 یچیسرکار خانم شهیده نازقل اولین فرماندار زنر زن در دولت سیزدهم و دومین فرماندار زن استان گلستان )اولین فرماندا

 ( بر مسند مدیریت شهرستان کردکوی نشست. می باشد

او مؤلف کتاب چالش ها و نگرش های حاکم بر مدیریت شهری، محقق و پژوهشگر در حوزه جغرافیای تاریخی شهرستان 

شد و فعالیت هایی از قبیل بازرس مجمع خیرین استان گلستان، مشاور امور بانوان و خانواده فرمانداری کردکوی می با

سال، عضو)معتمد( هیأت اجرایی انتخابات حوزه مرکزی شهرستان کردکوی، عضو پژوهشگران  3کردکوی به مدت 

رئیس  ،قلاب اسلامی شهرستان کردکویدبیر شورای ائتلاف نیروهای انآمایش سرزمین کتابخانه های استان گلستان، 

 ،مدیرعامل کانون فرهنگی اجتماعی زنان شهرستان کردکویر و شهرستان کردکوی در دور چهارم، شورای اسلامی شه

  و .... در کارنامه شغلی وی مشهود است. خیر برتر استان در حوزه ازدواج بهنگام و آسان
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       نصیبه ترقی  

 

 

 

 یزندگ یها ومهارت یو مدرس خانواده و روانشناس مشاور

 38در آزاد شهر درسال  تانسی شهرمدرسه مذهب سسؤم

 سال کیخواف )چمن آباد(  انیعیحوزه ش ریمد

 شهرستان آزادشهر یبریگردان سا فرمانده

 آباد یعل هیطلاب کوثر جیبس گاهیپا فرمانده
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 یبای، عکس ز میگذاشته بود زیم یکه رو ییشمع ها و گل ها یآمده بودند. در لابلا یادیمراسم بود و مهمانان ز یآخرا

و امروز مراسم  دیبه شهادت رس نیدرصدبود ؛ بعد از بازگشت سفر اربع 54برادرم ، نظرم را جلب کرد. برادرم که جانباز

 ،یرخآمد که ب ادمیکردم ، خاطراتم به  یاو نگاه م  یطور که به چهره مهربان و آسمان همان. میسالگردش را برگزار کرد

  بودند. نیریچقدرخوب و ش  ،یو برخ نیتلخ و غمگ

ر بودند. شه یو مذهب یو پدرم از فعالان انقلاب متولد شدم. مادر یو انقلاب یمذهبای خانواده  و از شابوریدر شهر ن 2144سال

ی)ره( نیامداد امام خم تهیکم و بعداً دیشه ادیبن استیو پدرم ر شابورین )س(خواهران الزهرا هیحوزه علم ریسس و مدؤمادرم م

سال  14ه ک گرمیکه مدت ها توسط ساواک زندان بود. برادر د یاز مبارزان انقلاب درضا،یرا داشتند. برادر بزرگترم؛ حم

و  تیفعال یمن برا زهیلذا انگ ،وستیپ دشیشه ارانی لیبه خ و دیشهادت رس فیض به ،و قطع نخاع بودند یمجروح جنگ

 یبرا یفکر بودم و هستم که چه خدمت نیفقط به ا یشد و در هر زمان یم شتریو پاسداشت خون شهدا ب یخدمت فرهنگ

خواندم،  یدر هنرستان هم درس م 2123در حوزه، از سال  لیهمزمان با تحص چون امام زمان)عج( انجام دهم. یخشنود

در دانشگاه امام  یگرید سانسیمدرک  ل اتمام رسائل ومکاسب، یعنیحوزه  1سطح دارم. بعد اتمام  یاطیخ پلمیمدرک د

 یدر مشهد و منطقه محروم خواف زندگرا )ره( قم دررشته فلسفه گرفتم، ازدواج کردم و چندسال اول ازدواج ینیخم
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سال در مدارس تهران مشاور و مدرس خانواده  0سپس  .خواف )چمن آباد( بودم انیعیحوزه ش ریسال مد کیکردم و 

س و دخترم فاطمه خانم کلا و محصل قرآنحافظ ،یهاد پسر دیگرم؛ ،قرآن یو قار کیمهندس مکان، یبودم. فرزندانم، عل

ام به داق ،در ابتدا. میبه عنوان پزشک خانواده به استان گلستان آمد،بخاطر شغل همسرم 2135هستند. از سال  ییدوم ابتدا

 هداشتم اما بی قرآنو  یبرتر علم یمدرسه با رتبه ها ،سال در آزادشهر 0کردم و یی در مقطع راهنما یمدرسه مذهب سیسأت

آباد  یعل هیهمزمان وارد مدرسه علم 2134ادامه ندادم. از سال  ،مناسب یفضا دییأو عدم ت یآموزش یکمبود فضا لیدل

       و همزمان  گذراندممشاوره خانواده و ازدواج را  یتخصص یو مشاوره شدم. دوره ها سیتدر ولو مشغشده کتول 

هدکودک م گران،ید یبا همکار مستاد نمازجمعه بودم، توانست یعضو فعال فرهنگ چون .هم داشتم یفرهنگ یها تیفعال

 یغیتبل یها تیبودم و فعال نیصالح حلقه یراحت به نماز جمعه بپردازند. سرمرب الیتا بانوان با خ میکن یرا راه انداز نهیآد

رمانده سواد رسانه استان و ف یهستم. سال هاست مرب یدتیعق یسپاه و مرب یاسیس یدارم، هاد روستا و شهر در یو سخنران

سال  دو را از نییو جهاد تب یوشنگرر . در کانال ها و گروه ها،می باشمطلاب استان و شهرستان آزادشهر  یبریگردان سا

سال در کسوت مشاور و مدرس خانواده و  24خلاصه و  کردم یفرمودند، راه انداز (مد حفظه العالی)آقاحضرت  که شیپ

  هیعلم یدر حوزه ها .دارم یو فرهنگ یغیتبل تی، فعال یرسانه ا تیسواد رسانه و ترب ،یزندگ یو مهارت ها یروانشناس
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طلاب  جیسب گاهیفرمانده پا اکنونو کردم  تیفعال آباد و بسبج شهرستان آزادشهر  یخواف و عل ،شابورین الزهرا )س(

ها. در حوزه عفاف  ی؛ خصوصا با دهه هشتاد میده یبا طلاب انجام م یجهاد یآباد هستم و آنجا هم کارها یعل هیکوثر

ات مصوب یو اجرا نییو تب ینظارت و بازرس طرحو دارم  ییدغه هاغود ها تیسال هاست گوشه وکنار فعال و حجاب هم 

 .میباکارگروه بانوان شروع کرد سیزدهمدردولت  را در آزادشهر یدولت یعفاف و حجاب ادارات و دستگاه ها

 ادیز بیو آس یو اجتماع یمانده فرهنگ نیکودک ، من را به خودم آورد. با خودم زمزمه کردم : کار زم کی هیگر یصدا

 )عج(آقا حضرتساز ظهور  نهی، زمیبا تحقق دولت اسلام میتا بتوان میو کار کن میباش دانیدر م یهمه جهاد دیو با میدار

قوت و تمام توان  ادامه   با، را  میشروع کرد شیسال پ 4معلمان و مبلغان که  یبرا نییتب وجهاد یمطالعات ریس جلسات. میباش

که در  یآخرت یبرا میتوشه بردار میو تا بتوان میبرو دیاست که شبانه روز باما، حاج قاسم  یکار جهاد یالگو .دهم یم

انند رفتن به م میکرد یوسپاه برگزار م جیرزمندگان وبس تیأکه با ه یجهاد یاردوها معنا ندارد. یخستگ .  لذامیدار شیپ

  مردم محروم انجام داد. یبرا ،شدی بود که م یخدمت نیکمتر یمشاوره و کارفرهنگ یزلزله زده برا یروستاها
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    طیبه سادات تقی زاده   

  

  

  

 خیر 

 مدارس  معلم

 فعال اجتماعی،  فرهنگی و سیاسی 
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اهل گنبد کاووس هستم و در خانواده ای مذهبی و انقلابی رشد یافتم. از دوران کودکی و نوجوانی با انقلاب و فرهنگ  

آشنا شدم و مستقیماَ با جریانات انقلاب مأنوس بودم . در دوران کودکی و نوجوانی و دانشگاه در فعالیت دینی و انقلابی 

های فرهنگی مشارکت داشتم و در صحنه های اجتماعی و سیاسی فعالیت کرده ام . پس از پایان تحصیلاتم در رشته 

دوران دفاع مقدس و خودم خواهر شهید هستم. دخترم همسرم از ایثارگران )رزمنده و جانباز(  .پرستاری ، ازدواج کردم

دانشجوی سال سوم دکترای نانوبیوتکنولوژی و جزء دانشجویان ممتاز و خلاق است و پسرم نیز دانشجوی سال دوم مهندسی 

ا هسال در شبکه بهداشت و درمان شهرستان گنبد ، بیمارستان  1شیمی .پس از ازدواج ، وارد حرفه پرستاری شدم و حدود 

شهید مطهری و خاتم الانبیا و مرکز بهداشت گنبد فعالیت داشتم. سپس به آموزش و پرورش شهرستان گنبد منتقل شدم و 

، بهداشت و ایمنی کار و آمادگی دفاعی مشغول قرآنبه تدریس دروس رشته بهداشت و کودکیاری ، زیست شناسی، 

در دوران اشتغال  هم تدریس درس آمادگی دفاعی رادارم. بودم. مدتی سر گروه درس آمادگی دفاعی بودم و هم اکنون

به حرفه شریف معلمی، تدریس ، مدیریت آموزشگاه ، کارشناسی امور بانوان اداره آموزش و پرورش گنبد و فعالیت های 

 4444سال کار در آموزش و پرورش گنبد با بیش از حدود  10پرورشی در مدرسه را به عهده داشته ام.در طول حدود 

سال ارتباط مستقیم داشته ام و تحت آموزش های اینجانب بوده اند. نقش من هم اغلب  23_20دانش آموز دختر سنین 

  کار تبیین درزمینه عفاف و حجاب ، خانواده و انقلاب اسلامی بوده است.
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     جوزچال جاهدی نیرهم

 

  دلند شهر رضوی قرآن خانه مسئول 

  کاووس گنبد شهر رضوی قرآن مسئول خانه

  رستانشه سپاه مساجد مهد آسمانی های مائده کودکستان مسئول

  4144 سال در نور با مهرواره طرح کشوری اول نفر

  رضوی خادمیار و قرآنی فعال

  قاسم امامزاده مذهبی فرهنگی غرفه مسئول

 دلند  شهر قاسم حاج دختران فرهنگی گروه مسئول

 سپاه علمی پژوهشی کانون مسئول

 استان مهدویت مرکز چهره به چهره طرح مربی 

 زنان جامعه بسیج صیانت طرح مربی
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در حال تماشای بازی بچه های مهد کودک بودم که یکی از مربیان به نزدم آمد و درمورد برنامه های هفته بعد پرسید. 

چون معتقد بودیم رسالت ما،  برنامه های خوبی را برگزار کنیم، همیشه در مناسب های مذهبی و ملی تلاش می کردیم

  فرهنگ سازی بر اساس مباحث دینی است.

 استفاده با ام نموده فرزند هستم و تلاش دو دارای و متأهلشده و  متولد مذهبی ای خانواده و از دلند شهر در 2145سال  

 به مندعلاق ابتدا از باشند. مستقل مالی نظر از و داده پرورش مذهبی و مدار ولایت فرزندانی اسلامی، و دینی های آموزه از

 قرآن انهخ مسئول اکنون هم .شدم اسلامی تبلیغات فعالیت های وارد مذهبی هیأت طریق از و بوده دینی های آموزه و قرآن

 هرستانش سپاه مساجد مهد آسمانی های مائده کودکستان مسئول و کاووس گنبد شهر رضوی قرآن خانه و دلند شهر رضوی

 ختراند فرهنگی گروه و قاسم امامزاده مذهبی فرهنگی غرفه و مسئول رضوی خادمیار و یقرآن فعال باشم. همچنین می

 آموزشی های دوره برگزاری به توجه هستم. با 2042 سال در نور با مهرواره طرح کشوری اول و نفر دلند شهر قاسم حاج

 ثیرگذارتأ سکاوو گنبد و دلند های شهر در بسیاری افراد بر خانوادگی و فرهنگی لحاظ از قرآن بحث در خصوص به متعدد

اسلامی  ایرانی طب و قرآن مربی های زمینه در کارآفرین بانوی نفر 154 از بیش پرورش اخیر سال چند ام و در بوده

  ارخادمی عنوان می توان گفت که به جهادی آفرینی نقش شاخص جهادی های حوزه در فعالیت در مورد  آموزش داده ام.
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 طرح های در همچنین پرداخته و فرهنگی و اجتماعی مسائل و روز مسائل تبیین به آموزشی های دوره برگزاری با رضوی

حل مفعالیت می کنم.  رسانی امداد در همیشه مترقبه غیر حوادث بروز موقع در هستم و فعال مومنانه های کمک و جهادی

و  انوانب و دختران با ارتباط طریق از محیط ها این در و باشد می رضوی قرآن خانهو  شهرستان فعالیت من شامل مدارس

 تبیین ادجه عرصه در فرهنگی مسائل تبیین و دلند شهر رضوی قرآن خانه در متعدد آموزشی های دوره طریق برگزاری از

  .دارم مخاطب بر خوبی ثیرگذاریأت و فعال
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 آبادی حاجی سکینه

      

 

 آباد فاضل )ص(الاوصیا خاتم علمیه حوزه مدیر

 آباد فاضل )ص(الاوصیا خاتم جهادی گروه مسئول

 سال  48به مدت  اختلاف حل شورای اصلی عضو

 4939 سال اختلاف حل شورای خانواده شعبه مسئول

  طلاب بسیج پایگاه فرمانده
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 بازاری و آزاد لشغ و قدیم ابتدایی هستم. پدرم تحصیلات آباد علی شهرستان توابع از آباد فاضل ساکنو  2141 سال متولد

آموزش  رآنق بزرگتر و ها بچه به آباد فاضل در سلیمه، ملا بنام خانمی کودکی در. بود دار خانه نهضت تحصیلات مادرم و

 قرائت کامل بصورت را قرآن سالگی 0 الی 1 سن در گرفتم. یاد را قرآن آموزش خانم این کنار در من هم و می دادند

 قرآن سابقاتم تربیت، مدرسه در ابتدایی، سوم کلاس در. گذراندم آباد فاضل  در را دبیرستان راهنمایی و ،ابتدایی نمودم.

 مسابقات ولینا که سوم کلاس از و کردند می تشویق ار ها بچه که بود باری اولین و بود قشنگی خاطره خیلی شد. برگزار

           ه عنوانب قرآن یادگیری به دلیل دارم. کشوری( استانی، شهرستانی، ای، مدرسه) یقرآن مقام ،دبیرستان پایان تا بود

 نمودم و واجازد دبیرستان اتمام از بعد بودم. دبیرستان و راهنمایی ، ابتدایی مقطع از مدرسه اول شاگرد و نمونه آموز دانش

 ستانا دانشگاهی تحصیلات و نمودم کسب را اول رتبه هم حوزه در .است پرستار اولم، فرزند و دارند آزاد شغل همسرم

 و مسایل بودم و به بررسی مشغول اختلاف حل شورای در سال 25. گذراندم را حقوق مبانی و فقه رشته در مازندران

 از غلیش جهیزیه وحمایت تهیه جهت نیکوکاری مرکز مسئول و علمیه حوزه مدیر عنوانها پرداختم. به  خانواده مشکلات

 ردویا مسئول جوانان تلاش کردم. همچنین و نوجوانان مذهبی های هیات تشکیل و سرپرست بی و بدسرپرست زنان

  کردم. فعالیت طلاق کاهش جهت خانواده کانون ازمان مردم نهاد وسهستم و با ایجاد  )ص(الاوصیا تماخ جهادی

047 



 
 

 

 

 

 تأهیو فاضل آباد داشتم و  آباد علی در سواد بی های تعداد زیادی از خانم برای قرآن آموزشکلاس  2154 سال از

 به عنوان .داشتم سازی گل و بافی کنف و بافی قلاب آموزش هنری نیز حوزه در تشکیل دادم. آباد علی در الزهرا)س( را

 انجام شهرها هحاشی و روستاها ، ها محله  در بیشتر و می کنم وظیفه انجام آباد نیز فاضل الاوصیا خاتم جهادی گروه مسئول

 شغل رپرستس بی و بدسرپرست زنان برای که رسیدیم نتیجه این به و بودیم فعال نیز خیلی کرونا دوران در گردد. می

 ازپرداختیم.  فرینیکارآ به افراد کردیم و به تشویق ایجاد آباد فاضل در خیاطی تولیدی کارگاه کنیم. بنابراین یک ایجاد

 به عنوان)آموزشی و تبیین ،یتبلیغ جهادی، ، هنری فرهنگی های برنامه و فعالیت شهر سطح در و هستم فرهنگی شهر فعالان

 می دهم. انجامرا ( باشم می مبلغ
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   دوجی لی حاجی سارا بی بی  

   

 

 

  31 سال تا 39 ازسال قاشلی قره روستای دهیار

 31 سال تا 39 از سال تپه مراوه شهرستان اختلاف حل عضوشورای

 فرمانداری رسمی کارمند
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، احساس می کنم تکالیف و وظایف بیشتری دارم که باید برای مردم بردارم. من هر قدمی که در روستا بر می دارم با

 روستایم را دوست دارم و برای عمران و آبادانی آنجا تلاش می کنم. 

پدرم کشاورز و دامدار و مادرم          هستم.  تپه مراوه شهرستان مرکزی بخش قمیش ساری روستایدر  2124سال  متولد

 ایانپ به خویش درزادگاه را ابتدایی دورانبرادر در روستای ساری قمیش زندگی می کردیم.  2خواهر و  4ا خانه دار بود. ب

 و ووسگنبدکا شهر در دانشگاهی پیش و تپه مراوه را در شهر دبیرستان و سوزش روستای در را راهنمایی دوره و رساندم

 رشته ارشد دانشجوی حاضر ودرحال رساندم پایان به  حقوق رشته در نورگرگان پیام را در دانشگاه کارشناسی مدرک

بعد از ازدواج به روستای قره قاشلی که محل زندگی همسرم باشم. می کاووس گنبد شمس دانشگاه در دولتی مدیریت

 و تداییاب پنجم پایه دوم فرزند و هشتم پایه متوسطه اول دوره اولم فرزند که شدم فرزند سه دارایبود، مهاجرت کرده و 

 می باشد.  ساله سه فرزند کوچکم

به درخواست مردم روستا و شورای روستا  51با توجه به دغدغه های من و مسئولیت پذیری در قبال مردم روستا، در سال 

 به عنوان دهیار روستای قره قاشلی مراوه تپه انتخاب شدم و به امورات روستا پرداختم .

نفر آموزش های توانمندسازی  201دغدغه دارم و برای  بانوان و سایر نوارخا سرپرست و بدسرپرست همواره برای زنان

ی تبیین را داشته ام تا همشهریانم بتوانند زندگ یجهادگر و خیرین ، جهادی های گروه جهادی با آفرینی گذاشته ام و نقش

 سیاسی است.  و شهرستان و در حوزه  فرهنگی سطح من در فعالیت بهتری داشته باشند. محیط
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  یدوج یل یحاج مهینع

 

   

 

 نیکارآفر

 مساجد و محلات مراوه تپه  جیبس گاهیپا فرمانده

 فعال فرهنگی اجتماعی 

 یفراغ یمختوم قل یکوکاریمرکز ن ریمد

 لیآزاد اص یو حرفه ا یآموزشگاه فن ریمد

 پاسدار اسلام یرابط کانون فرهنگ

 

050 



 
 

 

 

 

 1با  یمذهب یخانواده ااز  2122 خیدر تار و حوزه شهرستان مراوه تپه شیقم یسار یدر روستا یدوج یل یحاج مهینع

ا در ر ییابتدادوران آمد.  ایدنه باشد، ب یو پدر دامدار و کشاورز م یدست عیخواهر که مادر خانه دار و هنرمند صنا 1برادر 

وه تپه شهر مرا یراه یدانشگاه شیو پ رستانیدب، ییراهنمادر دوره  لیادامه تحص یراگذرانده و ب شیقم یسار یروستا

و  متأهلد. ش لیفارع التحص انینور رام امیحقوق از دانشگاه پ یمبان شیگرا اتیاله یمدرک کارشناس اب تیو در نها شد

 است.فرزند خردسال  1 یدارا

      ر اسلام پاسدا یمحلات و مساجد و رابط کانون فرهنگ جیبس گاهیو فرمانده پا یو اجتماع یحاضر فعال فرهنگ درحال

) از  یاجتماع یها بیزنان سرپرست خانوار، کاهش آس یدر قسمت توانمند ساز یو دولت یانقلاب یدر نهاد ها و دباش یم

ر برگزا و... یزندگ یمهارت ها ءجهت ارتقا یآموزش یو کلاس ها استو...( در تلاش  دکشی.خو – اداعتی –جمله طلاق 

 د.کن یم

ز زنان ا ییشبکه ها جادیبا ا داغیشهرستان مراوه تپه و گل یدرشهر مراوه تپه و سراسر روستاها یدوج یل یحاج خانم

 یلمختوم ق یکوکاریمرکز ن ریدهد. او مد یانجام م یادیخدمات ز یو جهاد نیمتد ،متعهد، یقو یتوانمند وسرشبکه ها

 عیصنا یحل اختلاف مراوه تپه ،مرب یالبدل شعبه اول شورا یعضو عل ل،یآزاد اص یو حرفه ا یآموزشگاه فن ری، مدیفراغ

 یرهنگمساجد و محلات، رابط ف جیبس گاهیفرمانده پا ،یزنان سرپرست خانوار استاندار یطرح توانمند ساز ی، مجریدست

  است. ینیو کارآفر یو شرکت خدمات مشاوره شغل یابیکار مؤسسهو کانون پاسدار اسلام 
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               یاو و در راستا قیاز طر یو خرد محل یمشاغل خانگ ینفر از زنان و هنرمندان در حوزه ها 444 ساله بالغ بر هر

 سال 14 یبد سرپرست و دختران مجرد بالا، از خانواده سرپرست خانواده نفر 144و  نندیب یبانوان آموزش م یتوانمند ساز

 اند. افتهیاستقلال 

 ،یترکمن ، نمد مال سنت یبافیاز جمله قال یدست عیصنا ی: آموزش حرفه هادیگو یخود م یها تیاز فعال یدوج خانم

روشن،  یاحمد دیشه یو پژوهش یعلم گاهیفرش، فرمانده پا دیتول ینیو ... ، کارآفر ینیماش یگلدوز ،یدوز ،سوزنیاطیخ

و  یاددر حوزه  اقتص و .... ، یاز جمله طلاق، خودکش یجتماعا یها بیاز آس یریشگیکلاس پ یبرگزار یفرهنگ ،یهنر

من  یها تیفعال گریاز د یدست عیو صنا یکارخانه و فرش باف کیزنان سرپرست خانوار با شعار هر خانه  یتوانمندساز

 است. 

 لیکتش یمجاز یو ...و در فضا یو همسردار یفرزندآور رامونیپ نییو در حوزه جهاد تب یانتخابات یدر عرصه ها حضور

 هیزیو کمک جه نیمحروم یبهداشت یها سیو سرو نیمانند ساخت و ساز مسکن محروم یو گروه جهاد یکوکاریمرکز ن

 .شود یاست که  انجام م یو ازدواج آسان اقدامات
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      حسینی زهرا سیده

 

 

 سال9فرمانده حوزه فرهنگی

 شهرستان بانوان ورز اندیشه هیئت رئیس

 فعال فرهنگی ، اجتماعی 
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خواهرانه را  و مادرانه به عهده من بود و باید نقش ( برادر 1 و خواهر1) خانواده اعضای بعد از فوت پدر و مادرم سرپرستی

           و نهضت 4 کلاس تا و مادرم بودند کشاورز و بیسواد پدرم کنم. فراهم را آنها اشتغال و ازدواج برایشان ایفا و زمینه

 طاویر قریحه در 2144 سال اما متدین و مذهبی و این باعث شد که ما نیز با آموزه های دینی مأنوس باشیم. من در دار خانه

 از یرستاندب دوران و در کردیم مهاجرت آباد علی شهرستان به کوهستانی روستای واز شدم متولد کمالان بخش توابع از

 زمینه در را ودخ فعالیت دبیرستان از التحصیل فارغ از بعد بودم. آموزی دانش بسیج و اسلامی انجمن اتحادیه فعال اعضای

 ادامه توفیق و شدم قبول قم( س) الزهرا جامعه در غیر حضوری بصورت 50 .سال دادم ادامه رنگ پر اجتماعی فرهنگی

 مختلف های روهگ با ارتباط بسیج، سازمان در مدیریتی و کاری فعالیت به توجه با و شدم بسیج جذب و نداشتم تحصیل

 در بانوان و راندخت بر داده ام. همچنین تاثیرگذاری انتقال آنان به تجربیاتم را و داشته بانوان و استان ،شهرستان سطح در

سال خدمت از  12 طول در اجتماعی و فرهنگی ، مذهبی های فعالیت در آنان از دعوت و شهرستان روستاهای و محلات

 راهبردهای و راهکار شهرستان در پی یافتن بانوان ورز اندیشه هیئت رئیس به عنوان اکنون هم .جمله تجربیات من است

 های روهگ از بسیاری در و داشتم شغلی فعالیت خواهران بسیج هستم. در شهرستان در خانواده و زنان حوزه ساز تقویت

ود. در از فعالیت های من ب مجرب سخنرانان اعزام و جهیزیه تهیه. نمودم فعالیت زنان حوزه در تبیینی و ایثارگری و جهادی

 بانوان دفتر و علمیه حوزه با ارتباط و آباد فاضل و آباد علی محلات و روستا و شهر در خواهران بسیج و ها پایگاه با ارتباط

 عملی رهسی جهت تبیین شهرستان جمعه نماز ستاد مانند مذهبی و فرهنگی های محیط در شهرستان فرمانداری خانواده و

از همان ابتدای فعالیت ، در حوزه امورات فرهنگی فعال بودم و از زمانی که  .دارم فعالیت جامعه در انقلاب امامین و ائمه

 به عنوان فرمانده حوزه بسیج محلات معرفی شدم، فعالیتم در حوزه فرهنگی مضاعف شد و الحمد ا... ادامه دارد. 
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      ینیسادات حس نهیسک

 

 

  نیکارآفر

 در شهرستان آزادشهر یآموزشگاه کشاورز نیاولمؤسس 

 در استان گلستان ییدارو اهانیکشت گ یدفتر مشاوره ا نیاولمؤسس 

 بانو اهیگ یبانو و آموزشگاه کشاورز اهیگ یشرکت کشاورزمؤسس 
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ش ر با شاخانه د یو مادر یاسی،س یفرهنگ یوامنان از توابع شهرستان آزادشهر از پدر یدر روستا2145 سال ینیحس خانم

 اول  یوامنان و دوره  یخود را در روستا ییو راهنما ییابتدا یلیتحص دوران به جهان گشود. دهیبرادر د کیخواهر و 

در رشته  دشتنویم)س( مکتب الزهرا رستانیرا در دب پلمید و تا سال سوم را در شهرستان آزادشهر گذارنده است رستانیدب

 شیگرا ایافکاووس در رشته جغر نبدنور گ امیوارد دانشگاه پ یدر کنکور سراسر یاخذ نموده است. بعد از قبول یعلوم انسان

ند پس از چ باشد. یازدواج  دو فرزند پسر م نیو در سال اول دانشگاه ازدواج کرده و حاصل اشد  ییروستا یزیبرنامه ر

در  یلیتکم لاتیادامه تحص یبرا ییدارو اهانیگ تصولاحم و یعلاقه به حوزه کشاورز لیبه دل لیاز تحص یسال دور

 وریهرو در ش ییدارو اهانیگ شیگرا یوارد دانشکده بهاران در شهرستان گرگان در رشته علوم باغبان 2152 یلیحصسال ت

شروع به 2155از مهر ماه  نهیزم نیدر ا ادیبا توجه به علاقه ز شد. لیارشد از دانشگاه فارغ التحص یبا درجه کارشناس2155

 ییدارو اهانیکشت گ یدفتر مشاوره ا نیاول سیسأابتدا با ت آزادشهر نموده و ستانمختلف در شهر ییدارو اهانیکشت گ

انو و آموزشگاه ب اهیگ یشرکت کشاورز سیسأشد و پس از آن با ت تیدر استان گلستان شهرستان آزادشهر مشغول فعال

 ،علاوه بر آموزش یدیو تول یمشاوره ای، مجموعه آموزش نیا لیبا تشک .چرخه را کامل کرد نیبانو ا اهیگ یکشاورز

در  زهیاشتغال و انگ جادیحوزه باعث ا نیبا کمک همسر و فرزندانش در ا ییدارو اهانیو فروش گ دیو خر دیمشاوره و تول

  افراد علاقمند کرده است . نیب
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 در سطح شهرستان آزادشهر معادل اسید گلخانه کوچک مقحوا 0 یراه اندازبا  2044از سال که مجموعه  نیا در

اضر در حال ح هم ارسال شده است. گرید یشده و علاوه بر داخل استان به استان ها دیتول ییدارو اهانیگ ءِشان  1444444

 شنیآو ،هیوبادرنحبی، نعنا فلفل، گاوزبانی،گل میمر ی،ماررز ،اسطوخودوس مانند ییدارو اهانیو بذرگ ءنشا دیهم کار تول

 مجموعه است.  نیا یاز ارکان اصل یکیو.....  ایاستو ،مویبه ل، مارچوبه ،مرزنجوش ی،باغ

ا کرده تمام تلاش خودش ر ریاخ یو کمبود آب  در سال ها یبارندگ یبحران تیاستان گلستان و وضع میتوجه به اقل با

س لحظه کشت اسطوخودو نیدهد و تا ا جیبر و کم آب را در استان ترو یمقاوم به شور ییدارو اهانیاست که بتواند گ

هم  یراعکشت ز ء،نشا دیقرار داده است و علاوه بر تول یو بررس قیمناسب را مورد تحق یدار با بارندگ بیش یدر اراض

وانستند ت ینم مردم و لب شور که شور یکه در اراض یبعد اهیبوده است. گ یعال اریحاصله بس جهیانجام شده است و نت

ن یمأت ،هکتار کشت شده است که علاوه بر مشاوره کشت 044مقاوم گلرنگ در سطح  اهیگ،کنند دیتول یمحصول خاص

 یست در سال زراعا دیدر دل کشاورزان منطقه شده است و ام دیام جادیباعث ا ،محصول دیخر نیآموزش و تضم ،بذر

 یدغه هااز دغ یکیآموزش  ییدارو اهانیبودن کشت و کار گ دیتوجه به جد با .کشت چند برابر شود ریسطح ز ندهیآ

 ند مشغول هست ییدارو اهانیبه آموزش گ یو حرفه ا یاداره فن نهیبدون هز یبه عنوان مرب2153سال ز هست و ا شانیا یاصل
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 سینوده مشغول به تدر یکوه دیدخترانه شه رستانیدر دب یبرون سپار یعنوان مرب هب 2042 _2041 یلیحصتدر سال  و

  .هستند  ییدارو اهانیدختران نوجوان و علاقمند در رشته گ

           ایعلاقمندان مح یآموزش را برا طیدر شهرستان آزادشهر مح یآموزشگاه کشاورز نیاول سیسأبا ت2042ر سال د

و علاوه بر  نندیرا بب یآموزش حرفه ا یدوره ها افراد دیبا حتماً یدر هر رشته ا تیموفق یچون معتقد هستند برا .کرده اند

 اهانیگ ریو تکث دیتول یمزرعه تخصص یمجموعه به دنبال راه انداز نیا لیتکم یهم انجام دهند. در ادامه برا یآن کار عمل

  است. ییدارو

 یفصل به صورت، کنندی کار ماو ال حاضر با که در ح یو افراد کردشروع  یسازندگ جیوام از بس ونیلیم244با  را  کاراو 

ابت را و حقوق ث مهیکار ثابت با ب یروین نیچند بتواند یمزرعه تخصص یراه انداز او امیدوار است با .و روزمزد هستند

 .  دداشته باش یو روزمزد یفصل یروهایعلاوه بر ن
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      سیده کیمیا حسینی 

 

 

  یو ووشو استان  گلستان در هر سه رده سن یتا یقهرمان مو

 * استان مازندرانیووشو *سنت ییکمربند طلا

 استان یهسته نخبگان ورزش عضو

 استان یفعال ورزش جیعضو بس

 بوکس استان کیقهرمان جوانان بزرگسالان ک

 جوانان ووشو کشور شد. یمل میت یدعوت به اردو 33که در سال  یووشو کار گلستان یبانو نیاول

 در نظرسنجی برنامه ورزشی گلستان 33بانوی برتر سال 

 طلای المپیاد استعدادهای برتر دانش آموزی در المپیاد استعدادهای برتر کشور

 رامتداد غدیرنفر اول شب شعر د
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در شهرستان کردکوی است. پدرش مغازه دار کاسب و مادر خانه دار و یک خواهر دارد.  2131خانم حسینی متولد سال 

مقطع ابتدایی را در مدرسه مفتاح کردکوی و راهنمایی و دبیرستان درمدرسه شاهد کردکوی و در مقطع لیسانس در دانشگاه 

 ست .  آزاد گرگان در رشته علوم ورزشی مشغول به تحصیل ا

دارد. ا ررده سنی نوجوانان و جوانان  (وشونی در استان گلستان و مازندران) وسال سابقه ورزشی حرفه ایی رزمی ، قهرما 24

ازیکن ب او اولین بازیکن بانوی گلستانی که در مازندران قهرمان و فیکس تیم استان جهت اعزام به مسابقات ملی گردید.

قهرمان موی تای استان رده سنی نوجوان و بزرگسالان و صاحب پیراهن ملی و دارنده مدال جوان لیگ استان مازندران و 

به عنوان بانوی برتر در نظرسنجی برنامه ورزشی  53. خانم حسینی می گوید: در سال است جهانی در مسابقات جهانی ترکیه

ندران است. همچنین طلای المپیاد گلستان انتخاب شده است و دارنده کمربند طلایی مسابقات و ووشو استان ماز

استعدادهای برتر دانش آموزی در المپیاد استعدادهای برتر کشور ) تفاهم نامه بین وزارت ورزش و آموزش و پرورش( را 

 ،وانیتصویر خ ،خوارزمی ،صحیفیه سجادیه ،گرفته و در مسابقات علمی فرهنگی جشنواره های فاطمه شناسی مهدوی

 ر سه سال راهنمایی و دبیرستان دخترانه شاهد برنده شده است.نویسندگی شعرنویسی د

کیمیا حسینی که دیپلم زبان انگلیسی دارد، در اولین جشنواره جوانمردی و فرهنگ اخلاق استان به عنوان بانوی اخلاق و 

بر فعالیت ورزشی انتخاب شده و نفر اول شب شعر در امتداد غدیر است. او علاوه  2042جوانمردی ورزشی استان در سال 

  ، فعالیت دارد.در امر خیر و کمک جهت آزاد سازی زندانیان و همچنین کودکان استنثنائی

 یراب ،تشاناحمزجبران  وار است بتواند بهدیامش است و پدر و مادر ونیخود را مد تیهمواره موفقاوبه گفته قهرمان؛ 

 سربلند باشد. ،کشورخود زیاستان و پرچم  عز ،خانواده 
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    حبیبه بیگم حسینی  

 

 

 

 «دیتوبه در قرآن و عهد جد» یجلد 9لف کتاب ؤم

 )ع( نیالحس قیطر یدر موکب کشور یو خادم یآستان قدس رضو اریخادم

  واحد خواهران تیمسئول مهدو

 ییروستا جیدر بس نیصالح یحلقه ها یسرمرب
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مدرک  ی. او داراباشدیو صاحب دو فرزند، پنج خواهر و دو برادر م متأهل نودشت،ی، ساکن م2102متولد  ینیخانم حس

        از  ثیو حد یقرآنارشد علوم  یو کارشناس یو معارف اسلام اتیو اله یو عرب ینید یدو کارشناس ،اقتصاد پلمید

مدت  در طول نیبوده و همچنخود ممتاز  یلیشان در تمام مقاطع تحصی. امی باشد یو آزاد اسلام انیفرهنگ یها دانشگاه

 .دندیدرخش یبخوب یو با رتبه عال یقیتشو یهاگروه نیشتریسال خدمت خود در آموزش و پرورش با کسب ب 14

و  ییدر مقاطع راهنما سی. او علاوه بر سابقه تدرباشدیبازنشسته آموزش و پرورش م ریدر حال حاضر دب ینیحس خانم

دانش آموزان،  یخانواده ها یضمن خدمت معلمان، مدرس یهامدارس، مدرس دوره تیریمد ،یگریسابقه مرب رستان،یدب

پژوهش آموزش  هتیدر کم تیبانوان و عضو ونیسیدر کم تیعضو ،یمسابقات فرهنگ یو شهرستان یاستان ،یکشور یداور

 در کارنامه خود دارد. زیو پرورش را ن

 یاسیس ،یفرهنگ ،یاجتماع یهاتیبوده و در گذشته فعال «دیو عهد جد قرآنتوبه در » یجلد 1لف کتاب ؤم ینیحس خانم

کده گنبد و گرگان و دانش انیفرهنگ یدر دانشگاه ها سیتدر نودشت،یخواهران م هیدر حوزه علم سیتدر رینظ یاریبس

 یه مرکزهست تیعضو ،یگروه مصاحبه استان یتخصص تیضوو گنبد، ع نودشتیآزاد م یمائده گرگان و دانشگاه ها

الزهرا )س(،  441در گردان  تی)س( واحد خواهران، عضو نبیمسئول موکب حضرت ز نودشت،یخواهران م هیحوزه علم

 و ... را تجربه نموده است.  نودشتیتلاوت واحد خواهران م یمسئول کرس
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( را دارد و به عنوان )ع نیالحس قیطر یدر موکب کشور یو خادم یآستان قدس رضو یاریهم اکنون افتخار خادم او

در  نیصالح یحلقه ها یورز سپاه پاسداران، سرمرب شهیو عضو گروه اند یاسیس یواحد خواهران، هاد تیمسئول مهدو

 یشهدا هیریکز خمر ییاجرا ری(، مدینیحس ثاریا نویم هیریامدادگر )مرکز خ انیبزرگ فرهنگ شیپو ریمد ،ییروستا جیبس

 تأیه رینهج البلاغه، مد رینهج البلاغه، مدرس درس تفس انیحکمت جو تأیه ریمد ،یرضو یقرآنمدرسه  ریگمنام، مد

 یاستاد دانشگاه و مدرس مرکز بهداشت، راهنما و مشاور خانواده، مرب ،یقرآنمختلف  یدر رشته ها یدر انتظار ظهور، مرب

خواهران  ییو روستا یشهر جیدر کسوت مبلغ و سخنران و بعنوان عضو فعال در سپاه و بس نیجوان بمان و همچن رانیطرح ا

 تیترب یدر دوره فشرده و طاقت فرسا راًیخود اخ یها تیدر کنار فعال ینیحس خانم .کندیم تیفعال کشیو گال نودشتیم

  ست.ا دهیگرد زیخانواده شرکت نموده و موفق به کسب مجوز افتتاح دفتر مشاوره خانواده ن یراهنما

 یبوده و در حوزه اقتصاد هم تا حدود یمجوز خواروبار فروش یها، دارا تیفعال نیعلاوه بر همه ا شانیناگفته نماند ا 

 دارد. تیفعال
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  ماه بانو سادات حسینی

   

 انیرام شهرستان اسلام رزمندگان ئتیه عترت روانیپ مسئول

 انیرام شهرستان یکوهنورد سییر نائب

 در پنجمین دوره شهر یشورا سییر و شهر یشورا عضو

 جیبس نیصالح طرح یمرب

 نور امیپ دانشگاه مدرس
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کشاورز و از سادات ذی نفوذ شهر پدرم هستم. گلستان استان انیرام ساکن 2103 متولد ینیحس سادات بانو ماه نجانبای

 برادر در رامیان زندگی می کردیم.1خواهر و  2بودند. مضجع ایشان مورد توجه مردم شهر است. مادرم نیز خانه دار بود و با 

 یدارا است که هر دو ( رسپ کی و دختر کی )فرزند 1یادگاران او  و شد  یمانسآبود و  جانباز مرسهمازدواج کردم و 

 .تندسه هیعال تیلاتحص

 ریمد یر،دب عنوانه ب پرورش و آموزش در خدمت سال 14 سابقه با یفارس اتیادب ارشد یکارشناس ی ام،لیتحص مدرک

 تیفعال اهمکه  دارم و داشته تیفعال مختلف یها ارگان و نهادها در . در طول سنوات خدمتم....هنرستان و ها رستانیدب

 : از است عبارت نجانبیا یها

 تانشهرس اسلام رزمندگان ئتیه عترت روانیپ مسئول ،سال شش حدود انیرام شهرستان یفرماندار بانوان امور مشاور

، انیرام یشهردار یشهر توسعه و عمران ونیسیکم مسئول در پنجمین دوره، شهر یشورا سییر و شهر یشورا عضو، انیرام

، انیرام هرستانش یکوهنورد سییر نائب، انیرام شهرستان بستکبال اتیه سیئر، انیرام یشهردار صد ماده ونیسیکم عضو

 مدرس ،انیرام هیسعد هیعلم حوزه مدرس ،جیبس نیصالح طرح یمرب، انیرام شهرستان یعموم فرهنگ یشورا عضو

، خادمیاری و حامی انیرام شهرستان یاسلام غاتیتبل یرتیبص سخنرانو  انیرام هیآس گاهیپا یشورا عضو ،نور امیپ دانشگاه

 ایتام .

  .هستم و بوده هیفق یول امر عیمط و آقا سرباز یفرهنگ فعال عنوانه ب هک است نیا تخارماف
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 یجبل ینیزهرا حس دهیس

    

 معرفت یو مدرس حلقه ها یسرمرب

 4934سال  آموزش و پرورش ریاز وز یکشور دهیبرگز یبانو

 مدرس آموزش خانواده

 یمشاور و کارشناس مذهب

 گلستان خضرا یقرآن یمؤسسه فرهنگ یامنا تأیهعضو سس و ؤم

 در قرآن یمیاز ش ینسل جوان و اسرار ینید تیترب یتاب هاکمؤلف 
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عد از بمی باشد. او از گرگان  یتجرب پلمید یداراو  نیو متد یمذهب ایفرزند سوم از خانواده  یجبل ینیزهرا حس دهیس

ت مشغول خدم لامیاز  دانشگاه تهران  در آموزش و پرورش شهرستان ا ثیو حد یقرآنعلوم  یکارشناس مدرک افتیدر

تا  لیهمسر به ادامه تحص یو همراه یمناطق محروم و با همکار و ادامه خدمت در به استان محل تولد یانتفال بعد از شد.

، مشاوره و ی، اخلاقینیضمن خدمت با موضوعات د یساعت آموزش 1444از  شیب یدارا شانیا .سطح دکترا پرداخت

   .باشدیم یروانشناس

 ،قرآن یو روان خوان یمدرس روخواندر مدارس و  یو زندگ نید ،یروانشناس ،یعلوم اجتماع ، فلسفه،اتیاله ستدری

درس گرگان، م هیو حوزه علم یدر مراکز دانشگاه ، اخلاق، معارف و ....یتیترب یها شهیاند لیتحل ،یپرورش حس مذهب

دانشگاه ها ، نهاد ها و .... و  ه،یحوزه علم یو ....، مشاور و کارشناس مذهب انیفرهنگ جیبس پاه،ضمن خدمت س یدوره ها

و مشاور خانواده در  یمناسبت ی،کارشناس برنامه هارگروه معارف آموزش و پرورش گرگانمدرس آموزش خانواده و س

زش و پرورش اداره آمو یانضباط یته هایعفاف و حجاب و کم تهیکم یمسئول تخصص ن گلستان،استا یمایمرکز صدا وس

 نیادیحول بنت یعضو تخصص ،یقرآن یفرهنگ یاستان، عضو فعال گروه ها انیگرگان، دانشگاه مائده و دانشگاه فرهنگ

  نینگ هیریگلستان خضرا و مؤسسه خ یقرآن یمؤسسه  فرهنگ یامنا تأیهعضو سس و ؤنظام آموزش و پرورش گرگان، م

068 



 

 

 

 

مرکز  جیسب گاهی، فرمانده پادیو اسات ییدانشجو نیمعرفت، صالح یو مدرس حلقه ها ی، سرمربقرآنال حانهیو ر انیافلاک

 از جمله فعالیت های اوست. نماز و .... اورانی، عضوستاد لامیا یدانشگاه شیپ

 تیترب یکتاب ها تألیف، ISCو   ISI یالملل نیو ب یداخل اتیچاپ مقاله در نشر لیاز قب یپژوهش یعلم یها تیفعال یدارا

به عنوان داور و  یو کشور یاستان  ی، شرکت درمسابقات و  جشنواره هاقرآندر  یمیاز ش ینسل جوان و اسرار ینید

ده دانشک ی، عضو انجمن علمقم هیحوزه علم تیریو مرکز مد هیالعالم یطفجامعه المص 1و1سطح  یرساله ها یاستاد راهنما

 ریقدت ستهیآموزش و پرورش شا ریاز وز یکشور دهیبرگز یبه عنوان بانو 2152در سال  است و مائده و ... یو حرفه ا یفن

آن  یها و آموزه قرآن شتریهر چه ب یو تسرّ یارذگ تمخد یبرا شتریب قاتیتوف یآرزو خانم حسینی جبلی .دیگرد

  را دارد. عهدرجام
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   سیده نقیسه حسینی واعظ  

 

 تان ستان گلسمدیر حوزه علمیه خواهران ا

 مدیر ساماندهی و نظارت حوزه های علمیه خواهران استان

 مدرس حوزه 

 فعال فرهنگی اجتماعی 
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 ابتدایی را در منزل آموزش دیدم.روحانی دیده به جهان گشودم و دروس ای خانواده و از در شهرستان رامیان  2101سال 

در دوران مبارزات انقلاب همراه خانواده در راهیپیمایی ها شرکت داشته و در تکثیر سخنرانی های امام خمینی و دیگر 

رسماً درحوزه  2152مبارزان به پدرم کمک می کردم. بعد از پیروی انقلاب، به تحصیل علوم حوزوی پرداخته و درسال 

در مدرسه و پایگاه های  قرآنآزادشهر ثبت نام کرده و مشغول تحصیل شدم و از همان ابتدا به تدریس علمیه خواهران 

    نیز در کسوت روحانیت به تبلیغ معارف دینی مشغول و همسرم  بسیج پرداختم. بعد از ازدواج به گرگان هجرت نموده

و هستند. دارای مدرک سطح سه حوزه در رشته تفسیر  بوده قرآنمی باشد و همیشه مشوق بنده به فعالیت در حوزه دین و 

 سال سابقه شرکت در درس خارج فقه حضرت آیت الله نورمفیدی گذراندم. 4ی )کارشناسی ارشد ( و قرآنو علوم 

از آنجاییکه حکمت خداوند بر نداشتن فرزند بوده، ولی به یاری خداوند به تربیت فرزندان جامعه اسلامی پرداخته و همه 

ی بدهم، از نیروهای اثرگذار جامعه می باشد و در مدرسه الزهرا )س( قرآنکسانی که موفق شدم به آنان آموزش معارف 

ی قرآنحوزه )کارشناسی( در سطح سه حوزه رشته تفسیر و علوم  1ک سطح گرگان به تحصیل ادامه داده و بعد از اخذ مدر

پرداختم. لازم به یادآوری است همزمان درحوزه مدرسه معارف اسلامی دخترانه گرگان نیز به تدریس پرداختم. تبلیغ در 

ال  ی در زمینه مفاهیم از سنقرآها نیز از جمله فعالیت های من بود و تربیت صدها  بانوی  مجامع فرهنگی ، نهادها و ارگان

 عنوان مربی درجامعه به آموزشه در کارنامه اینجانب می باشد که تعداد قابل توجهی از این بانوان در حال حاضر ب 2154

یش در حال حاضر نیز راهبری ب ،ی و .... قرآنمشغول می باشند و علاوه بر تربیت بانوان طلبه در زمینه فقه و معارف  قرآن

نه سلامی دخترابانوی طلبه در مدارس علمیه سطح استان و تدریس در حوزه علمیه خواهران و دبیرستان معارف ااز هزار 

 ان ی بنیاد شهید در شهرستقرآنی استانی و کشوری، کارشناس قرآن، هلال احمر ، داوری مسابقات صدرا و بنیاد شهید
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ی در استان، مدیر ساماندهی و قرآنضو هیات مدیره اتحادیه موسسات ی الزهرا )س (،عقرآن مؤسسهگرگان، مدیر عامل 

 مدیر حوزه علمیه خواهران استان گلستان در کارنامه کاری من است. نظارت حوزه های علمیه خواهران استان،

ینی واعظ؛ تبلیغ معارف دینی را از فعالیت های مهم جهادی می داند و در این باره می گوید: خداوند این توفیق سخانم ح

و اهل بیت و ترویج سبک زندگی دینی تلاش نمایم. از محیط های  قرآنرا به بنده عنایت فرموده که در ترویج معارف 

اه بسیج، بنیاد شهید و مجامع عمومی و خصوصا تدریس درحوزه فعالیت بنده می توان به سازمان تبلیغات اسلامی، پایگ

ا توجه به . باشاره نمودعلمیه و دبیرستان معارف اسلامی و نهاد رهبری در دانشگاه های استان خصوصا شهرستان گرگان 

 ،عد از تدریسبیشترین فعالیت اینجانب ب )ع(،و اهل بیت قرآندرخصوص فعالیت فرهنگی و تبلیغ و ترویج مکتب  امعلاقه 

فعالیت تبلیغی در مجامع دانشگاهی و اداری و ... بوده و می باشد. لازم به ذکر است که در فعالیت پژوهشی نیز همزمان 

 مشغول بوده و هستم.  

 

 

  

071 



 

 

 

 

 

 

    فاطمه حکم آبادی          

 

 

 تاب طرح شهید شوشتری کلف مؤ

 ایران توسعه صنعت بیمه )خصوصی و دولتی ( بر رشد اقتصادیعنوان بررسی تاثیر  با محقق و پژوهشگر

 تا کنون 4933بخشدار مرکزی آزادشهر از آذر ماه سال  

مسئول کمیته حقوقی انتخابات دهمین دوره مجلس شورای اسلامی و دوازدهمین دوره ریاست 

 جمهوری و پنجمین دوره شورای شهر و روستا در شهرستان آزادشهر 

 4933تا آذر ماه  4933فرماندار در بخش مرکزی از مهرماه سال نماینده 
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کارتابل اداری را بستم و به ساعت نگاهی انداختم . غروب شده بود و می دانستم احسان، پسرم ، در خانه منتظر من است 

ه رم ،این موضوع را می دانستند کتا با هم کاردستی درست کنیم و من امروز کارم طول کشیده بود. البته هم  او و هم همس

 راه اندازی کار مردم ، برایم چقدر اهمیت دارد ، اما سعی می کردم همیشه تعادل در کار و خانواده را حفظ کنم. 

در خانواده ای مذهبی در شهر آزادشهر متولد شدم. پدر و مادرم از متدینین و از خیرین آزادشهر هستند که 2120در سال 

ت مساجد و تجهیز آن پیش قدم بوده و در برگزاری مراسمات مذهبی) اعیاد ، ماه های محرم و صفر (در همواره در ساخ

ه ی و تواشیح شرکت نموده و کسب رتبقرآنشناخته شده می باشند. در دوران دبستان، همواره در مسابقات  ،منزل خویش

را به ترتیل  رآنقکه از پایگاه بسیج امانت می گرفتم،  نمودم و از همان دوران دبستان ،عضو بسیج بوده و با نوارهای کاست

آموزش دیدم. در دوران راهنمایی و دبیرستان نیز از دانش آموزان علاقمند به درس وادامه تحصیل بوده و در کنار تحصیل 

ر سال دفارغ التحصیل شدم.  ،دیگر مهارت ها)کامپیوتر ، حسابداری( را آموزش دیدم. با مدرک فوق لیسانس مدیریت

در حین تحصیل در آزمون فراگیر استخدامی شرکت نموده و پس از گذراندن مراحل استخدامی در دفتر سامد  2135

به فرمانداری آزادشهر منتقل شدم  2152)سامانه ارتباط مردمی دولت و مردم ( استان گلستان مشغول به کار، سپس در سال 

بعنوان بخشدار  2155به شکایات فرمانداری بودم در ادامه در پاییز  سال  سال کارشناس ارزیابی عملکرد و پاسخگویی 24و 

 مرکزی آزادشهر منصوب شدم و این مسئولیت تا کنون ادامه دارد. 

سعی داشته ام با پیگیری گسترش توسعه اشتغال روستایی به ویژه برای بانوان در روستاهای بخش مرکزی به طور مثال 

د اشتغال خانگی تاثیر مثبتی بر رون ،روستاهای نیلی ، آقچلی قرخلر، حاجی نبی و.... با همکاری فنی حرفه ای و بنیاد برکت 

 دهم . تلاش برای حضور بانوان در عرصه انتخابات بعنوان عضو شورای اسلامی یداشته باشم و به دیگر روستاها نیز تسرّ
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نفر از زنان، عضو شورای اسلامی  5 ، تعدادرشد مثبتی دراین خصوص حاصل شد و در دوره ششم ا که بحمدا...روست

 روستاهای بخش مرکزی شدند. همچنین تعداد بانوان دهیار نیز افزایش یافت.

ثر آنان  ؤای مجایگاه زنان تأثیر گذار در روستاها  و کمک به  شناسایی  و معرفی هویت و توانمندی ه تلاش جهت ارتقاءِ

است. همچنین پیگیری و شناسایی صنایع دستی و قابلیت های هر روستا و معرفی  امیکی از اهداف اینجانب در حوزه کاری 

وبی فقیت های خوم در برخی موارد سعه مشاغل که  بحمدا...یا و یا تودستگاه های متولی جهت اح نیزآن به جامعه هدف و 

سال اخیر بعنوان برند  1حاصل گردید. به طور مثال قازان سازی)قابلمه مخصوص قوم ترکمن( روستای قورچای که در 

روستای قورچای معرفی شده و حمایت های موثری از این صنعت از  طرف مسئولین  امر صورت گرفت که باعث ارتقا 

 ح وافزایش کار کارگاه ها در این روستا شد.سط

در طول خدمت خود در بخشداری تلاش نمودم از طریق برگزاری برنامه های جهاد تببین در موضوعات مختلف )اجتماعی، 

اعضای  ،و دستورات ایشان برای جامعه هدف(مد ظله العالی)فرهنگی و سیاسی و اقتصادی( با توجه منویات مقام معظم رهبری 

دهیاران و......  در روستاهای بخش مرکزی موجب توسعه و پیشرفت جامعه شوم و از اهم اقدامات  های اسلامی،راشو

از کلیه  %54عمرانی، می توان به  زیر سازی و آسفالت و بتن ریزی معابر در اکثر روستاها و تکمیل پایش تصویری در 

ش نمودم با حداکثر توان اقدامات موثری در حوزه سیاسی، روستاهای بخش اشاره نمود. به عنوان بانوی بخشدار تلا

ه اداری زنان ثیرات مثبتی جهت ارتقاءِ جایگا، تأعنوان الگوی موفقه اقتصادی و عمرانی شهرستان داشته باشم تا ب ،اجتماعی

 توانمند شهرستان خود داشته باشم.

  

075 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

    ربابه حلاجی

 

 

 حوزه علمیه حضرت صدیقه فاطمه )س( گرگان مدیر

 اجتماعی ،فعال فرهنگی

 عضو شورای اندیشه ورزی و نخبگانی بانوان استان 

 جهادگر حوزه تبیین 
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به دنیا  است، یشاهرود ،و از طرف مادری یکاشان ،طرف پدری خانواده مذهبی که ازاز شهر گرگان و در  2141سال 

زیک گذراندم فی_می باشم. تحصیلات ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان را در رشته ریاضی هنفر 5خانواده ای آمدم و فرزند اول 

و درحالیکه آرزوی خانواده این بود که در رشته های مهندسی دانشگاهی تحصیل کنم، اما بر اثر اتفاقاتی که رخ داد؛ مسیر 

حوزه( را از حوزه علمیه فاطمه الزهرا)س( بندرترکمن اخذ  1زندگیم عوض شد و به طلبگی روی آوردم و لیسانس )سطح 

و حدیث از دانشگاه ساری فارغ التحصیل شدم. با فردی متدین  قرآنکردم. سپس در مقطع  فوق لیسانس رشته علوم و 

 ساله کلاس دوم ابتدایی دارم. 3ازدواج کرده ام و یک فرزند دختر 

تا بهمن  2132طاهری، خدمت می کنم و از سال  ن منتسب به حضرت آیت ا...یه خواهراتاکنون در حوزه علم 2132از سال 

حوزه علمیه  تا کنون مدیر 2155از سال معاون فرهنگی حوزه علمیه حضرت صدیقه فاطمه )س( گرگان و  2155ماه 

ران ز بزرگواموفق بوده ایم و هرکدام ا تربیت طلاب خواهر الحمدا...و در راه هستم  حضرت صدیقه فاطمه )س( گرگان

بعد از طی مراحل تحصیلی موفق به کسب رتبه و اشتغال در مراکز گوناگون اعم از)آموزش و پرورش،بیمارستان ها، مراکز 

ی، مهد کودک ها، تولیدات اسلامی پوشاک، تغذیه و طب و...( شده اند. در حین درس و تلمذ، کارهای فرهنگی قرآن

  خص ترین و بهترین فعالیتم بود.بسیاری انجام دادم که البته تبلیغ؛ شا
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 حصل خانجانی 

                                                                                                                          

 فرشدرجه یک هنری از  وزارت ارشاد، وزارت میراث فرهنگی در زمینه هنر مدرک دریافت 

 4934مدیرعامل شرکت تعاونی تولیدی فرش قالیبافی ماندگار ترکمن در سال 

 4983سس و مدیر آموزشگاه آزاد فنی و حرفه ای نگین از سال مؤ

قرارداد برون سپاری با اداره کل آموزش و پرورش در زمینه پرورش نیروهای مستعد و نوجوان در 

 خصوص فرش دستباف
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همسرم نیز بازنشسته اداره پسر(  هستم.  2دختر و  1ار فرزند )فرهنگی به دنیا آمدم و اینک خودم مادر چهدر یک خانواده 

 یآموزش و پرورش می باشد و توانستم در کنار فعالیت های اجتماعی، اقتصادی، فرزندانم را به مدارج عالی دانشگاه

 ین بابت خدارا شاکرم. مؤثر و مفید باشند و از ا برسانم که برای سرزمینم؛ ایران؛

به عنوان یک کارآفرین؛ درخصوص ایجاد اشتغال بهینه و حفظ هنر صنعت دیرینه فرش ترکمن در استان گلستان و معرفی 

فرهنگ ،آداب و رسوم ، هنر مادران و پدران تلاش نمودم و با راه اندازی حوزه تخصصی هنرهای سنتی و دست بافته های 

زه داریِ خصوصی از وزارت میراث فرهنگی ،گردشگری و صنایع دستی کشور ، منزل خود ترکمن با دریافت مجوزِ مو

را به موزه فرش دستباف تبدیل کردم. درخصوص فرش ترکمن، تحقیقات زیادی انجام دادم وکتاب فرش نقش جهان بر 

 نمودم . تألیفتار و پود فرش ترکمن را 

در کنار کار مطالعاتی و موزه داری ، به آموزش کارآموزان آموزشگاه مشغول هستم و در کنار آموزش، به تولید و 

نفر آموزش دیده  231روستا حدود  21بازاریابی نیز می پردازم و در روستاهای اطراف گنبد کاووس و دهستان کرند در 

نفر نیز بافنده فرش و صنایع دستی )گلیم( دارم. در زمینه  144 و گواهینامه فنی و حرفه ای دریافت نمودند. نزدیک به

آموزش ، تولید و بازاریابی تولیدات با سپاه نینوا استان گلستان در حوزه پیشرفت و آباداتی دهستان کرند، همکاری دارم  

      ستان کرند وو به عنوان راهبر شغلی استانی در جهت آموزش و تولیدات فرش روستاهای اطراف گنبدکاووس و ده

 مراوه تپه فعالیت می کنم . 

 

 
079 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

     خدیجه خراسانی

 

 بانوی طلیعه  دار دوران دفاع مقدس

 خیر مدرسه ساز
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ثیرگذارترین زنان استان گلستان است. بانویی که خدمات شایان توجهی در دوران دفاع بانو خدیجه خراسانی یکی از تأ

در گرگان است. پدر بنا  2125متولد سال  داد و علاوه بر پشتیبانی جبهه در عرصه امور خیر نیز پیشتاز است.مقدس انجام 

  دختر میانی خانواده ای متوسط در گرگان. و مادر بازنشسته ارتش بود.

در نیروی زمینی ارتش استخدام شد. دوره خیاطی را آموزش دیده بود و  لباس های بیمارستان و ارتش را می  2105سال  

دوخت. وقتی جنگ ایران و عراق شروع شد، بسیار دوست داشت تا به مردم کشور عزیزش خدمت کند، اما نه پدرش در 

 مار بود و توان رفتن به جنگ را نداشت. پس تصمیم گرفت به جایقید حیات بود و نه همسر و فرزند داشت. برادرش نیز بی

آنان ، شیرزنی کند و در ستاد پشتیبانی جنگ استان فعالیت خود را شروع کرد. در اکثر شهر ها، نماینده داشت و با کمک 

 رسال می کرد. بهآنها ، شبکه ای ایجاد نمود و کمک های مردمی را جمع آوری ، بسته بندی و براساس نیاز به جبهه ا

قبل از عملیات بیت المقدس به اهواز و منطقه جنگی رفت. در آنجا  22مرور، مسئول اعزام بانوان به جبهه شد و در سال 

 همراه سایر خواهران، به کار دوخت و شست وشوی لباس رزمندگان مشغول شد و همراه پرستاران و پزشکان به مداوای
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روز به گرگان بازگشت و در ستاد پشتیبانی به فعالیت خود ادامه داد؛ او زنان  24داخت. بعد از مجروحین جنگی می پر

 د. نموایثارگر و رزمنده را ساماندهی می کرد و وسایل پشتیبانی جبهه را فراهم می 

مع ر مجپس از جنگ هم به امور خیریه پرداخت و پس از بازنشستگی در ساخت و ساز مدارس پیش قدم شد و در کنا

خیرین مدرسه ساز به حمایت از کودکان مناطق محروم پرداخت . آنقدر در کارش اخلاص و  ایمان داشت که حتی  یک 

 واحد مسکونی اش را فروخت تا مدرسه علوی گرگان را بازسازی و نوسازی کردند. 

در این کتاب زندگی و ، است. «خدیجه خراسانی»، فرازی از زندگی و خاطرات بانوی مجاهد خانم «حشمت» تابک

بانوی جهادگر و رزمنده هشت سال دفاع مقدس در سه بخش قبل از دوران جنگ، فعالیتش در ستادهای این خاطرات 

  .ستا نگارش شده هدف ترسیم نقش زنان در دفاع مقدساین کتاب با شود. پشتیبانی و دوران پس از جنگ ارائه می
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               یداده دشت هیرق

 

 

 

 

 تا کنون 4144از سال  شهرستان بندرگز یبخشدار مرکز

 ماه و  فرمانده گردان خواهران 8امدادگر در دوران دفاع مقدس بمدت 

 شهرستان بندرگز یو اجتماع یفرهنگ یدر حوزه ها تیفعال

 نور  انیراه ویرا

 یآستان قدس رضو یافتخار اری خادم
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 نصوبمشهرستان بندر گز  یبه عنوان بخشدار مرکز یانداخت. خانم داده دشت نیدر سالن طن نیصلوات حاضر یصدا

اقات ، باعث اتف. او قصد داشت در حوزه محل خدمتشکرد یرسالتش را احساس م نیبار سنگ ،شده بود و او از همان لحظه

ن دفاع جنگ و دورا طیهم بود. شرا یسخت تر طیدر شرا زین باشد که به رشد و توسعه بخش کمک کند. قبلاً یخوب

 : میاش را از زبان خودش بخوان نامهیهم به عنوان امدادگر! زندگ مقدس، آن

زاد آر روز دکه بود  نیا می. روزدارم یو اجتماع یفرهنگ تیتاکنون  فعال و جیعضو بس یانقلاب اسلام یروزیبدو پ از

اهواز حضور داشته باشم و کمک  یها از نقاهتگاه یکیگر در عنوان امداده ب المقدس تیب اتیخرمشهر در عمل یساز

کم سن و  ،آن دوران در .مینما یو پرستار یکمک رسان ،خط مقدم جبهه، غرق در خون بودندکه از  ینیحال مجروح

 شتریو ب دمیفهم یداشتم و بهتر م یشتریکاش آن زمان سن ب یخورم، ا ین دوران را مآروزها افسوس  نیا در و سال بودم

 داشتم. تیماه به عنوان امدادگر درمناطق جنوب کشور فعال 5مدت ه ب جمعاً ،دوران دفاع مقدس در کردم. یدرک م

مدت ه ب یشهرستان کردکو یدر فرماندار 25و درسال رفتم  لیدنبال ادامه تحصه ب ،و اتمام جنگ 453از قبول قطعنامه  بعد

جهت ادامه خدمت به بندرگز برگشتم و از آن  ازکردکوی،شهرستان بندرگز از انتزاع  سشدم. پهفت سال مشغول کار 

 و تیعالف ،فعال یرویعنوان نه ب جیبس در ،زگشهرستان بندر یکار در فرمانداربا  همزمان گذرد. یسال م 11زمان تاکنون 

 فعال شهر بانوان چند از یتن با همزمان نمودم. تیعنوان فرمانده گردان فعاله و بعد ب نیعنوان جانشه ب (،س)درگردان الزهرا

خانواده  انینب میبانوان حضرت فاطمه زهرا )س( بندرگز را ثبت و به ارائه آموزش تحک یاجتماع یکانون فرهنگ،روستا و

دم و تشنه السلام بو هیالرضا عل یبن موس یماهانه آقا علائر ز ،ها سال کهیی آنجا ازپرداختم.  نهیزم نیدر ا یمرب تیو ترب

 ، یضوآستانه قدس ر تیتول سئیعنوان ره ب ی؛سئیاله ر تیآ گرید یو از سوبودم آن بزرگوار  یخدمت در صحن و سرا
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 یراو نیهمچن و شدم یرضو اری که خادم ستیچند سال ،همچون من هموار نمود یتشنگان یبرا را یاریخدمت خادم

کات لازم و تدار یبانیها واز پشت و نقاهتگاه ها مارستانیبانوان درب یرسان ازامدادنور  انیراه ینور هستم و در اردوها انیراه

 که در مساجد یبانوان حضور از، میگو یم جنگ یروزها نیجنگ و اول ازشروع، میگو یرزمندگان جبهه جنگ م یبرا

ه و بافت کلا یکاموا برا عیمحل توز یروستاها مدارس و شهر و از، ..و.. های جات ، بسته بند یتدارک مرباجات ، ترش

 یابر ریدوخت عرق گ یبرا ینخ یپارچه ها عیکردستان و توزدررزمندگان غرب کشور  یور برایشال گردن و پل

د و ندکر یم تیدگان فعالندوران دفاع مقدس به اندازه رزم درکه  یرزنیش ازصدها، میگو یرزمتدگان جنوب کشور م

دوران  بدو از، نیزم رانیا وریجوانان غ یجان فشان و یو شهادت، از خود گذشتگ ثاریفرهنگ ا ازد، بودن ریناپذ یخستگ

 ی)ره(نیامام خم یجوانان به رهبر یو تلاش ها های و حماسه ساز تیمعنو یفضا و یدفاع مقدس و شروع انقلاب اسلام

 نیرت امر مهم نیهم می گویم کهپررنگ تر درآن زمان  تیو بعد معنو یاله زهیو انگ رانیا یانقلاب اسلام یروزیپ در

 تیمیفا و صمص ،تمام یستیدر ساده ز، و توکل به خدا یریناپذ یخستگ. از فرماندهان و رزمندگان جوان جنگ بود زهیانگ

  .میگو یم ،آنها بود یژگیو نیاز بارزترکه 

امام  یبه فرمانده (،عج)امام زمان  یسرباز یهم برا آنها را؛داشتم گرید یتا 24تک فرزند شد که اگر  میکه روز فیح 

 یفرهنگ ،یپژوهش یمجاز یو فضا نییعرصه جهاد تبهای من در برنامه  تیاولو . کردم یم تیترب )مد ظله العالی( یخامنه ا

 .است مهم شیاز ب شیب یفکر یو اقناع ساز نییروزها، مسئله تب نیا یباشد، چون با توجه به جنگ مجاز یم یو اجتماع
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     سیده سمیه دارائی فرد

 

 

 مدیر خانه قرآن صادقیه

 فعال فرهنگی اجتماعی 

 فرمانده پایگاه فرهنگیان فجر اداره آموزش و پرورش کلاله

 فرمانده پایگاه مقاومت حضرت معصومه)س (

 هادی سیاسی بسیج

 سرگروه اردوهای جهادی
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خانواده ای مذهبی و انقلابی در شهر کلاله به دنیا آمدم. پدرم کارمند و از رزمندگان دفاع مقدس و مادرم از و  2122 سال

ازدواج کردم   34از اخذ دیپلم در سال  بعدخانه دار و از فعالان زمان انقلاب بود. دوران تحصیل را در کلاله گذراندم و 

فرزند خردسال داشتم که تصمیم به ادامه تحصیل گرفتم و  1باشد. پسر( می  0فرزند ) یک دختر و   4و ثمره ازدواجم 

کلاله کسب کردم. سپس به استخدام آموزش و پرورش درآمدم اقتصادی را از دانشگاه پیام نور مدرک کارشناسی علوم

  و به عنوان یک بانوی فرهنگی در اردوهای جهادی به همراه همسر و فرزندانم حضور فعال دارم.

ئولیت های اینجانب بدین شرح است: فرمانده پایگاه فرهنگیان فجر اداره آموزش و پرورش کلاله، فرمانده برخی از مس

معه ، عضو ستاد نماز ج قرآنصادقیه، مربی  قرآنپایگاه مقاومت حضرت معصومه)س (، هادی سیاسی بسیج، مدیر خانه 

 گی اسلامیرس سواد رسانه، مربی سبک زند، مده اردوهای جهادیشهرستان، عضو هیأت اندیشه ورز بسیج، سرگرو

، ناظر شورای نگهبان، مدیریت تنها فروشگاه لوازم التحریر ایرانی اسلامی و محصولات فرهنگی ایرانی، سخنران بصیرتی

س کارشنافرهنگی انقلاب اسلامی شهرستان و و هنری شهرستان کلاله، خادمیار رضوی، رابط جوانی جمعیت جبهه

 یشه ورزی دفتر امور اجتماعی استانداری گلستان.دو عضو هیات ان کلاله اداره آموزش و پرورش شهرستان یو هنر یفرهنگ
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لوح تقدیر از سازمان ها مختلف با موضوعات و عناوین جهادی ، فرهنگی و اقتصادی و ... اوقات  31اینجانب دارای 

گواهینامه با موضوعات عقیدتی ،  14، مسابقات و ... و بیش از ثبت و ضبط خاطرات شهدا، عرصه فضای مجازی  فراغت،

سیاسی، مربیگری، سواد رسانه و مهارت های فنی و حرف های و توانمند سازی و ... که به واسطه آموزش های اینجانب 

، سوت های معلمیز آنها در کنفر ا 14تعداد زیادی از افراد اعم از جوانان و نوجوانان؛ تعلیم و تربیت یافتند و حدود 

  پرستاری و کارآفرینی استقلال یافته اند.

، کمک های مؤمنانه ، محرومیت زدایی، تهیه جهیزیه و .... فعال هستم و در حوزه جهاد تبیین با در گروه های جهادی

و شرکت ردازم .... می پسخنرانی بصیرتی و روشنگری به تبیین مسائل اقتصادی، جمعیت، سبک زندگی ، سواد رسانه و 

ت ها بصیرتی در محدوده س، انجام فعالیت های هنری، خیاطی، ویترای و .... آموزش و نشدر جشنواره جوان خوارزمی

 شهرستان از دیگر اقدامات اینجانب می باشد.
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   زهرا دانای طوس

 

 

 عضو تیم ملی والیبال نشسته بانوان ایران

 ملی 9مدرک درجه مربی حرفه ای والیبال نشسته با 

 4938ن قهرمانان استان گلستان در سال قهرما

 33و  39 های جوان برتر استان گلستان در سال

 اندوزی 9443نایب قهرمانی)مدال نقره( بازی های پاراآسیایی 

 ایران  9441نایب قهرمان مسابقات قهرمانی آسیا و اقیانوسیه سال 

 چین 9444مدال نقره لیگ باشگاه های آسیا در سال  دارنده
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سال سابقه عضویت در نیم ملی بانوان ایران است. او  21بال نشسته با یخانم دانای طوس ورزشکار حرفه ای و مربی وال

های المپیک  رقابتنخستین و تنها بانوی ورزش استان گلستان است که پس از پیروزی انقلاب اسلامی افتخار حضور در 

 المپیک را داشته است.  و پارا

سیب ارشد در رشته آ وی دارنده عناوین متعدد بین المللی و ملی در زمینه ورزش می باشد و دارای تحصیلات کارشناسی

از عناوین و مقامات ورزشی کسب شده ایشان می توان به مقام پنجم مسابقات  شناسی ورزشی و حرکات اصلاحی است.

 ب قهرمانی)مدال نقره( بازی های پاراآسیاییلند، نایه 1423مقام نهم مسابقات قهرمانی جهان در  برزیل،1422المپیک ا پار

ب قهرمان مسابقات قهرمانی آسیا و اقیانوسیه چین و نای 1425یا و اقیانوسیه در اندوزی، مدال برنز مسابقات قهرمانی آس 1423

چین اشاره نمود. همچنین دارای مدال های متعدد طلا  1422اه های آسیا در سال ایران و مدال نقره لیگ باشگ 1420سال 

 و نقره و در مسابقات لیگ برتر والیبال نشسته بانوان در سطح کشور است .
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         شاه خانم دنکو

 

 

 پیشکسوت لالایی

 فعال در حوزه صنایع دستی

 معتمد محل
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چلی سفلی علی آباد کتول به دنیا آمد. پدرش کشاورز و مادرش خانه دار بود و روستای در  2142 سال خانم دنکو متولد

فرزند است. او از زنان غیوری است که فرزندانش را با  5خواهر دیگر زندگی می کرد. ما حصل ازدواجش، 2برادر و 1با 

 ن دفاع مقدس می باشد.   آرمان های انقلاب تربیت کرده به طوریکه دو فرزندش جانباز دورا

سال سابقه در لایی لایی خوانی کتولی دارد. او از پیشکسوتان برجسته موسیقی آیینی گیران) آینه دار( است  54خانم دنکو 

 و در تالار رودکی به عنوان پیشکسوت لالایی معرفی شدند.

ه های سنتی و تهیه لباس های پشمی و زندگی ساده روستایی دارد و تلاش فراوان درکشاورزی داشته و کار با کارگا

چهارسو و لباس های سنتی علی آباد را انجام می دهد. تهیه نان سنتی محلی و پرورش دام و طیور طبیعی نیز از دیگر 

 خدمات اوست.

شان یو مردم منطقه نسبت به ایشان ارادت ویژه دارند و بانوان و جوانان روستا از ا است وی از بزرگان روستای چلی سفلی

  د.می باشتبعیت نموده و الگوی نمونه دررفتار و اخلاق و زندگی برای نسل جدید 
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    آزاده دنکوب

 

 

 

 اجتماعی ،فعال فرهنگی

 حوزه  سمدر

 جهادگر در حوزه تبیین 

 رابط جبهه مردمی جمعیت استان 
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گوید بچه مانع تحصیل نیست بلکه باعث پویایی بیشتر خانواده ها مادر چهار فرزند است و همزمان مشغول تحصیل. می 

ی، تربیت فرزندان، در جبهه مردمی جمعیت نیز مردم جبهه در غیتبل، سیتدر می شود. خانم دنکوب علاوه بر تحصیل،

 فعال است و در اردوهای جهادی شرکت می کند. 

نفره و  شغل پدر آزاد و مادر خانه دار . تحصیلاتش  را در مدارس گرگان  5است. در خانواده ای 2120سال  او متولد

 گذراند و سطح سه حوزه که معادل مدرک دکترای دانشگاه می باشد، را اخذ کرد. 

 همان در زین زندانشانفراو و همسرش که کارمند دانشگاه  علوم پزشکی است، در تربیت کودکانشان، اهتمام ویژه دارند. 

 دهیبرگز ت،یهئ ی،خادمقرآن قرائت در یدیتقل صوت یاستان دهیبرگز ،قرآن قرائتو  حفظ همچون یهاتیموفق کم نیسن

 .آوردند دست بهی را خوان شاهنامه در انیح ناب ابرج جشنواره

هیأت های دانش آموزان، تبلیغ از جمله فعالیت های او برگزاری همایش در سطح استان درحیطه جمعیت، سخنرانی در 

در موضوع همسرداری و در  در ماه محرم و ایام فاطمیه ، برگزاری اردوهای جهادی، تشکیل گروه مردمی جمعیت است.

 ثیرگذار است .أبحث جمعیت او یک زن ت

 در حضور ،جامعه روز مسائل نییتب و محلات در قرآن ریتفس جلسات یبرگزار :دیگو یم نیچن نیا شیها تیفعال از او

 قمناط در یجهاد یاردوها به رفتنی، ساز تمدن و یساز خود ریمس در آنها یساز آماده و بار یک یا هفته نوجوانان جمع

 یعنی واژه نیا از که یآنقدر من و هاست واژه نیتر نیریش مادر واژه :دیگوی م او، ها تیفعال نیا همه با اماو ...  محروم

  .کنمی نم بودن مهم احساس دانشگاه ای حوزه استاد واژه از ، کهکنمی م بودن مهم احساس ،مادر
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     یطاهره دولت آباد

 

 

 رئیس هیأت اندیشه ورزی بانوان شهرستان کلاله

 فدک الزهرا)س( کلاله تأیمسئول خواهران ه

 اجتماعی ،فعال فرهنگی

 جهادگر حوزه تبیین 
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و  یمومن و انقلاب یخواهر و برادر دارم. در خانواده ا 4اصالتاً اهل خراسان و شهر سبزوارم و  هستم. 2151متولد سال  من

صبور  اریم که بس، با پسر عمه اپلمیگرفتم و بلافاصه بعد از د یحسابدار پلمیپدربزرگ و مادربزرگم بزرگ شدم. ددر کنار 

 پسر( است. 2دختر و  1ند )فرز 1ازدواج  نیو مهربان بود، ازدواج کرده و ماحصل ا

فدک الزهرا)س( کلاله به عنوان مسئول  تأیهستم و همزمان در ه هیحوزه علم 1سطح  لیحال حاضر در حال تحص در

دوستانه  یو با گروه ها میپرداز یافراد م یو شخص یمشکلات اجتماع ی، به بررس اتیه نیکنم. در ا یم تیخواهران فعال

 ،یمذهب یعبارتند از مسائل مرتبط با حوزه ها میبا آن روبرو هست تیأکه در ه ی. مسائلمیکننها را رفع آ میکن یم یسع

 و رسانه . یاشتغال، ازدواج ، فرهنگ ،ییزدا تیمحروم ،یاجتماع ،یحیتفر

 یکاروان سفر به کربلا اعزام م ،ینیحس نیو هرسال در اربع میکن یبرگزار م یارتیز یحیتفر یطول سال هم اردوها در

 یر فضاد نیکنم و همچن یم یو در مراسمات سخنران دارم تیهم فعال نییطلبه بودنم، در حوزه جهاد تب لی. به دلمیکن

نقاط مختلف  مختلف به یانجام برنامه ها یو برا میکن یرا برگزار م فمختل یپردازم. مناسبت ها یم یگر نییبه تب یمجاز

 .میرو یشهر م
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 سکینه ذاکری   

 

 

                       

 پرتاب دیسک و نیزهدر رشته  تیم ملی معلولین عضو

 4144 پرتاب دیسک سال قهرمان و  نائب قهرمانی آسیایی رشته

 مدال کشوری در مسابقات پرتاب دیسک و نیزه و دو میدانی معلولین 1دارنده 
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است. او در شهرستان بندرگز به دنیا آمد. پدرش شغل آزاد و مادرش هم خانه دار  2131متولد سال   سکینه ذاکریخانم 

یر مدرسه ابتدایی را در مدرسه ام .دانش آموز سال آخر رشته فنی کامپیوتر استیک برادر کوچکتر از خود دارد و  بود.

شهرستان خرداد  24مدرسه  را دبیرستان ع شهرستان بندرگز واز تواب باغو، راهنمایی را در مدرسه شهدا سوته ده روستای کبیر

 .کردکوی گذراند

به رشته پرتاب دیسک، نیزه و  53از بهمن سال به دلیل معلولیت جسمی و حرکتی مادرزادی و با معرفی یکی از اقوام، 

ایت های بی دریغ پدر و دومیدانی معلولین روی آورد و پس از چند جلسه به این رشته های ورزشی علاقمند شد. با حم

شد.  ،تیم ملی معلولین در این دو رشتهدر عضویت مادر مهربانش، دست از تمرین و تلاش بر نداشت و پاداش زحماتش، 

ا به ردر پرتاب دیسک و نیزه  و نائب قهرمانی آسیایی پرتاب دیسک و قهرمان به مسابقات بحرین رفت 2042رماه در تی

 خود اختصاص داد.

 مدال نقره در مسابقات کشوری رشته های مذکور است . خانم ذاکری 1مدال طلا و  1مدال اعم از  0دارای  همچنین او

 هرگز ناامید و خسته نمی شود و برای مسابقات بیشتر و رتبه های برتر تلاش می کند. 
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      ذهبی  یفاطمه صغر

 

 

 

 معاون انجمن سینمای جوانان ایران دفتر گرگان

 مشاور سینمایی، فیلمنامه و برنامه ریزی

 کارگردان فیلم

 تهیه کننده  فیلم دسته چوبی

 عکاس
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در گرگان زندگی  خواهر و برادر 5با  و . پدرش شغل آزاد و مادرش خانه داراست در شهر گرگان 2105خانم ذهبی متولد 

و دانشجوی رشته  53فرزند ) یک دختر و یک پسر( است. دخترش متولد  1ازدواج کرد و دارای  2152در سال  می کنند.

 کامپیوتر و پسر،  دانشجوی دانشگاه آزاد گرگان رشته کارشناسی ورزش است.

و دبیرستان را در شهریور  25مقطع ابتدایی را در مدرسه مهدیه خیابان شهید رجایی و راهنمایی را در مدرسه خانم ذهبی، 

اربردی در دانشگاه علمی و کرا هنرستان بعثت کوی ویلا گذراند. سپس مقطع کاردانی و کارشناسی در رشته عکاسی 

 گرگان  گرفت و وارد هنر سینما شد.

و  آزمون ورودی دادم ،سازی در دوره فیلم وارد انجمن سینمای جوانان گرگان شدم. 23او در این باره می گوید: از سال 

ی و . دروس مختلف عکاسی،  فیلمبرداررا حدود یکسال و نیم گذراندمسپس دوره کلاس های فیلم سازی  .پذیرفته شدم

اه تدوین را خواندم. سپس در ساخت فیلم های کوت صورت گزارش نویسی، روش تحقیق وکارگردانی و مبانی ارتباط به 

  ساختم. 34، پامنبری و طوق شویی رادر  اواخر دهه مفیلم دسته چوبی با موضوع محر ،همکاری کردم و در آخر
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     یطاهره ربان

 

 

 معینه کاروان حج تمتع

 نیحلقه صالح اریو استاد یسرمرب

 خواهران هیمدرس حوزه علم

 اجتماعی ،فعال فرهنگی

 مؤلف کتاب با موضوع مهدویت)در دست چاپ(
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از  یو مادر یکه پدر و جد پدر یدر خانواده ا می باشد و آغوزدره بهشهر یروستادر  2144 متولدی طاهره ربانخانم 

 می باشد. دختر کیازدواج سه پسر و  نیثمره اکرد و  ازدواج 2123در سال او  ، تربیت و رشد کرد.منطقه بودند یعلما

    از  ،یشناس عهیو ش تیمهدو شیدر دو رشته کلام با گرا 1سطح در  2152سال  در و 1سطح در مقطع  2154سال  در

 هیحوزه در مدرسه علم یدکترا 0 سطحبه تحصیل در مقطع مشغول  2044. از سال شد لیفارغ التحص قم (س)جامعه الزهرا 

 4در  یخدمتگزار قیتوف و ستحج در خدمت زائران خانه خدا نهیبه عنوان مع 2131سال  ازشد و  گرگان )س(الزهرا

 رد.سفرحج تمتع را دا

 یهمکارکنون تا 2152سال از، با ستاد اقامه نماز آموزش و پرورش شهرستان بندرگز در مدارس یسال همکار 1 سابقه وی

و عضو  یاسیس یو هاد یدتیعق یو مرب نیحلقه صالح اریو استاد یچون سرمرب ینیبا عناو بندگز شهرستان هیبا سپاه ناح

 یبر انتخابات شورا یبا دفتر نظارت و بازرس نیز  2151سال  از را در کارنامه کاری خود دارد. شهرستان انیجیستاد مجمع بس

مدرس کنون، تا  2044سال  ازو بندرگز به عنوان مشاور فرماندار شهرستان  2042از تابستان سال ی دارد و همکار نگهبان

 می باشد. خواهران استان گلستان هیحوزه علم

دارد تا راهنمایی برای علاقمندان حوزه دین و منتظران مهدی )عج( در دست چاپ  تیموضوع مهدو با یکتابخانم ربانی 

 باشد.

 

  

111 



 

 

 

 

 

 

 

 

     فر یفاطمه رضوان

 

 

 مربی قرآن

 مؤسس و مدیر جامعه القرآن گرگان

 خیر قرآنی

 گرگان یعلم الهد یدولت ریدبستان دخترانه غ یحقوق ندهینما
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 دتنو مادرم خانه دارهس اتیبازنشسته شرکت دخانم پدر گرگان هستم. رمحلهیم یدر روستا 2141فاطمه رضوانی فر ، متولد 

در گرگان  یدر رشته تجربرا  رستانیدوران دب وخود را در روستا  ییو راهنما ییدوران ابتدا .خواهر و برادر دارم 5و 

  .شدم هیو موفق به اخذ مدرک سطح دو حوزه علم هشد )س(الزهرا هیوارد حوزه علم 2154 سپس از سال گذراندم و

 قرآن سیگذراندم و مشغول به تدر هیو حوزه علم غاتیرا در سازمان تبل میکر قرآنمعلم  تیترب یدوره ها 2152از سال 

وارد مجموعه جامعه  2132از سال و ، مدارس و روستاها مشغول به خدمت جی، بسهی، حوزه علمغاتیشدم و در سازمان تبل

شهرها و  ریدر شهر گرگان و سا میالکر جامعه القرآن سیموفق به تأس نیولئو مس نیریهمت خ با شدم و میالکر القرآن

 یرآنق کردیبا رو یدولت ریو دو دبستان دخترانه و پسرانه غ یقرآنمرکز  10استان گلستان شدم که تاکنون تعداد  یروستاها

مراکز مشغول به کار  نیدر ا قرآن یو مرب ریعنوان مده نفر ب 144شده و تعداد  یراه انداز یدبستان شیپ هد ومرکز م 0و 

 السلام همیائمه اطهار عل تیبه لطف خدا وعنا نیچنهم .شدند میکر قرآننفر موفق به حفظ کل  144شدند و تعداد 

و است ه قرار گرفت یساخته ومورد بهره بردار قرآنو همکاران پرتلاشم در سطح شعب جامعه ال نیریساختمان توسط خ21

 .میآباد هست یدر شهر عل قرآندر حال حاضر مشغول به ساختمان جامعه ال

اضر ححال و در  استان گلستان استان انتخاب شدم قرآنعنوان مسئول آموزش شعب جامعه اله ب 51تا 32 یها سال یدر ط

 . ان هستمگرگ یعلم الهد یدولت ریدبستان دخترانه غ یحقوق ندهیاستان گلستان و نما میکرقرآن جامعه ال ریمد عنوانبه 
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               یروشن نبیز

 

 سلامت  رانیسف اریانجمن هم رعاملیمد

 بانوان سپاه علی آباد ذوالفقار یمرب

 از طرف سپاه استان گلستان 4931در سال  جینخبه نمونه بس

 استان گلستان یاز طرف استاندار 4933در سال  ختهیجوان فره

 لآباد کتو یشهرستان عل یاز طرف فرماندار 4933در سال  دهیبرگز یمرب 

 ی و بین المللیکشور ادیو المپ یمقام کشور 44از  شیکسب ب

 در قشر خردسال ، نوجوان و جوان  یگریرشته کاراته مرب یورزش نهیدر زم هسال 94فعالیت 

 مربیگری از فدراسیون کاراته  9دارای درجه داوری و درجه 
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 لاتیکرده اند و تحص لیخواهر که اکثرا تحص 1برادر و  2 یآمدم. دارا ایبه دن تیو پرجمع یمذهب یدر خانواده ا 2122سال 

دو  یازدواج کردم و دارا 2151سال  رآباد گذراندم. د یرا در شهرستان عل یو دانشگاه رستانیو دب ییو راهنما ییابتدا

 هستند.  کسالهیساله و پسرم   2باشم. دخترم  یفرزند م

 یهادج تیدر دانشگاه فعال دارم و همچنینمخصوصا نوجوانان و جوانان سرو کار  یادیبا افراد ز و یادیز یها تیفعال با

 ،یفرهنگ ،یورزشهای در حوزه  ی وکن ورزشاما ،باشگاه ها ،یفرهنگ ،یمذهب های مکان ،)س(الزهرا تیم. در بداشت

از  یریشگیپ نهیسلامت در زم رانیسف اریهم مندوستانم در انج گرید یکنم. با همکار یم تیفعال یاجتماع ی ومذهب

ال س دهیورزشکار برگزعناوینی چون . میگذشته رقم زد یرا در سال ها یاقدامات خوب ،شهرستان یمعضلات اجتماع

 ختهیجوان فره، از طرف سپاه استان گلستان 2132در سال  جینخبه نمونه بسی، کاربرد یاز طرف دانشگاه جامع علم 2154

 ریمدآباد کتول و  یعل یاز طرف فرماندار 2133در سال  دهیبرگز یمرب ،استان گلستان یاز طرف استاندار 2135در سال 

مسابقات ، 1412گرجستان  یمسابقات جهانی، کشور ادیو المپ یمقام کشور 24از  شیب، کل اداره ورزش و جوانان استان

 و یخراز و ریلوازم التحر مانند فروش مشاعل آزاد نهیدر زم هایی تیفعال. را کسب کردم 1412گلستان کاپ یالملل نیب

 حوزه حضرت فاطمه)س(  یبدن تیمسئول ترب ،سال 3سلامت به مدت  رانیسف اریعامل انجمن هم ریمدنیز دارم،  قماش
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 تیمدرک ترب یدارا، سال 1باد به مدت آ ی( در سپاه علی)دفاع شخص ذوالفقار بانوان یمرب، سال 1آباد به مدت  یسپاه عل

، کاراته ونیاز فدراس یوردرجه دا، کاراته ونیاز فدراس یگریمرب 1درجه  یدارا ی،اسلام غاتیاز سازمان تبل قرآنمعلم 

ل امور و مسئو سیرئ بینا، به مدت دوسال یفرماندار بانوان عضو گروه مشاوران امور، کاراته ونیکاراته از فدراس 0دان 

 کاراته شهرستان اتیبانوان ه یفن تهیمسئول کم، 2154و  2135 یباد کتول در سال هاآ یکاراته شهرستان عل اتیبانوان ه

 یفرماندار یورزه شیعضو گروه اند و 2130کاراته شهرستان  اتیه یو روابط عموم یفرهنگ تهیمسئول کم، 2133در سال 

 ،یرانیپخش محصولات ا یمرکز فرهنگ کی یبه دنبال راه انداز زین در حال حاضر ... دارم وو 2041شهرستان در سال 

 .باشمی م یاسلام

  

117 



 
 

 

 

 

 

             یمهسا زمان

 

 یی دارو اهانیکشت و پرورش گ نهیزم فعال در

 ییدارو اهانیکشت و پرورش گ نهیدر زم ینکارآفری

 دارو درمان سلنچگان واحد صفا دشت تهران  ی(شرکت داروسازیفی)کنترل ک  QC ریمد

  تهران–دارو  منیپارس ا ی(شرکت داروسازیفی)کنترل ک  QC ریمد

 تهران _ رانیا یدر دانشگاه علوم پزشک ابتیمسئول پتنت وارده زخم د رمدی

  تهران– رانیا یدامپزشک یو صادرات داروها داتیتول یکایسند  A&D ریمد

 مالزیINII دکترای حرفه ای طب سنتی دانشگاه 
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هستند.  پلمید ،و پدر و مادرم مباش یفرزند م 1فرزند اول خانواده از  و کشیدر شهرستان گال 2154 سال متولد نجانبیا

 تیعضو لیشدم و به دل زیتبر یوارد دانشگاه سراسر 2135سال  گذراندم و در کشیخود را در شهرستان گال لاتیتحص

 یدرکارگاه داروساز یورود به کار داروساز نیاول 2154شدم و درسال  یوتکنولوژیدرخشان وارد رشته با یدر استعدادها

کرده ام و سپس وارد مقطع  ییدارو اهانیو گ یاهیگ یداروها نهیدر زمون گرا داشتم و شروع به نوشتن مقالات گونا

وارد  ،PHD لاتیتحص مامانتحاب کردم و پس از ات ،لیرا جهت ادامه تحص یگریشدم و رشته د یحرفه ا یدکتر

سسات مختلف شروع به ؤچند کارخانه را همزمان برعهده گرفته و در م QC تیو مسئول هشد رانیا یدارو یکایسند

. حدود خود پرداختم یدرکنار کار رسم ییدارو اهانیگ یپرورش و فرآور ،کشتبه  و مدرک یدروس مختلف طب سیتدر

شامل بانوان سرپرست خانوار، بد سرپرست و  و گروه هدفآموزش و به کارگیری کرده ام  میبه طور مستقرا نفر  13

قرار گرفته و  ارشانیدر اخت ینیزمآموزش دیده اند،  ییودار اهانیگ نهیدر زمکه نفر 14است. در حال حاضر به  ازمندین

 د.شافراد مدرک اعطا  نیافراد قرار گرفته و به ا نیا اریدر اخت یو حرفه ا یفن یآموزش ها یکشت انجام داده اند و تمام

 مشکلات خانواده یکودکان و بررس یها مارستانیبه ب یسال و سرکش 1به مدت  زیتبر انشگاهد نهیآ هیریکانون خ تیریمد

ارائه مقاله کامل و پوستر در سومین کنگره بین المللی و پانزدهمین کنگره ملی علوم زراعت و  کودکان مبتلا به سرطان یها

  را از دیگر فعالیت ها و اقدامات من می باشد.و اصلاح نباتات ایران 
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         ایسالارن زهرا

            

 در نماز  و یرانیا یاسلام یزندگ سبک مدرس و دانشگاه مدرس

 شهرستان سطح

 گلستان لادیم دانشگاه دیاسات جیبس یشورا یاجتماع یفرهنگ ریمد

 نودشتیم جمعه نماز ستاد خواهران واحد ریمد

 نودشتیم شهرستان(رانیا یاسلام انقلاب یارسانه سواد نهضت) نسرا ریدب

 ریمد نیتر موفق رتبه کسب و 33_38 سال در نودشتیم خواهران جیبس حوزه یاجتماع یفرهنگ ریمد

 شهرستان یاجتماع

 4933 سال مقاله بخش در یاجتماع یتعال و فطرت یندا حجاب یهنر یفرهنگ جشنواره دهیبرگز

 نودشتیم شهرستان یجهاد یشورا یها کارگروه مسئول

 دیشه یهادج گروه و گر امداد انیفرهنگ بزرگ شیپو نهاد مردم هیریخ یمجاز یفضا و رسانه مسئول

 یمانیسل
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 ازنشستهب ریمد دو هر مادرم و پدر. ام افتهی تیترب و رشد یانقلاب و یمذهب ،یفرهنگ یا خانواده در و هستم 2122 الس متولد

 داتیتول رشته یکارداندارای مدرک  .هستند یاسلام اصول به بندیپا و یانقلاب گذار، اثر افراد از و متوسطه مقطع

 از. دارم دربرا کی و خواهر کی هستم و یاهیگ یولوژیزیف ارشد یکارشناس ، یروغن یها دانه دیتول یکارشناسی،اهیگ

 لیحصت ضمن و بودم قدم شیپ و فعال یفرهنگ یها تیفعال در همواره مدرسه دوران بعد و مادر و پدر همراه یکودک زمان

 حاصل هک یانقلاب هیروح و داشت وجود من در یبچگ از که یشخص علاقه لیدل به یکشاورز و هیپا علوم یها رشته در

 هادج و انقلاب دوم گام درخصوص( یالعال ظله مد) یا خامنه امام شاتیفرما به توجه با بود، خانواده در تیترب و رشد

 نیسن نیب نفر 2444 از شیب به ام توانسته و ام نموده فهیوظ انجام کنون تا ،)ص(یمحمد ناب اسلام فرهنگ جیترو و نییتب

 و دیتول با ییزااشتغال آموزش ،یاسلام اخلاق و خانواده تیریمد رسانه، سواد ،یزندگ سبک نهیزم در سال 54 تا 24

 ییهازشآمو دانشگاه و پرورش و آموزش ج،یبس یهاگاهیپا در جات یفیص و یآپارتمان یهاگل ،ییدارو اهانیگ پرورش

 سطح در یحداکثر مشارکت جذب جهت یجمهوراستیر انتخابات زمان در مردم یساز آگاه و یسخنران. دهم ارائه را

  یهاطیمح در ما توانسته تاکنون .است بوده من یاجتماع ،یاسیس یها تیفعال گرید از زین نودشتیم شهرستان یروستاها
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 رانیا یاسلام انقلاب یفرهنگ مسائل نییتب با مردم عموم و آموزاندانش ان،یدانشجو همکاران، یرو یگذار اثر با یکار

 .کنم نقش یفایا

 یرسراس شیهما نیهشتم در البلاغه نهج در( عج) زمان امام یمایس عنوان با البلاغه نهج یها پژوهش بخش در مقاله ارائه

 نواین اهسپ یساز تیظرف یپژوهش و یعلم شیهما در یسخنران صورت به مقاله ارائه دوم، رتبه کسب و زدی انیدانشجو

 ،یمقاومت قتصادا تحقق در انیبن دانش یها شرکت و یعلم نخبگان نقش عنوان با یمقاومت یاقتصاد تحقق جهت در گلستان

 نم یهشوپژ و یعلم یها تیفعال گرید از پوستر صورت به یروغن یها دانه ییدانشجو یعلم شیهما در مقاله ارائه

 .باشدیم

  .هستم تیفعال به مشغول یردولتیغ رستانیدب کی یپرورش معاون و دانشگاه مدرس عنوانه ب حاضر حال در
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      لویزهره سرا

 

  

 انیرهنگف جیبس گاهیفرمانده پا

 مینودشت رزمندگان اسلام شهرستان اتیمسئول واحد عترت خواهران ه

 اجتماعی ، فعال فرهنگی

 و کوثر )س(الزهرا یو گردان ها جیعضو بس

 مینودشت ستاد نماز جمعه شهرستان یاسیس مسئول
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 یگشودم. پدرم در زمان انقلاب در جهاد سازندگ اینفره چشم به دن 5 یو انقلاب یمذهب خانواده کاملاً کیو در  2145سال 

ر باطل شتافت و در فتح خرمشهر حضو هی)ره( به جبهه حق عل ینیبه فرمان امام خم یلیمشغول بود و با آغاز جنگ تحم

 لاتیبزرگ شدم و تحص یمذهب یطیو در مح شانیا مینائل شد. تحت تعال یبه درجه جانباز 4 یکربلا اتیداشت و در عمل

 یو مذهب یفرهنگ یبه کارها یادیبردم. علاقه ز انیبه پا نودشتیدر دانشگاه م یحسابدار یخود را در رشته کارشناس

و  جیعضو بس 2151 الآغاز کردم. از س )عج(محلات و مسجد صاحب الزمان جیخود را از بس تیفعال نیداشتم و بنابرا

ازدواج کردم و   2131سال  در .مختلف در گردان داشته و دارم یها تیو کوثر شدم و مسئول )س(الزهرا یگردان ها

 پسر( است . کیدختر و  کیفرزند ) 1ازدواج  نیحاصل ا

سال، مسئول   3مدت ه ب یاسلام غاتیچون کارشناس امور بانوان تبل ینیزش و پرورش شدم و عناوجذب آمو 2135سال  در

رزمندگان اسلام  اتیسال، مسئول واحد عترت خواهران ه 1مدت ه ب 2132سال  ازستاد نماز جمعه شهرستان  یاسیس

واحد  عنوان مسئوله ب نیهمچن. را در کارنامه خود دارم انیرهنگف جیبس گاهیتا کنون و فرمانده پا 2134از سال  نودشتیم

الحمد ا... توانسته ام در  تا کنون مشغول به خدمت هستم. 34رزمندگان اسلام شهرستان از سال  تأیعترت خواهران ه

 ،ینیحس یسه ساله ها شی، هما ینیحس رخوارگانیش شیشهرستان مانند هما یو اجتماع یاسیس یفرهنگ یبرنامه ها یاجرا

دوران  یها تیفعال لیاز قب یجهاد یهر چند کوچک بردارم و در حوزه کارها ی، دهه فجر و ... قدم ها ونینبیز شیهما

  تلاش کرده ام . یو جلب کمک مردم ازمندین یخانواده ها ییکرونا و پس از آن و در شناسا
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  ییاکرم سوسرا

         

 

 فعال اجتماعی 

 دارکلاته  جیبس گاهیپامسئول مالی 

   جهادگر حوزه تبیین
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یک برادر و دو خواهر دارم وکارگر متولد شدم. یمعمول یو درخانواده ا انیدارکلاته از شهرستان رام یدر روستا 45سال 

پایان د از کردم و بع لیتحص اتیرشته ادبدر  دانشگاه درو تمام مقاطع تحصیلی تا اخذ دیپلم را در علی آباد گذراندم. 

م و به شد تیمشغول به فعالرامیان بخش  یها یاریده یدرقسمت مالازدواج کردم و صاحب فرزند پسر شدم. دانشگاه، 

 یبا نهاد میدارم و ارتباط مستق یادیز تیفعال یو اجتماع یو مذهب یفرهنگ یدر عرصه ها یبه کارفرهنگ ادیخاطر علاقه ز

 .دارم یمذهب تأیارشاد و کانون مساجد و ه ج،یبس ،یاسلام غاتیچون تبل ییها

 ی. برنامه هامیکن یاجرا م یفرهنگ ینوجوانان و جوانان برنامه ها یدارکلاته هستم و برا جیبس گاهیپاعضو و مسئول مالی 

 شوند. یو اعتقاد یو مسجد و مسائل مذهب جیجذب بس انواننفر از ب144 یمحله ما باعث شده بالا یگروه جهاد یفرهنگ

نفره از کودکان و گروه تئاتر نوجوانان و جوانان در مناسبت های ملی و مذهبی، برنامه های  04با تشکیل گروه سرود 

نفر را راه اندازی کرده ایم که مباحث تبیینی  144فرهنگی خوبی را اجرا می کنیم و در فضای مجازی گروهی متشکل از 

عنوان مربی حلقه های صالحین نوجوانان وجوانان به موضوع جهاد  و جهادی و فرهنگی را آموزش می دهیم. همچنین به

 شینفر از نوجوانان محل به چادر گرا 04باعث شده  ،میکه داشته ا یفرهنگ یو با توجه به برنامه هاتبیین می پردازم 

  .داکنندیپ
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 خدیجه شادکام 

   

       

 مدیر دبستان غیر دولتی راهیان کوثر

 رزمندگان واحد عترت خواهرانمسئول هیئت 

 4938در سال  کشور اسلام رزمندگانی در همایش کشور نمونه تیأه

 4144در سال ر به عنوان کنشگربانو مهرواره دادیرو یکشور دهیبرگز

 4933مؤسس مؤسسه قرآنی و مهد کودک زیر نظر مهد مساجد گنبد و کسب مقام برتر استانی سال 

 اجتماعی  ،فعال فرهنگی

 ر حوزه ازدواج و جهیزیه خیر د
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برادر و خواهر  3 وگنبدکاووس است. پدرش تعمیرکار دوچرخه و مادرش خانه دار است  در 2121خانم شادکام متولد 

با مدرک  در رشته روانشناسی بالینی و سپسدارد. وی مقاطع تحصیلی ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان را در گنبد گذراند. 

 ازدواج کرد و دارای دو فرزند محصل است. 2131ی ارشد فارغ التحصیل شد. در سال سکارشنا

سالگی به عنوان   23و جزو ستاد اقامه نماز بود. در سن دبیرستان جزو شورای دانش آموزی  وی در مقطع راهنمایی و

شد و در  2130در سال  قرآنال فرمانده پایگاه خواهران بسیج که نمونه کشوری و استانی بود، خدمت کرد و مربی جامعه

کار        ی و مهد کودک را افتتاح کردند که زیر نظر مهد مساجد قرآن مؤسسه  2152، از سال کنار فعالیت های اجتماعی

مقام استانی مهد کودک برتر را کسب نمود . خانم شادکام در خلاقیت و تدریس صاحب  2154سال در می کرد. این مهد 

 امتیاز است. 

همچنین  در موضوع تامین جهیزیه  ی در شهرستان با تشویق و ترغیب او راه اندازی شد.قرآنمهد  14ی قرآندر بحث مهد 

منطقه شهرستان به عنوان سرگروه مشغول است.تأمین جهیزیه برای نوعروسان، احداث مرکز خیریه  22نفر در  22

زایش تأمین سیسمونی و تلاش برای تحقق سیاست های اف ،نیکوکاری، شناسایی بانوان سرپرست خانوار و بدون سرپرست

 خانواده و خانه مشاوره مرکزجمعیت، برگزاری همایش شیرخوارگان و تأمین بسته های معیشتی، ارائه خدمت و مشاوره در 

 دگانرزمن تیأه یکشور شیهما در 2155 سال درو .... از دیگر فعالیت های اوست.  دوسال مدت به 55 سال در مسجد در

ه ب یکشور دهیبرگز ربانو مهرواره دادیرو رد و 2042 سال در و دیگرد یمعرف یکشور نمونه تیأه عنوانه ب کشور اسلام

 د. ش یمعرف بانوان عرصه در کنشگر عنوان
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            حسینی شاه انسیه

                                                        

  مقدس دفاع سال 3 دوران در جنگی خبرنگار زن اولین

 نویس نامه فیلمو  نویس رمان کوتاه، و مستند های فیلم و سینما کارگردان

 مهوریج ویواری کارلو جشنواره در کاتولیک کلیسای ویژه جایزه سبک

  چک

  ژاپن فوکوئوکا رقابتی غیر جشنواره در ویژه تقدیر و تجلیل

 قزاقستان " اوراسیا " جشنواره از زن ربازیگ بهترین جایزهدریافت 

 فرانسه " وزول "جشنواره تماشاگران ویژه جایزهدریافت 

 انگلستان " آی برتس "جشنواره از آسیایی فیلم بهترین جایزهدریافت 

 سوئیس در ژنو المللی بین جشنواره بزرگ جایزهدریافت 

  رشد فیلم جشنواره از کارگردانی بهترین ویژه جایزهدریافت 

 ورزشی های فیلم جشنواره از فیلمنامه بهترین ویژه جایزهدریافت 
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ا حالیکه تندیس رمردم ایستاده در سالن در حال دست زدن بودند و من محو تماشای آنها. حس عجیبی داشتم، در            

 پر خانواده و در 2111 سال تمام وقایع سال های گذشته از جلوی چشمانم می گذشت. من در شردم،در دستانم می ف

 یعل ابتدایی را در بود و دوران دار خانه مادرم و کشاورز پدرم شدم. متولد آباد علی برادر در 1 و خواهر 0 دارای جمعیت

 پیروزی از عدب و تحصیل مامایی رشته در اصفهان دانشگاه در انقلاب از قبل کردم. تحصیل تهران در را ندبیر دوران و آباد

 جنگی خبرنگار بعنوان و رفتم کشور جنوب و جنگی مناطق به و کرده رها را دانشگاه تحمیلی جنگ شروع و انقلاب

.   کردم فعالیت خوزستان خطه مردم کنار در زندگی و اسلام رزمندگان مردی های دلاور و وقایع ثبت با و داشتم فعالیت

 گذاشته قدم ینویسندگ و ادبی رشته در سینما، عرصه به ورود از سینما می باشم. قبل کارگردانی رشته در التحصیل فارغ

 شروع ابتدای از .، را نوشتمشد معرفی ایران داستانی ادبیات سال بیست برگزیده رمان بهترین به عنوان که انرمّ اولین و

 طقمنا زده جنگ اهالی و رزمندگان بین در ها جبهه اوضاع و اخبار روایتگر و داشته حضور ها جبهه در تحمیلی جنگ

 ، ی هنریمجاز فضای ، تبیین جهاد عرصه تلاش دارم در. ام  داشته بسیاری جهادی و داوطلبانه فعالیت های بودم. جنگی

ادبی به مردم کشورم خدمت کنم و امروز که به عنوان بهترین کارگردان تجلیل می شدم ، فهمیدم که زحماتم  و سینمایی

 انندگانخو و سینما مخاطبین کارگردانی و و سینما هنری های رشنه می خواهم دانشجویانبه ثمر رسیده است و از خداوند 

  نم.فا کهم سهمی در بالندگی کشور عزیزم ایبتوانند از هنر من بهره مند شوند و من  مردم عموم کلی بطور و کتاب
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 زهرا شاهینی

 

 

 همسر و مادر شهید

 خیر

 مقدسبانوی طلیعه  دار دوران دفاع 

  فرمانده پایگاه بسیج مسجد صاحب الزمان)عج(
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 ان گلستانثیرگذار و فرهیخته استأیحیی عامری، از بانوان ت بزرگوار، اسماعیل عامری و مادر شهید عالی قدر،بانو شاهینی همسر شهید

. تا کلاس پنجم درس خواند. پس از ازدواج برادر و خواهر متولد شد  3خانواده ای با و از در شاهرود  2122. وی سال می باشد

  .ندفرزند شد که در دوران دفاع مقدس، همسر بزرگوارش و پسر عزیزش؛ یحیی، به درجه شهادت رسید 2صاحب 

ایشان همواره در امور خیر پیشقدم است و در کار آزادسازی زندانی ها، کمک به مستمندان و زنان سرپرست خانوار،  بیماران و در 

گلریزان مشارکت فعال دارد. از جمع آوری کمک های مردمی برای دفاع مقدس و جبهه های جنگ گرفته تا تشویق و ترغیب 

همچنین فرمانده پایگاه بسیج مسجد صاحب الزمان)عج( است و در  کند. جوانان برای شرکت در راهپیمایی و تظاهرات فعالیت می

ر پشتیبانی جبهه اعم از تهیه کمک های اولیه و خیاطی و... حضور داشته است. پیشقدم دوران دفاع مقدس سه بار به جبهه رفته و د

 در اعزام کاروان به سوریه و کربلا و اماکن متبرکه است و بارها این سفرهای زیارتی را راهبری کرده است .
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     مهدیه شاهینی

 
  

 کشور )ع(نیامام حس یمشاور امور بانوان قرارگاه جهاد

 ثاریغ ازن مبل یکنفرانس جهان کیو استراتژ یمعاونت امور راهبرد

 در استان گلستان  نبیمشاور جامعه ز

 محلات جیبس یها گاهیفرمانده پا

 مداحان استان  جیمسئول کانون خواهران بس

 ورزبانوان استان شهیاند ئتیعضوه

 گلستان یبانوان استاندار یکارگروه نشاط اجتماع سئیر

  یاسی، س یمذهب ،یاجتماع ،یفعال فرهنگ

 دخترانه ئتیمسئول ه

 همت  آرتا یشرکت خدمات تیریمد

 تیریمد نهیلف کتاب در زمؤم

071 
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را در گرگان گذرانده و در حال حاضر  رستانیدبابتدایی ، راهنمایی ودوران  .باشم یدر شهرستان گرگان م 2124متولد 

فرزند پسر  1 یدارا و متأهلهستم.  کیاستراتژ تیریمد  DBEدوره  یدارم و دانشجو یدولت تیریارشد مد یکارشناس

در حال حاضر پسر بزرگم در مقطع دوره دوم  .آشنا شدند بو جهاد و انقلا جیبا فرهنگ بس یهستم که هر دو ازکودک

 یوده و داراب یجیو بس یجهاد یها تیمدرسه، فعال در حوزه فعال جیبس گاهیبه عنوان فرمانده پا ،ازدهمی، سال رستانیدب

 (مد ظله العالی)حضرت آقا نیدانش آموزان و تابع فرام یمل یبوده و عضو شورا یجهاد یرویو ن یانقلاب یفکر یگذار ریتاث

 یورزش ئتیدهم مانند عضو ه یهستم و ورزش را در کنار آن ادامه م یو پژوهش یعلم یعلاقه مند به کارها باشد. یم

  نیز می باشم. کیمناستیژ یورزش ئتیه سهینائب رئ ،یکبد یورزش ئتیو عضو ه یلرانیاتومب

ت سرپرست و بدسرپرست و سرپرس یجهت زنان ب ینیکارآفر نهیدر حوزه مسائل بانوان ، در زم یتوجه به دغدغه مند با

 244حدود   یبرا ،یخشک کن وهیم یمدرک، وارد کردن دستگاه ها یو اهدا ینیدوره کارآفر یبرگزار قیخانوار از طر

نفر از مادران و بانوان را درحوزه بهداشت  2444 یو بالا میجادکردیا اشتغال ،سرپرست و بدسرپرست ینفر از زنان ب

  رسانده ام. یاری یکودکان و فرزند آور یها خانواده ، مراقبت
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اده ام دانجام  یمتنوع یها تیجوان و بانوان فعالدختران نوجوان و  در قشر یاجتماع ،یاسیس ،یمذهب ،یدر  حوزه فرهنگ 

ا استفاده از ب تگریو به عنوان روا یتیترب ،یفرهنگ ،یپزشک نهیدر زم یجهاد یو کارگاه ها یجهاد یاردوها یبرگزار با و

و  رینوجوانان( و به عنوان خ، عفاف و حجاب، ی)فرزند آور یحول حوزه ها نییجهاد تب یدر فضا یو سخنور یسخنران

 نجانبیمحل خدمت ا  سبد کالا و... به مردم خدمت کرده ام. ،هیزیجهتهیه  یها نهیزماقلام در  هیته گرید نیریبا  کمک خ

با  یاباروردرحوزه ن یبا هدف فرزندآور .است (مد ظله العالی)حضرت آقا نیمتصل به فرام ،یاسیس یتا فضا جیدر سپاه و بس

تهران  یتبا دانشکده طب سن یهمکار؛ و داشتند یمشکلات مال یفرزندآور نهیزنان نابارور که به جهت درمان در زم یمعرف

ن و جوانان ناوانوج نهیدر زم ینییتب یبا استفاده از الگوها یمجاز یو درفضا میرقم زد را یاتفاقات بزرگ ،رانیا دانشگاه و

 نهیدر زم یمقالات متعددو  یپژوهش یکارها نیانجام داده ام. همچن یادیز یفرهنگ یکارها ،الخصوص دختران یعل

و به  فتألیرا  تیری( انجام داده ام و کتاب مدیو نشاط اسلام یراناز منظر نهج البلاغه و حکم یاجتماع هی)سرما تیریمد

 چاپ رسانده ام .
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     غزال شرف پور 

 

 

 قهرمان ورزشی

 کواشسمربی ورزشی رشته ا

 مؤسس باشگاه بدنسازی بانوان در علی آباد 

 بانوی اخلاق در کمیته ملی المپیک
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ست داشت مربی مهربانش را دو ،کاپ قهرمانی را بالای سرش گرفته بود و با خوشحالی به مربیش نگاه کرد. از صمیم قلب

و این قهرمانی را بابت آموزش های درست او می دانست. رویایش به حقیقت پیوسته بود و قهرمان کشور شده بود. آن 

 روز نمی دانست که به واسطه تلاش هایش ، مقامات و قهرمانی های بیشتری در انتظارش است .

ن علی آباد در خانواده ای فرهنگی می باشد. او مقاطع تحصیلی را در در شهرستا 2152متولد سال  خانم غزال شرف پور،

مدارس گرگان و مقاطع کارشناسی و کارشناسی ارشد را در دانشگاه منابع طبیعی گرگان در رشته اقتصاد کشاورزی و 

 مربی بدن و لسالگی به عنوان مربی سطح جهانی اسکواش، مربی فانک شنا 23مدیریت واحد تولید به اتمام رساند. از 

                  مقام  2مقام قهرمانی کشور و  14بیش از  دارد. سال سابقه بازیکنی در تیم ملی اسکواش 24سازی مشغول است و 

قهرمانی لیگ، مقام دوم و سوم مسابقات بین المللی با رنگینک جهانی، حضور در المپیک آسیایی  24بین المللی، حدوداً 

ه مسابقه آسیایی همراه با تیم ملی، مقام ششم آسیا در کره جنوبی، جزءِ جوانان برتر انقلابی استان جاکارتا، حضور در د

 ، بانوی اخلاق در کمیته ملی المپیک را در کارنامه خود دارد.  2041گلستان در سال 

عضو دارد و  14که تا کنون سیس نمود أاو با هدف افزایش سلامت جامعه و بانوان عزیز استان باشگاه بدنسازی را ت

 نفر از آنان جزء تیم ملی جوانان شدند.   1شاگردانی داشته که 
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 هاجر بیگم شریف موسوی    

 

 خیر اجتماعی

 مؤسس خانه امن گرگان

 مؤسس مرکز نگهداری دختران بی سرپرست   

 سابقه امدادرسانی در جبهه دوران دفاع مقدس

 سیاسی         ،فعال اجتماعی
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تا  .برادر  4خواهر و  4در شهر گرگان است. شغل پدر بازاری و مادر خانه دار بود با   2112خانم شریف موسوی متولد 

دیپلم گرفت. او اکنون  وازدواج کرد و بعد از ازدواج، مجدداً  ادامه تحصیل داد  2101سال  درکلاس ششم درس خواند و 

 0دوره  2155فرزند است که همگی تحصیلات عالیه دارند. بعد از انقلاب هم درس حوزوی خواند و در سال  2صاحب 

  ساله لیسانس تربیت مبلغه را در شهر قم گذراند.

ای کاهش آسیب ه سال به امور خیریه پرداخته و با نگهداری از دختران بی سرپرست، به 12خانم شریف موسوی بیش از 

یاوران امام علی )ع( تشکیل داد تا مؤسسه  خانه امن زنان را در زیر مجموعه 2152اجتماعی کمک می کند. وی در سال 

 پناه زنان آسیب دیده شود و به آنان کمک کرد تا مشکلاتشان حل شود و به آغوش خانواده خود بازگردند.

. وی در سانی به جبهه جنگ داشته استع مقدس را دارد و کمک رسابقه شرکت در جبهه های جنگ در دوران دفا او

خصوص فعالیت های بعد از پیروزی انقلاب اسلامی می گوید: بعد از انقلاب، خانم اعظم طالقانی، مدیریت کشوری 

کت در رجامعه زنان انقلاب اسلامی را داشتند و من به ایشان پیوستم و یکسال بعد از انقلاب به لیبی و سوریه برای ش

 جشن انقلاب لیبی رفتیم و تجربیات خوبی را کسب کردیم. دوازدهمین
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رای ، بهزیستی از ایشان درخواست ایجاد خیریه به صورت داوطلبانه انجام می دادندبا توجه به فعالیت های خیریه ای که ب 

 نه خود، نسبت به راه اندازی این مرکز اقدامنگهداری دختران بی سرپرست را می نماید و ایشان بنا بر حس انسان دوستا

نمود. بعدها و پس از ایجاد خانه های امن در کشور، از خیریه ایشان درخواست شد تا برای زنان بی سرپرست و آسیب 

او تمام خدمات خیریه ای و  شد. تأسیسرگان گانجام دهد و اینگونه شد که خانه امن را اقدامی ، گرگان شهر دیده در

برای رضای خدا می داند و چشمداشتی از هیچ کسی نداشته و ندارد و فقط برای  ،بانه ای که انجام داده است راداوطل

  رضایت حق تلاش می کند.

  

131 



 

 

 

 

 

 

 

 فریبا شمس آبادی  

 

 

    

 مؤسس و مدیر کارخانه فرآوری زیتون آل گت مینودشت

 صادر کننده محصولات غذایی به خارج از کشور

 کارآفرین

 خیر و فعال اجتماعی

  

130 



 
 

 

 

 

زمانی که کارخانه فرآوری زیتون آل گت را افتتاح کرد، با خودش عهد بست که آنقدر کار را توسعه دهد تا بازار جهانی 

 داشته باشد. هدفش این بود که با توسعه کار، تعداد زنان سرپرست خانواری که در کارخانه اش کار می کنند، را افزایش

  دهد تا افراد بیشتری مورد حمایت قرار بگیرند.

در شهر گرگان به دنیا آمد. سه برادر و خواهر داشت و پدرش بنا و مادر خانه دار بود.  و 2103سال  خانم شمس آبادی،

رت دبیرستان را به علت ازدواج به صو و مقطع مقطع ابتدایی را در مدرسه بزرگمهر گرگان، راهنمایی را در مدرسه کریمی

می باشد که هر کدام با  دختر( 1پسر و 1 فرزند ) 0از دواج کرد و حاصل این ازدواج،  2121در سال  .شبانه روزی خواند

تی هم و مدّ ساکن مینودشت استهم اکنون  و،دستی در آتش دارند. ا ،تحصیلات عالیه و در تولید فرآوری های زیتون

رچه به دلایل اگ ،های خیریه ای نیز دستی داشته استانند فعالیت های انتخاباتی و کارشهر بود. در کارهایی م ینمعتمداز 

اما همواره برای زنان سرپرست خانوار با همکاری کمیته امداد،  زندگی موفق به ادامه تحصیل نشد؛ حجم زیاد کار و شرایط

 ار می کند. جهاد کشاورزی و فنی و حرفه ای دوره آموزشی برگز

 از یک کارگاه فرآوری زیتون شروع کردم و 2131خانم شمس آبادی در خصوص کارش این چنین می گوید: از سال 

ادرات ص پرورده را در دستور کار خود قرار دادم.زیتون ، شوریجات، روغن زیتون و بعد به تدریج بسته بندی ترشیجات

 دارم. نیزبه افغانستان و پاکستان و همچنین به عراق 

به طور تخصصی فقط در بخش زمان های دیگر  و در نفر کار می کنند 14 ، تعداددر فصل تولیددر کارخانه آل گت و 

 نفرمشغول به کار هستند. 24زیتون  تولید روغن
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                یاریمعصومه)راحمه( شهر

 

 

 کتاب لفؤم

 4939سال  یادب  ادیدر المپ ینفر اول کشور

  39_39 های سالدر  لیاردب یشعر کشور دهیبرگز

 34سال « راح»شعر  یکسب رتبه دوم جشنواره مل

 39سال « راح»شعر  یجشنواره مل یمنتخب مردم

 39در بخش شعر سال  شیایکسب رتبه اول جشنواره ن

 4144. سال شیاینخست جشنواره ن رتبه کسب

 4144آبان  ،یدر کانون پرورش فکر یمنطقه ا ییقصه گو دهیبرگز

 4144 ید ،ییقصه گو یالملل نیجشنواره ب نیو چهارم ستیب دهیبرگز

 4144 سال «دینهال ام»  یمنطقه ا ییقصه گو دهیبرگز
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خواهر  کیدو برادر و  یدارا یاریپدرش کارمند دولت و مادر خانه دار بود. خانم شهر د.در گرگان متولد ش 2122سال 

 یردوسبه دانشگاه ف یفارس اتیدر رشته ادب یمقطع کارشناس لیاست. دوران مدرسه را در گرگان گذراند و جهت تحص

 کیازدواج  نیازدواج کرد و حاصل ا 2154افت نمود.او در سال یارشد رادر دانشگاه گلستان در سیمشهد رفت و کارشنا

  باشد. یفرزند دختر م

 یبه هارت ،ییشعر و قصه گو یمل یاست و در جشنواره هاکودکان و نوجوانان  یرورش فکراکنون کارمند کانون پ یو

تحت عناوین هنوز آینه بودن برای من زود است ) برای بزرگسالان(، تُرجه،  یتألیفکتاب 2تعداد  .ه استبرتر را کسب نمود

 .از جمله آثار اوست ، تو خودت گل هستی ، کوچه غرق شادی است )برای کودکان (1آخرین روز فروردین ، نوقلمان 

 های سال لیاردب یشعر کشور دهیرگز، ب2131سال ی ادب  ادیدر المپ ینفر اول کشورخانم شهریاری دارای عناوینی چون 

کسب رتبه ، 51سال « راح»شعر  یجشنواره مل یمنتخب مردم، 52سال « راح»شعر  یکسب رتبه دوم جشنواره مل، 31_31

 یمنطقه ا ییقصه گو دهیبرگز،2042سال  شیایرتبه نخست جشنواره ن کسب، 51در بخش شعر سال  شیایاول جشنواره ن

 دهیبرگزو  2042 ید ،ییقصه گو یالملل نیجشنواره ب نیو چهارم ستیب دهیبرگز، 2042آبان  یدر کانون پرورش فکر

 می باشد. 2042 «دینهال ام»  یمنطقه ا ییقصه گو
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    سمانه شهری نژاد

   

  

 لف و محقق فرهنگ و هنرؤم

 مدرس دانشگاه 

 شیاتر یرانشناسیا یدر آکادم شیو اتر رانیدو کشور ا یسرپرست پوشاک محل

 یویتدم رانیا یونیزیکارگروه پوشاک اقوام شبکه تلوریدب

  اجتماعی  ،فعال فرهنگی

135 



 
 

 

 

 0دار است که به همراه و مادرم خانه یلیجنگ تحم ثارگریجانباز و ا ،. پدرم کارمندباشمیدر گرگان م 2121متولد سال 

گرگان  را در بندرگز و بعد از آن را در ییدوران ابتدا، پدر یشغل طیحسب شرا بر. میبود شانیا ینید تیخواهرم تحت ترب

در رشته  سانسیدر دانشگاه تا مقطع ل بعد و گرفتم پلمیو دوخت د یهنرستان بعثت گرگان در رشته طراح ازم. درس خواند

ان را ررشته پژوهش هنر از دانشگاه آزاد ته ،یدر مقطع ارشد و دکتر لیادامه تحص یو برا پوشاک درس خوانده یطراح

رشد امدرک کارشناسی  ،یفرامل یهامستمر در حوزه پژوهش یهاتیبر حسب فعال و مبا تخصص پوشاک اقوام ادامه داد

 ام. مازندران اخذ نموده یو قفقاز را از دانشگاه دولت یمرکز یایآس یامنطقه  مطالعات

تهران باعث  یعتیدر دانشکده شر سیتدر 2151سال  ام اما ازنموده سیتدر یها و مراکز فرهنگدر دانشگاه 2135از سال  

به انجام  یالمللنیو ب یدر سطح مل یو هنر یو اجتماع یفرهنگ یهارا در بخش یاگسترده یهاتیتا بتوانم  فعال دیگرد

، شیاتر یرانشناسیا یدر آکادم شیو اتر رانیدو کشور ا یشامل: سرپرست پوشاک محل ی منهاتیجمله فعال ازبرسانم. 

وزارت  یتب درسک تألیفدفتر  یتخصص ونیسیعضو کمی، ویت دم رانیا یونیزیکارگروه پوشاک اقوام شبکه تلوریدب

از جمله اداره کل  ییاجرا یهابا دستگاه یو هنر یفرهنگ یمتعدد پژوهش یهایهمکار نیهمچنو آموزش و پرورش 

هفده  یرا در ط یو استاندار یحوزه هنر ،و گردشگری یدستعیو صنا یفرهنگ راثیاداره کل م ،یفرهنگ و ارشاد اسلام

  ام.کنون داشتهسال تا

 یدر سطح مل ینیفرهنگ و هنر و کارآفر ،یشناس رانیحوزه ا یهاشیمد و لباس، هما یها، داور جشنواره2154سال  از 

م گلستان ام، از جمله: پوشاک اقواکرده تألیفرا  ییهادر حوزه پوشاک، کتاب یتوجه به علاقمند باو  باشمیم یالمللنیو ب

  یدوازدهم رشته طراح هیپا ی)کتاب درسیرانیپوشاک اقوام ا یبا محتوا یمد و لباس سفارش یطراح، در فرهنگ عامه
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و  میبدان دیآنچه در باب هنر بای، در عروس یپوشاک اقوام گلستان، تا اکنون( 2155از سال  رانیا یهادوخت هنرستان

 یایو آس رانیپوشاک ا یفرهنگ یهالفه، مؤ پوشاک یفرهنگ یشناسانسانی، رانیالمعارف پوشاک اقوام اه ریدا،  میبخوان

 .رهیو غ یمرکز

ام ناملموس بانوان، تا اکنون توانسته یفرهنگ راثیحوزه عفاف و حجاب، پوشاک اقوام، پوشاک ملل و جهان اسلام، م در

ها وزنامهو ر هاتیاز صد مقاله در مجلات و سا شیب ،یالمللنیو ب یدر سطح مل یتخصص از چهل کارگاه و نشست شیب

که  یعلم و یدر جهت ارتقا سطح فرهنگ نجانبیا یهاتیفعال گرید از .میمان میتقد یو علم یهنر ،یرا به جامعه فرهنگ

از جمله  یدستعیصنا جیتوسعه و ترو ا،یدر بخش اح یشامل: همکار باشدیزکات علم م یو پژوهش، نوع سیدر کنار تدر

استان  انیارسف یرا در روستا یبوده که اثرات ثمربخش یجهاد تیبعنوان فعال کاریبدون ب یدر طرح روستا یبافپارچه

که از  باشدیم میهاتیفعال گریبه مدارس مناطق کم برخوردار از د یدگیمحلات و رس یارتقا بخش، است گلستان داشته

در استان  ازمندیمستعد و ن انیمتقاض یبرا 2154از سال  گانیکنکور را یهاکلاس یبرگزار، تا اکنون ادامه دارد 2135سال 

و  2135از سال  یخدمات اجتماع گاهیفرهنگ و پا یهابا خانه یهمکار،  اندقبول شده یدولت یهادر دانشگاه یکه همگ

و ارائه  ام زکات علم خود را به جامعه نشرکه توانسته یانیسال یط در ت.سا ستان گلستانا یهابا دانشگاه یآموزش یهمکار

ز ا توانی و آموزش بنده بوده اند و امروز م سانسیو هنرآموزان که تحت ل انینفر از دانشجو  5444از   شیب تیدهم، ترب

  کرد. ادیآنها به عنوان افراد مستعد و موفق 
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  یشهمرادفاطمه 

     

 فعال فرهنگی اجتماعی

 خیر 

 جهادگر حوزه تبیین 
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انواده خ کیدر هستم. نودشتیمبارک آباد از توابع شهرستان م یساکن روستا و 2121سال متولداینجانب فاطمه شهمرادی 

 یرا در مدرسه شبانه روز ییرا در روستا و دوره راهنما ییابتدا دوره نفره بزرگ شدم و فرزند پنجم هستم.24 تیپر جمع

 القجر گذراندم. )س( روستاییکبر قهیرا در مدرسه صد رستانیو دوره دب )س(حضرت معصومه

 دوران دانشگاه شروع یجهاد یخود را از اردوها یفرهنگ یها تیفعال هستم، یحسابدار سانسیل یلیمدرک تحص یدارا

شروع  یبا جبهه فرهنگ یصورت جده خود را ب تیفعال 54از سال  محلات شدم. جیوارد بس ،اهبعد از اتمام دانشگ کردم،

 بود. یجمهور استیشرکت در انتخابات ر یبه چهره برا هچهر غیتبل تمیفعال نیکه خاطرم هست اول ییکردم تا جا

ه با مردم ب ،و در آنجا بعد از آموزش توسط دکتر مشاور میبار به منطقه اعزام شد1 ،که زلزله کرمانشاه رخ داد 52سال  در

و  لیو بعد از پر کردن فرم به مسئولان تحو میکردیدر خصوص مشکلات و مقدار خسارت صحبت م یصورت حضور

فته عفاف ه در .میکرد یکمک جمع م یپول برا یمبلغ انهیاهم ،از دوستان یبا تعداد کسالی حدودشد.  یدر سامانه ثبت م

پاساژ ها، داروخانه ها با گل  محجبه در مغازه ها، یو از خانم ها میبرگزار کرد یجشن در پارک شهردار نیو حجاب اول

  شد. یقدردان سیتند ای
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 ردیم وکاقدام ، ماسک به همراه دوستم هیته یها براتوجه به بسته بودن مغازهبا ها در دوران کرونا بود که  تیفعال اوج

در  (ریغد دیشعبان،ع مهی)ن یمذهب یکرونا جشن ها امیا در .میکرد یآماده م زین یشتیمع یماسک بسته ها هیعلاوه بر ته

زمان کرونا  از شد. لیبه مناسبت روز پرستار از پرستاران بخش کرونا تجل زیو ن میبرگزار کرد )س(فاطمه الزهرا مارستانیب

 .می کنیم هیته ازمندین یخانواده ها یبرا یافطار یبسته ها، قدر یشب ها شتریب ،تا الان هر ماه رمضان

د( خسارت در مناطق افغان آباد)گنب زانیو م یریگیصورت چهره به چهره درب منازل به منظور په استان ب لیبحث س در

 .میبرگزار کرد ی)گنبد( افطار دیتوح ی( و روستانودشتی)مافهقلعه ق یروستا دره و رفت

 راسمم ، یسبک زندگ یدوره آموزش 1 یبرگزار برنامه ثابت روضه ها در منازل شهدا،یم عبارت است از ها تیفعال سایر

 ادمهر،ر معزز دیمدافع حرم شه دیشه بزرگوار از مادران شهدا با حضور مادر لیتجل ،ینیحس یساله ها سه رخوارگان،یش

قاسم  حاج دیشه تیبه ن ازمندانیاز ن یتعداد ازپرداخت قبض گ از دانش آموزان مدرسه به مناسبت روز دختر، لیتجل

  و... یمانیسل

 

 

141 



 

 

 

 

                          شهناز شیخ

 

 

 

 4934 سال در شهرستان موفق خانواده

  4933 و4933سال در شهرستان آفرین افتخار و فرهیخته بانوی

  کریم قرآن مربی

 تا کنون 4981 سال از بسیج مقاومت پایگاه فرمانده 

  پنجم و سومه دور در اسلامی روستای شورای عضو

 سال چهار مدت به گمیشان شهرستان مرکزی بخش شورای در عضویت

 سال 43 مدت به عشایری و روستایی ورزش یسرئ بنای

 )ره( خمینی امام امداد کمیته ینخیر و زکات عامل عضو

  4939 سال در شهرستان اجتماعی عرصه در پیشرو بانوی

  بدنی تربیت اداره 4934 سال برگزیده بانوی
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 پدرمخواهر داشتم که بر اثر تصادف فوت کرد.  2آمدم و  دنیا به گمیشان شهرستان توابع از دهنه روستای در 2145 سال

 سید و مذهبی خانواده از .ندبرخوردار مردم بین در خاصی احترام از هستند و روستا اصیل های خانواده از و مذهبی فردی

 انشهرست دهنه روستای همان در را هم راهنمایی و ابتدایی دوران .داریم روستا همین در آرامی و ساده زندگی و باشم می

مدیریت  ارشد کارشناسی دانشجویاخذ کردم.  گمیشان شهر در 2155 سال در را تجربی دیپلم وگذراندم  گمیشان

 مانه در .هستم ترکمن بندر در خواهران اعظمیه علمیه حوزه طلبه ،زمان و هم گمیشان اسلامی آزاد دانشگاه درآموزشی 

 رسمی استخدام حاضر حال درو  باشم پسر و یک دختر( می 1فرزند) چهار دارای و کرده ازدواج 2153 سال در و روستا

  .هستم دهنه شهدای مدرسه ابتدایی ششم پایه معلم و بوده پرورش و آموزش سازمان

 آموزش های طرح برگزاری نفر، 34 تعداد به روستایی دختران سازی توانمند ملی طرح چون مختلفی های برنامه با اجرای

 ارهجشنو برنامه اجرای مدیریت حجاب، و عفاف فرهنگ و خانواده پویایی و تحکیم رویکرد با بانوان ویژه رحمت

 خیاطی،کیف) ای حرفه و فنی آموزشی های کلاس برگزاریچارقلی،  ساحل جنب مرحله دو در روستا فرهنگ

 همکاری با زشیآمو های کلاس برگزاری و تابستان فصل در( بافتنی بافی، خیاطی،گلیم چرخ تعمیرات دوزی،گلدوزی،

  آموزش های کلاس ، برگزاری(آپارتمانی های گل نگهداری عسل، زنبور پرورش کاری، سبزی) جهادکشاورزی
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 به مردم سرزمینم خدمت می کنم. عضو گمیشان همجوار روستاهای در بهزیستی و بهداشت مرکز همکاری با خانواده

 همکاری اب اینجانب و مستمر های پیگیری هستم و با مجموعه آن زکات عاملین از و خمینی)ره( امام امداد کمیته خیرین

 های فعالیت مرکزی مدیریت .نمودیم افتتاح 2132 سال در را آسیه مقاومت پایگاه ساختمان جوادالائمه، 04 تیپ و سپاه

 زمان در مثال به عنواناست؛  شده انجام خیرین مرکز خود به عنوان شخصی منزل در گلستان استان 53 سیل در امدادی

 و ورزش دهیاری، بخشداری، فرمانداری، پاسداران، با سپاه .شد می انجام...  و رسانی کمک و غذایی موادتهیه  سیل

نم ای همکاری می ک حرفه و فنی پرورش، و آموزش علمیه، حوزه اسلامی، تبلیغات ،)ره(خمینی امام امداد جوانان،کمیته

 2132مذهبی می باشم و به عنوان فرمانده پایگاه نمونه شهرستان و استان در سال  و فرهنگی های برنامه مجری و و سخنران

  حجازی لوح تقدیر دریافت نمودم. آقای به کشور معرفی شدم و از سردار سلیمانی و
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    محمدلی شیر جان گل

  

 

 مشاور دادگاه اطفال و نوجوانان مراوه تپه_

 تاکنون الی 4144 سال تپه از مراوه شهرستان بهزیستی سرپرست_

 4144 الی 4939 سال برون از داشلی بخش بهزیستی نمایندگی سرپرستی_
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که یکی از افراد تحت پوشش بهزیستی ، به دفترم مراجعه می کند ، به این موضوع می اندیشم که چه طور می توانم  هربار

زیادی داشتم که باید به درخواست هایشان رسیدگی  یاه تمام مشکلات او را کم و یا رفع کنم. امروز هم ، ارباب رجوع

 ی ناپذیر کار کنم.  کنم. لبخند رضایت آنها ، برایم مشوقی است که خستگ

 حقوق رشته رد را کارشناسی مدرک و رسانده پایان به برون اینچه شهر در را دبیرستان دوران هستم. برون اینچه شهر متولد

نمودم. سپس ازدواج  اخذ آزادشهر آزاد دانشگاه از را روانشناسی ارشد کارشناسی مدرک و گنبد نور پیام دانشگاه از

 عرضم در است که در مقطع هفتم و چهارم تحصیل می کنند. تلاش دارم به دختران فرزند ازدواج دوکردم و ماحصل این 

 نفر و به صورت 44 خانوار خدمت کنم و تاکنون موفق به تاثیرگذاری مستقیم بر سرپرست و سرپرست بد زنان آسیب،

        ، می توان به امور خیرکه اغلب در شهرستان  جهادی های حوزه در مستقیم بر تعداد زیادی شدم. از فعالیت های من

 مراوه تپه است، اشاره نمود و بیشتر در امور فرهنگی و اجتماعی و پیشگیری از آسیب های اجتماعی فعالیت می کنم.

             با مرکز بزرگ اسلامی در امور فرهنگی بخش داشلی برون و مراوه تپه همکاری دارم و فعالیت های فرهنگی انجام 

می دهم و یکبار در کنفرانس وحدت اسلامی نیز ارائه مقاله و سخنرانی داشته ام. همچنین مشاور دادگاه اطفال و نوجوانان 

 دادگاه عمومی بخش داشلی برون و مشاور دادگاه اطفال و نوجوانان دادگستری شهرستان مراوه تپه هستم. 
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       صنم صادق پور 

 

 

 کوب بافی در استان،احیا کننده هنرهای منسوخ شده حصیر بافی 

 4933گلستان در سال 

  449_4143ثبت دو هنر در فهرست آثار ملی کشور به شماره ثبت 

 (4931مؤسس نخستین مرکز تخصصی )امروزه به نام خانه صنایع دستی در سال 

 4938مؤسس نخستین فروشگاه تخصصی حصیربافی در استان گلستان 

 ان روستایی است آموزشگاه آزاد فه ای میراث پوریا به عنوان اولینمؤسس آموزشگاه فنی و حر

 کارآفرین و جوان موفق

 4144مجری طرح توانمندسازی بانوان بی سرپرست، بدسرپرست و خویش سرپرست سال 
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 . روستازاده و کشاورز زاده وعلاقمندهستمتم پدر و مادری زحمتکش در یک خانواده پرجمعیت به دنیا آمدم و فرزند هش

نفر بی تأثیر نبود. پدرم 25به طبیعت که این علاقمندی و گرایش در احیا هنرهای منسوخ شده طبیعی و ایجاد اشتغال برای 

)مرحوم( استاد و پیشکسوت هنر کوب بافی که مشوق من در تحصیل درس و دانشگاه بعد هم مشوق من در احیا و 

ا... درسلامت باشند، همراه همیشگی من از کودکی تا امروز هستند. در حوزه که ان شاافی بود و مادرم آموزش کوب ب

سال در  24درحین تحصیل دانشگاهی، به فکر افتادم تا هنرهایی که حداقل  تولید و کارآفرینی حرفی برای گفتن دارم.

 .پیشکسوتان، هنر حصیربافی و کوب را  احیاء کردمبا همکاری پدر و  سپس را احیا کنم و ؛استان ما منسوخ شده است

 ییامعرف هنر و فرهنگ روست و در نمایشگاه های روستایی، شهرستانی، استانی، کشوری و فراکشوری شرکت نموده

بوده ام. محصولات تولید شده کاملا طبیعی بوده و با روحیات انسان کاملاً منطبق است و بعد سال ها تولید و مصرف هیچ 

روزی شغل دولتی برایم آرزو بود اما امروز با ایجاد شغل و کارآفرینی،  .زدبی به مصرف کننده و طبیعت نخواهد آسی

  دیگر علاقه ای به شغل دولتی ندارم.
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        . همچنین جهت توانمندی بانوانهنرِ غنیِ صنایع دستی، آموزش می دهممن به خردسالان جهت آشنایی با فرهنگ و 

 ،شتغالایجاد انگیزه در حوزه ا جهتبی سرپرست و خویش سرپرست و بد سرپرست؛ به افراد تحصیل کرده دانشگاهی 

 آموزش رایگان می دهم . 

از جمله کارهای جهادی من؛ آموزش رایگان برای بانوان بی سرپرست، بد سرپرست، خویش سرپرست و همچنین 

اینجانب اولین مجری طرح آموزش رایگان  چندانی ندارند، می باشد.آموزش نیم بها برای بانوانی که تمکن مالی 

و با هدف فرهنگ سازی و نگهداری از  مجید قرآن کلام ا..حصیربافی در ماه مبارک رمضان به شرط قرائت یک جز از 

در  یسوغات و نان تنور پذیرایی رایگان چای،. محصولات صنایع دستی، اولین مجری طرح هزینه های صلواتی هستم

  جهت معرفی هنر صنایع دستی از دیگر فعالیت های کارگاه حصیر بافی روستای مهتر کلاته است.
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     یفاطمه صادق

 

 

 کلاله رزمندگان ئتیمسئول واحد خواهران ه

 اجتماعی ،فعال فرهنگی

 راه اترک یخبر تیسا یخبرنگار افتخار

 عترت خواهران یجهاد یمسئول گروه ها
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ازدواج  یسالگ 14گرفتم. در  پلمیشهر د نیمتولد شدم و در ا ،شهرگرمه، یدر استان خراسان شمال یمذهب یخانواده ااز 

فرزند  1صاحب  کردم. افتینور در امیرا از دانشگاه پ یاقتصاد نظر سانسینجا لآکردم و به کلاله مهاجرت نمودم و در 

 هستند. رسهمد نیدر سن هر دو پسر( شدم که کیدختر و  کی)

 از خواهران شاهد و جیبس گاهیسال فرمانده پا 3 به مدت 35خواهران شاهد شدم و در سال  گاهیپا جیعضو بس 31سال  از

گار و خبرن یدر جبهه فرهنگ تیعضو دارم. یرزمندگان همکار ئتیه تاکنون به عنوان مسئول واحد خواهران با 35سال 

در  یو اقتصاد یفرهنگ نهیدر زم یابیتوانستم استعداد  گاهیراه اترک هستم و به عنوان فرمانده پا یخبر تیسا یافتخار

سال بودم  3شهرستان به مدت  یداشته باشم. رابط کانون جوانان رضو یانقلاب یروهایتوسط ن یسطح منطقه و شبکه ساز

 یفرهنگ یکرده و در قالب ها یسامانده ریثابت و متغ نفر از بانوان را به صورت 44 بایتوانسته ام تقر یگو در بحث فرهن

 کنم.  یافراد استفاده م نیاز ا یشهرستان یمختلف در برنامه ها

 ،یاسلام غاتیسازمان تبل جمعه، نماز شهرستان ازجمله ستاد یفرهنگ و یمذهب یها در ارگان تیولئداشتن مس و یهمکار

 وعض، رزمندگان ئتیه ،یانقلاب اسلام یفرهنگ جبهه ،یجوانان رضو ،کانونیرضو ارانیخادم خواهران، جیبس حوزه

در  یخدمات رسان یدر عرصه ها تیعترت خواهران، فعال یجهاد ی، مسئول گروه ها)ص(یالنب حانهیر یقرارگاه فرهنگ

من  یها تیفعال گریمستمندان و .. از د ازیم مورد نو اقلا ییمواد غذا عیدر توز یو ... ، کمک رسان لیمانند س ییبحران ها

 است . 

و با نسل  تیفعال یو نهضت روشنگر نییجهاد تب یدر راستا نیمحله و حلقات صالح جیبس گاهیدر پا تیحضور و مسئول با

 ودهم  ارائه یآنها به خوب نیرا در ب نیی، ستاد نماز جمعه ارتباط دارم و تلاش دارم موضوع جهاد تبجوان و نوجوان، رسانه

 .داشته باشمیت فعالو...... یفرهنگ نهیزم در یابیاستعداد نهیزم توانستم در یمذهب ئتیول هئومس گاهیبه عنوان فرمانده پا
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    فاطمه صادقی

  

              

 واقف و خیر

 جهادگر و ایثارگر 

 فعال فرهنگی، اجتماعی 
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از حرم بدرقه کرده بود. دل به خدا سپرده بود و حفظ خاندان پیامبر همسر شهید است. خودش ، همسرش را برای دفاع 

اکرم )ص( را از دست داعش و داعشیان واجب می دانست. همسرش نیز سرسپرده و عاشق اهل بیت بود و این سرسپردگی، 

 او را به درجه رفیع شهادت رساند.

با همسرم  2120برادر و خواهر. در سال  5نه دار بودند با در شهر علی آباد، پدر کشاورز و مادر خا 2142خانم صادقی متولد 

. مقطع ابتدایی را در روستای استفرزند ) یک پسر و دو دختر (  1حاصل این ازدواج که فرهنگی هستند، ازدواج کرد و 

 .رداختبه تحصیل معرفت پو همراه با همسرش  ازدواج از ادامه تحصیل بازماندمازیاران رامیان خوانده و به دلیل 

مصرف کلیه امور خیریه  را جهتمتر مربع  54عشق او به خاندان نبوت آنقدر زیاد بود که یک واحد مسکونی به متراژ 

 و پوشاک دارو و درمان را به قرآنایتام سادات و بی بضاعت وقف کرد و مایحتاج آنان اعم از تحصیلی و آموزش  رایب

و کمک های مومنانه اقداماتی داشته است.  حمایت می کنند و در تهیه سبد کالا عهده گرفت. ایشان ده یتیم سادات را

تشویق و ترغیب جوانان به حضور در راهپیمایی ها و مناسبت های های ملی و مذهبی، انتخابات و سایر برنامه های فرهنگی 

  شق جوانان بوده اند.از دیگر کارهای بانو فاطمه صادقی است. او با این کارهای خداپسندانه الگو و سرم
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    زهره صفر نژاد

 

 

 مؤسس و مدیر مؤسسه استعداد یابی آوید گلستان

 مؤسس شرکت دانش بنیان مهر ورزان دانش پژوه نوین

 اختراع در سطح ملی 1مخترع و ثبت

 مؤلف کتاب و محقق

 34سال  در استان « زن بصیر»کسب عنوان 

 34 در استان سال« مخترع نمونه»کسب عنوان
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خواهر دارم . پدرم شغل آزاد و مادرم خانه دار بود.  2برادر و  0در خانواده ای مذهبی در گرگان متولد شدم. و  2104سال 

از دوران کودکی به همراه مادر در مراسمات مذهبی و معرفتی شرکت می کردم. دوران راهنمایی مصادف با انقلاب 

ها از جمله انجمن اسلامی فعالیت کردم. تحصیلات دانشگاهی را در رشته مامایی دانشگاه  اسلامی و به دنبال آن در تشکل

علوم پزشکی یزد گذراندم و در زمان جنگ تحمیلی در منطقه جنگی پاوه خدمت رسانی کردم. بعد از جنگ نیز ادامه 

 یل در رشته آموزش پزشکی نمودمتحصیل دادم و شروع به کار در منطقه محروم گمیشان و آق قلا و همچنین ادامه تحص

 و در حاضر در واحد پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشغول به کار می باشم.

استعداد یابی و تأسیس شرکت دانش بنیان مهرورزان دانش پژوه نوین از جمله فعالیت های من است. ثبت  مؤسسهمدیریت 

، تخت بیمارستانی دو منظوره، برانکارد لغزنده، MSAFاری مانند برانکارد تسهیلگر، نرم افزار آم اختراع در سطح ملی 2

آموزشی مادران پرخطر، آنمی فقر آهن، مسمومیت های بارداری، ارائه مقالات  چه هایبا، تدوین کتدرهم رونده و ... 

من درج در کارنامه  2154سال  در استان« مخترع نمونه»و کسب عنوان 52سال  در استان« زن بصیر»متعدد و کسب عنوان 

  شده است.
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هر انسانی در برخی فعالیت ها ، توانایی یادگیری و رشد بهتری دارد، به عبارت دیگر، آمادگی ذاتی ما برای برخی فعالیت 

اگر بتوانیم این زمینه ها را بیابیم با صرف زمان و انرژی کمتر، دستاوردهای بیشتری را  ها بیشتر از سایر فعالیت هاست.

ان استعدادیابی را راه اندازی نمودیم که شامل استعدادیابی کودک مؤسسهخواهیم کرد. لذا با در نظر گرفتن این هدف تجربه 

 سال ،جوانان و نوجوانان می باشد. 2بالای 

 علاوه بر این در زمینه حمایت از مادران آسیب پذیر و تشکیل کمیته های مرگ و میر مادران باردار فعالیت داشته و جمعیت

منطقه را پوشش داده و با ساماندهی برنامه های عملیاتی و مشارکت در تحقیقات کاربردی در عرصه نظام سلامت و ارائه 

برنامه استراتژیک در راستای تحقق برنامه های استراتژیک ملی علوم پزشکی جهت سلامت مادران و کودکان منطقه گام 

  برداشته ام.

 که تو خشنود باشی و ماندگار   خدایا چنان کن سرانجام کار      
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      زلیخا عادلی

 عامل توسعه خوشه فرش  دستباف استان گلستان شرکت شهرک های صنعتی

 مدرس دانشگاه رشته فرش دستباف دانشگاه علمی و کاربردی نوین گلستان 

 ترکمن پود تار در جان نقش مؤلف کتاب

 مؤسس شرکت تعاونی صنایع دستی و فرش دستباف گل نگار ترکمن 

 و در یازدهمین جشنواره تعاونی های برتر استان 38و  39تعاونی برتر استان گلستان 

 یخوشه برتر کشورو   34تعاونگر نمونه 

 نکسب عنوان بانوی کار آفرین برتر کشور در دومین نمایشگاه و همایش بین المللی نقش آفرینی زنا

 31در توسعه پایدار 

ه صنعت برتر کسب رتبه اول در گرو نیکار آفرکسب بانوی کار آفرین ملی در حوزه فرش دستباف و 

 یدانشگاه آزاد اسلام

 4149کسب عنوان خوشه صنعتی برتر در سطح کشور سال 
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سمبل  نیتر یمیو توسعه قد ایاح ریقدم در مس ن،یدر خور تحس یارزشمند که با پشتکار و ترکمن یبانو «یعادل خایزل» 

 نیترترکمن را از دور لیاز مشکلات، فرش اص یادیترکمن ها گذاشته و با پشت سر گذاشتن حجم ز یفرهنگ تیهو

 کرده است. یمعرف انیکشانده و آن را به جهان رانیا یمرزها یگلستان به آن سو یروستاها

ق کرده اش را محق یدوران کودک یاهایمتواضع و سخت کوش که رو ییشناسند؛ بانو یم« گلنگار»ها او را با نام  ترکمن

 یعادل خایصدها زن ترکمن را فراهم کرده است. زل ییاشتغالزا نهیفرش دستباف ترکمن، زم دیتول رهیزنج یو با راه انداز

لاش ت نیو توسعه فرش ترکمن گذاشته است، از اول ایعامل توسعه کشور قدم در حوزه اح 51 انیکه در م یرانیا یتنها بانو

فرش  ی: دختران ترکمن از همان دوران کودکدیگو ی. او مدیگو یبه اهداف بلندپروازانه اش سخن م دنیرس یبرا شیها

 دهقاع نیزنند. من هم از ا ینقش م یرا بر دار قال لیهنر اص نیمادر آموخته و نسل به نسل مشق ا یرا از پنجه ها یباف

 ییدر انجمن ها تیو با عضو یسالگ 25ام را از  یاجتماع یها تیهنر مانا را از مادرم آموختم؛  فعال نینبوده و ا یمستثن

 نیوارد حوزه دانشگاه و فرش دستباف شده و جزء اول 53کانون بانوان شهرستان ترکمن و .... آغاز کردم. از سال  رینظ

 رگروهیمد یلیآموختم. پس از فارغ التحص کیدستباف را به صورت آکادمبافت فرش  یکاربرد یعلم انیگروه دانشجو

 از تلاش . پسمیهمکاران در استان فعال کرد گریرا به همراه د یو کارشناس یرشته فرش دستباف شده و مقاطع کاردان

 قرار گرفتم.  ریکشور انتخاب شده و مورد تقد تربر یبانو 24فرش دستباف به عنوان  دیتول ریوقفه در مس یب یها

     ینفر همکار 444متشکل از  یا با شبکه بزرگهآغاز کرده و بعد بانو 14حدودکارش را با استخدام  شروعخانم عادلی 

 یه هاو ... شرکت کرده و دست بافت ایتالیآلمان، ا ه،یامارات، ترک ن،یچ یالملل نیب یها شگاهیکند. پس از آن در نما یم

، کرده کسبمعادل مدرک دکترا را با کمال افتخار  یهنر کیکند. او که مدرک درجه  یم یمعرف ایزنان ترکمن را به دن

  فرش دستباف یوام گرفته و شرکت تعاون ونیلیم 44،  2153: سال دیگو یم ،فرش ترکمن دیدر تول هسال 14سابقه  با داشتن
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و سراغ بافنده  تجار کشور آشنا شده نیفرش ترکمن، با برتر دیکردم. پس از ورود به حوزه تول سیو گلنگار ترکمن را تاس

کردم.  یمعرف یباف یقال مهینها را به بآنفر از  1444_1444از  شیکرده و ب ییها رفتم. زنان و دختران هنرمند را شناسا

و  ین و فنصنعت و معد یها دستگاه تیکرده و با حما نقاط استان سفر نیبود؛ آن زمان به دورافتاده تر یپرتلاش یروزها

. در میردک یم قیبافت فرش ترکمن تشو یکرده و زنان و دختران را برا یتخصص یدوره ها یاقدام به برگزار یحرفه ا

ل توسعه خوشه عام کیترکمن را به عنوان  یکرده و استاندارد بافت قال تألیفرا  ییها کتاب زین یو تخصص یبحث علم

 نیصدها زن ترکمن، ا یتر شده و با همکار یجد شیها تیفعال 2151. از سال میکرد فیدر استان گلستان تعر یصنعت

موخته و آرا به زنان  حیصح یروش چله کش یحت ریمس نی. در اندک یم یمعرف ایکرده و به دن ایرا اح لیهنر اص

 ورد. آ یکرده و به اجرا درم فیتعر یافق یسنت یاز دارها یوارده ناش یها بیکاهش آس یرا برا ییاستانداردها

فرزند )دختر و پسر(  1طاقت فرسا آن هم  با وجود داشتن  و گاهاً تیپرمسئول ییپرسم؛ روزها یکارش م یها یسخت از

هستم.  پسر( کیدختر ویک : من مادر دو فرزند )دیگو یرود. گلنگار م یم شیپ یدیو ناام یتا مرز خستگ یکه گاه

پر  دنشید یدلم برا دم،یرس یشب که م نم؛یبباو را توانستم  ینم بتا ش یماهه بود و گاه 1اول کارم، دخترم  یروزها

 یشدم. از همدل یتر م یبه آن قو دنیرس یبرا دینبود، هدفم مشخص بود و با یاما چاره ا ،شدم یناراحت م یزد؛ گاه یم

شنوم؛ خدا را  یکلماتش مدام نام خدا را م انی. مدیگو یخانواده خود و همسرش م یها یهمسرش و فداکار یو همراه

  ردند.ک یاریبه اهدافم  دنیهمراهم بوده و مرا در رس نگونهیشده که در همه حال ا بمینص یخوب اریشکر که خانواده بس
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اول  یبه هدفت بازدارد؛ روزها دنیتواند تو را از رس ینم یمشکل و مانع چیه گرید ی: اگر عاشق کارت باشدیگو یاو م

طرح  شیاز پ یالگو ی. از طرف، به تلاش ادامه دادمشوم دیخسته و ناام یآن که ذره ا یوجود داشت. ب یکار، امکانات کم

رغم  یآن را عل دیمنحصربفرد را خلق کرده بودم و با ییو الگو دهیوجود نداشت که من دنباله رو آن باشم؛ ا یشده ا

 یه رقبااز آنها ب یتعداد یتکردم؛ ح تیحوزه ترب نیرا در ا یاریکردم. دختران و زنان بس یم ییاجرا توجود تمام مشکلا

 می فشارم. را به گرمی و در همه حال دست زنان بافنده شهیافتخار کرده و هم زیامر ن نیبه ا یشدند؛ من حت لیمن تبد یاصل

ارزشمند  یاهستند. دست بافته ه مهیدرصد آنها ب 54کنند که حدود  یم یزن بافنده با من همکار 244_244در حال حاضر 

اه مدرس دانشگ نیرسد. ا یفروش مه ژاپن ، کانادا ، آلمان و ... صادر شده و در آنجا ب یآنها به صورت ثابت به کشورها

 شیسال پ 544فرش از  نی: نقوش ادیگو یکننده فرش ترکمن صحبت کرده و م رهیخ ییبایبفرد بودن و ز از منحصر

 رسد. یترکمن به گوش م یاز اغلب خانه ها یباف یقال گضرب و آهن ینکرده و هنوز صدا یرییتاکنون تغ

رش و فاز تشکل ها در استان گلستان است،  گرید یاریکانون زنان بازرگان استان گلستان و بس سیرئ بیکه حالا نا او

 نینامه ا یگدرباره زند لمیف نیدهد. چند یدانسته و خبر از حضور پرتلاشش در صنعت مبلمان م گریکدیمبلمان را مکمل 

نگار و دخترش گل یبا باز« نگار یبرا»تحت عنوان  یلمیف زین راًیدرآمده است. اخ شیموفق ساخته شده و به نما نیکارآفر

 یبرا دیدج ییها روز بوده و راهه ب شهیهم دیکه با استمعتقد  خانم عادلیساخته شده و در مرحله اکران قرار گرفته است. 

وکار، از خانواده تا کسب یتیریمد یو در همه حوزه ها شهیهم نیزم رانیهنر ماندگار ابداع کرد. زنان ا نیتوسعه ا

 یمختلف به خوب یموفق تر عمل کرده و در حوزه ها زیاز مردان ن یتوانند حت یکرده و مخود را ثابت  یهاییتوانا

  خود را محکم بردارند. یخود باور داشته و قدم ها یها ییاست به خود و توانا یتنها کاف بدرخشند؛
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      آی جان عبادی                                                                                                                 

 

 

 

 حوزه صنایع دستی کارآفرین

 مربی چرم دوزی

  

161 



 

 

 

 

و در این کار مهارت کافی را را بدوزم  1*1برش چرم تمام شده بود و دوخت را شروع کردم. قرار بود یک فرش چرم 

ولی کم کم با افزایش  ،ک بوداولین بار این کار را شروع کردم، یک رومیزی کوچ . یادم می آید وقتی برایدارم

 ماندگار به نام فرش چرمی. سفارشات، حجم و وسعت کار هم زیاد شد، کاری زیبا و محصولی

 2044شغل آزاد و مادرم خانه دار بود. دوخواهر و یک برادر دارم. در سال  ،اهل گنبدکاووس هستم. پدرم  2145متولد  

ازدواج نمودم و همسرم بازنشسته فرهنگی می باشد. مدتی در تهران کسب و کار خرد داشتم. وقتی علاقه خود به اشتغال 

ال کار چرم دوزی رفتم تا بتوانم کار هنری وزیبا و کابردی را تولید کنم. کم کم در این رشته تبحر کسب را شناختم، به دنب

 کرده و کارم را گسترش دادم و سپس در گنبد مشغول تولید فرش های چرم وپوست شدم. 

ر این ت کرده  باشم و دپس ازمدتی و با گسترش کارم، هنرجو جذب کردم تا از زنان به ویژه زنان سرپرست خانوار حمای

 نفر از آنها ایجاد اشتغال نمودم . 14خصوص آموزش های رایگان ارائه دادم و با این کار برای 

ر از داشته باشند و شیرینی این لذت باعث شد بیشت امروز خوشحالم که این بانوان توانسته اند کسب وکارهای خودشان را

  کمک رسانی و حمایت از زنان سرپرست خانوار فعالیت کنم.در  قبل در حوزه فعالیت های امدادرسانی،
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       معصومه عبداللهی

 

 مؤلف و محقق 

 گرگان  یجامعه المصطف خواهران عالی مدرسه کارشناس پژوهش

 4144ل در سا یالمصطف یو تمدن اسلام تیعقلان یالملل نیب شیهما اجرایی گروه کار مسئول

  (یله العالمدظ) یحقوق بشر از منظر مقام معظم رهبر شیبخش خواهران با هما اجرایی گروه کار مسئول

 4144سال 

 فعال فرهنگی اجتماعی و جهادی

 مربی قرآن کریم 

 بسیج گاهیو فرمانده پا نیصالح یحلقه ها یسرمرب

 طلاب بخش خواهران جیبس فرهنگی مسئول
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در شهر گرگان متولد شدم. فرزند هفتم خانواده هستم. پدرم کارگر و مادرم خانه دار و در یک خانواده مذهبی و  145سال 

را  ولسطح سه حوزه رشته فقه و اصتربیت شدم. مقاطع ابتدایی و دبیرستان را در شهر گرگان گذراندم و اکنون مدرک 

و دارای یک فرزند می باشم و او را از ابتدا در  متأهل کسب کردم و اکنون در جامعه المصطفی مشغول به کار هستم .

 ی ثبت نام کردم . قرآنمدارس 

، رورشاقامه نماز آموزش و پستاد  با ، همکاری قرآنجامعه ال قرآن ی من شامل مربیپژوهش ،یقرآن، یفرهنگ تفعالی سابقه

طلاب بخش  جیسب فرهنگی ، مسئولگاهیپا و فرمانده نیصالح یحلقه ها یمحلات و بسبج طلاب و سرمرب  جبسی فعال عضو

 یها گاهیدر پا ت، فعالیشرق و غرب استان یدر روستاها یطلاب حضور جهاد جیبس یجهاد یدر اردو ت، فعالیخواهران

 یو مذهب یاسیس ،یاجتماع یها ادداشتیگلستان(و نگارش  یطوب یخبر گاهیول پائمس ریطلاب )مد جیبس متعلق به یخبر

گزارش  هیته و ادداشتیابوذر در استان گلستان به خاطر نگارش  ای رسانه جشنواره سوم رتبه ی، کسبخبر یها تیدر سا

 است . گلستان  یروحان یشهدا

 کی، مؤلف یمطهر دیشه شیمقاله در هما رش، پذی)ص(اعظم امبریشدن مقاله در سال پ دهضمناً عناوینی چون برگزی

 یلامو تمدن اس تیعقلان یالملل نیب شیهما اجرایی گروه کار ولئمس ،در شرف چاپ یپژوهش یکتاب و دو مقاله علم

از منظر مقام معظم  یحقوق بشر المصطف شیبخش خواهران با هما اجرایی گروه کار ، مسئول2044در سال  یالمصطف

  را هم در کارنامه کاری ام دارم . 2042درسال   (یمدظله العال) یرهبر

 یماسلا نیزن و تمدن نو شیهما با همکاری ،یالمصطف یاسلام نیو تمدن نو تیزن، عقلان یعلم تهیبا کم همکاری

 ریو همچنین برگزا (له العالیمد ظ)یظر مقام معظم رهبرناز م ییکایحقوق بشر آمر شیدر هما و همکاری انیدانشگاه فرهنگ

 فانهیعف ستیکارگروه ز سرئی هم به عنوان 2042و در سال  تیمهدو ادیبنو  هیعلم یکارگاه و نشست در حوزه ها
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 یسند چشم انداز امور بانوان استاندار نیگروه تدوکار عضوو   بخش نیورز ا شهیاند تیأو عضو ه یبانوان استاندار امور

 خدمت نمودم .

تم و به سه نیز استان گلستان یمایو عفاف و حجاب در صدا و س یمشاور مذهبهستم و  کوثر یقرآن مؤسسه مذهبی مشاور

    حضور  در سطح استان یاجتماع یاسیس ینشست خبر نیچندو  خانه محبت یونیزیبرنامه تلو مذهبی عنوان کارشناس

 ریغد سسهمؤ نیر فعالیت می کنم و با  بخش خواهران یجامعه المصطف یانجمن اتینشر ییاجرا ر. به عنوان دبییافته ام

بیشترین فعالیت بنده در موضوع عفاف و حجاب بوده و توانستم تا کنون به یاری خداوند، چندین ی همکاری دارم. شناس

 لامی آشنا نموده و موجبات اصلاح پوشش آنها شوم. سدختر را در مسجد با هویت ایرانی ا
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     دکتر سکینه علیجان پور

 

 عضو هیئت علمی دانشگاه گنبد کاووس

 زیست شناسی دانشگاه گنبددانشیار گروه 

 مؤلف کتاب مبانی فیزیولوژی جانوری به زبان ساده 

 33دریافت جایزه دکتر آشتیانی از بنیاد ملی نخبگان در سال 

 4144مترجم کتاب فیزیولوژی جانوری و کسب عنوان کتاب سال جمهوری اسلامی ایران در سال 
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پدرش، شغل آزاد و مادرش خانه بود. یک خواهر و در شهر گرگان متولد شد. 2145سال خانم دکتر سکینه علیجان پور 

شهریور و ملاصدرا سپری نمود.  25مقاطع ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان را به ترتیب در مدارس میرداماد،  یک برادر دارد.

 طبیعی گرگان ، مدرکابع پس از گذراندن دوره کارشناسی در رشته زیست شناسی دانشگاه علوم کشاورزی و من

 ارشد و دکتری خود را دردانشگاه تهران در رشته فیزیو لوژی جانوران اخذ نمود.  کارشناسی

ت و به ساکنون دانشیار گروه زیست شناسی ا به عضویت هیأت علمی دانشگاه گنبدکاووس درآمد و هم 2150از سال  او

قرار می گیرند. طی این دوره خانم دکتر علیجان پور کار های  ویدانشجو تحت آموزش  244طور متوسط سالانه حدود 

چاپ چندین مقاله بین المللی  علمی و پژوهشی متعددی در حوزه علوم اعصاب و فیزیولوژی انجام داده اندکه حاصل آن،

شایان وست.اکتاب مبانی فیزیولوژی جانوری به زبان ساده  از تألیفات  و ترجمه کتاب های تخصصی بوده است. تألیفو 

رجمه کتاب ت موفق به کسب چندین رتبه استانی و ملی در حوزه تخصصی خود شده است. دکتر علیجان پور ذکر است که

به عنوان کتاب سال جمهوری اسلامی شناخته شد. او کتاب فیزیولوژی گانونگ  2042مبانی فیزیولوژی جانوری در سال 

  را نیز ترجمه نموده است. 1425
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 ندا عمی زاده                                                                                                        

 

 

 4933و  33، 38کارآفرین برتر استانی در سال های 

 4933کارآفرین برتر کشوری در سال 

 مؤسس و مدیر برند اشکاف در گنبد

 زرگان استانت مدیره کانون زنان باأعضو هی
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بعد از ارسال آخرین بار سفارشات، دوباره فاکتور را بررسی کردم تا مطمئن شوم چیزی از قلم نیفتاده باشد. برای من 

مشتری مداری خیلی مهم بود و نمی خواستم کم و کسری در ارسال محصولات باشد. رونق کارگاه من به همین خوش 

همین کارگاه ، چندین زن سرپرست خانوار مشغول کار هستند و نباید این جایگاه را از دست  قولی و کیفیت کارم بود و از

 می دادم و برای همین در کارم همیشه دقت می کنم.

 2131و اهل تبریزم. پدرم ؛ صنعتگر و مادرم خانه دار بود. مقاطع تحصیلی تا دیپلم را در تبریز گذراندم و سال  2121متولد 

سالگی ازدواج نمودم، همسرم آرشیتکت و اهل  12های شغلی پدر، در دبی ساکن شدیم تا اینکه در سن  بخاطر جابجایی

در دانشگاه آرامایتی طراحی دکوراسیون  2132گنبد می باشد. به علت ادامه تحصیل به استرالیا مهاجرت کردیم و در سال 

به کشور برگشتیم و در گنبد ساکن  2152ساله است.در سال  21م در آنجا به دنیا آمد و اکنون اول داخلی گذراندم و فرزند

یک پسر و یک دختر( را  دو قلوهایم ) 2155خداوند در سال  برند اشکاف را ثبت کردم و 2154شدیم و سپس در سال 

           ،کارگاه تولیدی و فروش و خیاطی کاور و یک کارگاه اسکلت سازی را در ادامه با کمک همسرمبه من عطا نمود. 

نفر درکارگاه مشغول  244و برای حمایت از زنان آسیب پذیر جامعه، آموزش رایگان دادم و نزدیک به  راه اندازی کردم

 .نفر غیر مستقیم مشغول می باشند 54نفر مستقیم و  14می باشند که از این تعداد حدود 

 55و  53،  55سال پیاپی در سال های  1هستم و به مدت تاکنون  55عضو هیات مدیره کانون زنان بازرگان استان از سال 

         در رشته ی شدم و با همکاری اداره تسهیل گری هم کارآفرین برتر کشور 2155کارآفرین برتر استانی و در سال 

  مکرومه بافی و کار با چرخ صنعتی و معمولی آموزش رایگان انجام می دادم.
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      ییغلامزا نهیسک

 

 

 جانباز دوران دفاع مقدس

 سرپرست هیأت فاطمه معصومه)س( گالیکش

 مؤسس و مدیر خانه قرآن گالیکش

 سرگروه حلقه صالحین گالیکش
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در اطراف  تیطفول یابتدا درباشم. یفرزند م 0 یو دارا متأهلو  یستانیس اصالتاً 2104متولد سال  ییغلامزا نهیسک نجانبیا

خود  لیتحص یهاسال هیاز مدارس آن شهر گذراندم و بق یکیرا در  یی، کلاس اول ابتدامکردیم یزندگ نودشتیشهر م

پسر ها  مدرسه بروند و فقط هما مرسوم نبودکه دختران ب یدرس خواندم. نا گفته نماند در زمان کودک کشیرا در شهر گال

درسه در بودم، مرا به مپ ینور چشم ه من داشتند وب یکه علاقه وافر ییپدر بزرگوارم ، از آنجا یول .رفتندیبه مدرسه م

که  یدیدرس خواندم و چون در آن زمان ازدواج فرزندان مهم بود ، با وجود علاقه شد ییتا کلاس سوم راهنما بردند و

و جنگ  یلیاوج جنگ تحم در 20در سال بود و رزمنده در کردستان  مهمسر. دمکرازدواج ، به درس خواندن داشتم

  صدام شروع کردم. انهیبمباران وحش ریرا در ز یخانوادگ یزندگ یسالگ 25در کردستان در سن  وکراتدم ه ولکوم

بود  زیاز آنان اهل تبر یکیآنان شدم.  فتهیاز همان ابتدا ش وآشنا  ،با حجاب بودند یلیهمان روز ها من با دو خانم که خ در

ت و گفت را آموخ یگریم به من مربقرآنرا فرا گرفتم، استاد  قرآنرفتم و  قرآنهمان زمان به کلاس  .اهل تهران یگریو د

شغول شدم تا م یگریبه مرب ی.بده ادی قرآنرا ت و دوستان یشو یمرب دیتو با ،میکنار هم هست نجایکه من و تو ا یتا زمان

  ،زمان نی. در هممیآمد کشیبه گال و سپسما به شهر آزاد شهر ، سال و جانباز شدن خود و همسرم 24بعد از  نکهیا
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تا اکنون  50از سال  وادامه دادم  پلمیخود را تا مقطع د لاتیپرداختم و تحص لیبه ادامه تحص آخر، فرزند یضمن فرزند دار

ساله  0 یسال در چند دوره  24، حدود نیصالح یهستم. سرگروه حلقه  قرآنخانه  ریو خودم مد هداد لیتشک یقرآنخانه 

صومه )س( فاطمه مع ئتیه یداشته و سرپرست تیشهر فعال غاتیاداره تبل یمذهب یها ئتیه یدر شورا اهرانبا انتخاب خو

 یاز جوانان، نوجوانان، خانم ها یادیشاگردان ز ی،و فرزند دار یدر کنار خانه دار کنونرا برعهده دارم و از آن زمان تا 

خداوند  ورا تعلیم داده ام شهادت نائل شد،  عیاز آنان به درجه رف یکیکه  هیهمسا یپسر بچه ها یسواد و حت یب انسالیم

  ش باشم .قرآنبودم که خادم  نیا قیمن کرد و لا بیرا نص قیتوف نیشاکر و سپاسگزارم که ا یلیرا خ
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  ی               کلثوم غلامی  اندرات       

 

 

 خواهران دانشگاه فرهنگیان استان گلستانمسئول پردیس 

 34بانوی سرفراز استان گلستان درسال 

 بانوان بسیج اساتید استان گلستان معاون

 عضو هیأت علمی دانشگاه 

 عضو جمعیت بانوان فرهیخته استان

  

171 



 

 

 

ار استان گلستان ثیر گذیکی دیگر از بانوان توانمند و تأ خانم کلثوم غلامی که دارای سوابق علمی و پژوهشی فراوانی است،

در شهر گرگان متولد شدم، دانش آموز ممتاز در دبیرستان بودم  2145است. او در خصوص زندگی اش می گوید: سال 

. به ازدواج کردم و دارای یک فرزند دختر هستم 2153و به علت علاقه ام به شغل معلمی وارد تربیت معلم شدم. در سال 

 و قرآنامکان فرزند آوری با توجه به علاقه شدید روزی ما نشد. فرزندم حافظ سه جز  2152علت سانحه تصادف در سال 

شهرستان کردکوی به عنوان معاون و در سال دوم  2153از دانش آموزان ممتاز مدرسه است . از ابتدای خدمتم در مهر ماه 

ول فرهنگی و دانشجویی و در سال ئل در دانشگاه مائده بعنوان کارشناس مسسا 1سال و 3به عنوان مدیر مدرسه به مدت 

در این سمت فعالیت داشتم واز سال  2151عنوان مسئول تربیت معلم های استان گلستان منصوب شدم و تا سال ه ب 2133

در  تم.ان گلستان هسبه عنوان هیات علمی مشغول بوده وهم اکنون مسئول پردیس خواهران دانشگاه فرهنگیان است 2151

ت علمی نمونه استان بودم نیز هیأ 2151و 2154به عنوان بانوی سرفراز استان گلستان انتخاب شدم و در سالهای  2154سال 

اده آستان قدس را عهده دار بودم که در این سال ها طرح بافت قالی زود کانون بانوان وخانو یتولئبه مدت سه سال مسو 

ر در شهرستان گرگان وبندرگز آموزش دیدند و هم اکنون تعدادی از این بانوان در منزل در حال نف 44بازده که تعداد 

  حاضر مشغول به بافت قالی هستند.
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نیز مدیر پژوهشگر  2152د و در سال ی دارخارج داخلی و  معتبر اتینشر بسیاری درچاپ شده  یمقالات علمخانم غلامی 

در  نشی: ارائه مدل جذب و گزیطرح پژوهش را ترجمه و معلمان یحرفه ا ینکته درباره ارتقا 44.کتاببرتر استان شد

رتر را تدوین نموده است که به عنوان رتبه ب : اداره کل آموزش و پرورش استان گلستان(یی)کارفرما انیدانشگاه فرهنگ

 جیت / بسمحلا جیبس /آموزش وپرورش کشور در دانشگاه فرهنگیان انتخاب شد. محل خدمت ایشان دانشگاه فرهنگیان

دانشجو  1444تا کنون همه ساله بیش از 2132از سال  دانش آموز و 144الی  144همه سال  2153است و از سال  دیاسات

 ارتباط مستقیم داشته اند و از آموزش های ایشان بهره مند شده اند. 

 4وارد بسیج شدم به مدت  2151اجتماعی از سال  فرهنگی ود: به علت علاقه ام به فعالیت گویادامه می  در خانم غلامی

بانوان  عضو فعال دارد و هم اکنون معاون نفر 144سال مسئول فرهنگی پایگاه مهدیه طهماسبی بودم وپایگاه مهدیه قریب 

 بسیج اساتید استان گلستان را به عهده دارم.
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    قلب پوران فلاح خوش  

 

 

 کارآفرین

مؤسس شرکت تولید فرآوری میوه تازه و چیپس میوه و سبزیجات ، لواشک و دمنوش گیاهی از سال 

4939 

 مقام برترشهرستانی ، استانی و کشوری در زمینه کشاورزی و صادرات 

 مؤسس و مدیرعامل شرکت پویان گلستان با نام قدیمی لاله گنبد

  

175 



 
 

 

 

این برنامه هفتگی من بود که باید قفسه مربوط به تندیس ها و لوح های تقدیر را تندیس ها را سرجایشان گذاشتم.        

مرتب کنم. با این کار به خودم یادآوری می کردم برای رسیدن به این جایگاه، چه زحمات و تلاش هایی داشته ام و چه 

 فراز و نشیب هایی را پشت سر گذاشتم.

گز ، هرنست من آن چیزی را که خودم نپسندمرخانه بود، چون می داز محصولات کامنشی شرکت برایم دمنوش آورد، ا

 من در کنار لواشک ها، میوه ها و سبزیجات خشک بود.کارخانه بهترین محصول  ،وارد بازار نمی کنم و این دمنوش

ماعی اجتمین ستان به عنوان حسابدار در شرکت تأبعد از طی کردن دوران دبیر در شهر لاهیجان متولد شدم. 2101سال 

فرزند هستم.           1و دارای  مآمداستان گلستان وشهرستان گنبدکاووس  به ،فعالیت خود را آغاز کردم. بعد از ازدواج

 انم نیز در اداره کارخانه،کمک من هستند و دارای تحصیلات عالیه می باشند.فرزند 

ه پرورش قارچ خوراکی شروع کرده و شرکت لاله گنبد را بعد از گذشت چند سال از ازدواجم ، فعالیت خود را در زمین

شدن فعالیت و افراد شاغل در مجموعه، کلنگ احداث کارخانه در شهرک صنعتی  گستردهبنا نهادم. با گذشت چند سال و 

شروع به  چرخ تولید این شرکت ، 2130زدم و با تلاش و همکاری همسر عزیز و پر تلاشم در سال  2134را در سال 

 سرپرست خانوار و بی سرپرست در این مجموعه شروع به کار کردند. نفر از بانوان  14خیدن کرد و قرین به چر
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بعد از گذشت این همه سال و پشت سر گذاشتن سال های پر مشقت و سختی های فراوان توانستیم به عنوان صادر کننده 

ه به نده نمونه کشوری و ... کسب کنم و همچنان پا برجا و مشتاقانبرتر استان در چندین سال متوالی و غیر متوالی، تولید کن

خانم بی سرپرست و بد سرپرست در  244خاطر این مرز و بوم تولید خود را ادامه دهم. از شروع فعالیت تا اکنون حدود 

رایشان فراهم باین مجموعه به صورت مستقیم فعالیت داشته اند که با کمک مدیریت شرکت تا حد زیادی شرایط رفاهی 

 شد. 
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        یفلاح کفشگر ربابه

 ( ی)فرهنگیرشوپر یمعلم و مرب

 (.4938تا  4931سال ) از سال  1مدرس دانشگاه به مدت 

در دانشگاه آزاد  ییروانشناس و مشاور خانواده در حوزه دانشجو

 .4933تا  4931 یسال ها یو گرگان ط یکردکو

 تا کنون. سال 48معلم قرآن به مدت 

وزه در ح یالملل نیچاپ شده در مجلات معتبر ب یپژوهش یمقاله علم 41مؤلف و پژوهشگر و دارای 

 در جامعه  یروان یشناس بیآس ،یتیترب ،یروانشناس

 یمسئول کارگروه بانوان قرارگاه فرهنگ ورز و شهیاند ئتیو ه یاجتماع یعضو قرارگاه فرهنگ

 شهرستان تا کنون. یاجتماع

 4931تا  4934شهرستان  جیبس یپژوهش یکارگروه بانوان و کارگروه علم سیرئ

و  یاعاجتم یها بیاز آس یریشگیفعال در حوزه پ یسلامت کردکو ابیمؤسسه ره سیرئ بینا

  ها. تیمعلول
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 آمدم. پدرم شغل آزاد داشت و مادرم خانه دار ایدر قائمشهر به دن تیپر جمع بایو تقر یخانواده مذهب کیدر 2120 سال

و سپس  ییو راهنما ییرا در مقاطع ابتدا لمیباشم. دوران تحص یخواهر م 1برادر و  1 یست، فرزند آخر خانواده و داراا

ر نو امیاه پداشتم، در دانشگ یکه به روانشناس یادیکردم. به جهت علاقه ز یدر قائمشهر سپر یدر رشته تجرب رستانیدب

قدمات م ،آغاز کردم. سال دوم دانشگاه یرا در رشته روانشناس ی ارشدسی و کارشناکارشناس لیدوران تحص یکردکو

 بازگشتم. یازدواج به کردکوو پس از  2132 سال درفراهم کردم.  را به محل سکونتم تر کینزد یدر دانشگاه یانتقال

  باشد. یساله م 21و  2ثمره ازدواج مان دو فرزند دختر 

 یدوره ها یمشاوره و آموزش خانواده در دانشگاه آزاد با برگزار قیخود را در حوزه زنان و خانواده، از طر تیفعال

گذراندن  قیفتو زیآغاز کردم. خود ن یروانشناسان و مشاوران در دانشگاه آزاد کردکو ان،یمرب ژهیمدرس و تیترب یتخصص

 ءو مشاوره خانواده، جهت ارتقا یدر حوزه روان شناس تیفعال نیح یتخصص یاز هفتصد ساعت کارگاه آموزش شیب

داشته ام. در کنار آن آموزش  یو کشور یدر سطح استان یمطرح دانشگاه نینظر مدرس ریز یدانش و مهارت مشاوره ا

 یها گاهیمهارت محور در پا یشیهم اند یها شستو ن شیهما یبرگزار زیمدارس و ن یدر حوزه خانواده به دعوت برخ

 قشر جوان،  باً غال ؛را ادامه داده ام. جامعه مخاطب یسال تا کنون در شهرستان کردکو 24محلات و مساجد به مدت  جیبس
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ه در کرا آموزش داده ام  کودکان و نوجوانان در بستر خانواده یو مسائل روانشناختاست بانوان و زنان سرپرست خانوار 

 یاعاجتم یمحلات، قرارگاه فرهنگ جیبس یها گاهیمختلف پا ینفر از فعالان در مجموعه ها 144بالغ بر ،  تیمجموع فعال

  گردد. یرا شامل م یو دوستان و همکاران فرهنگ یپژوهش یعلم یبانوان و کارگروه ها یشهرستان، کارگروه ها

ستان شهر جیکارگروه بانوان حوزه بس سیرئ ازمی توان  یجهاد ینینقش آفر و شاخص یجهاد یدر حوزه ها تیاز فعال 

 یوشهرستان کردک جیبس یپژوهش یعلم یکارگروه تخصص سیو  رئ 2151تا   2152 یها سال در سال 1به مدت  یکردکو

عالیت ف شهرستان جیشامل مجمع بس یاجتماع ،یمختلف فرهنگ ینام برد و تا کنون در بخش ها 2151و 2151 یدر سال ها

ستان ششم دب هیدو سال آموزگار پا به مدت و یمذهب ، یفرهنگ یها ئتیبانوان، ه یکارگروه هانموده ام مانند حضور در 

سال  کیو  کوثر یتیترب یشهرستان و کارشناس کانون فرهنگ یسازمان دانش آموز ریسال مد کی ،کردکوی یافضل

    به،در حال کسب تجربودم و همچنان  "یتران شهرستان کردکوشاهد دوره دوم متوسطه دخ رستانیدب یپرورش یمرب"

 باشم. یم یو خدمت رسان یعلم اندوز
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     فرخنده فیروز فرد

 

 

 

 مدیر سفره خانه بام سبز )مجلل( گرگان

 مدیر مؤسسه فرهنگی تندیس گلستان زمین 

 تا کنون  4939سال  از مدیر خانه فرهنگ پرسش

 سال 99فرهنگیان گرگان بمدت مدرس دانشگاه 

 سال 93پیش دانشگاهی گرگان های و بازنشسته هنرستان و مدرس هنر

 هیئت موسس انجمن علمی هنراستان گلستان

 گرگان افسرانمحله انجیراب  4931 لیا 4933 یرخانه فرهنگ جوان سالمد

 مدیرآموزشگاه آزاد هنرهای تجسمی

 سال 9مدته شهرگرگان بهای بومی محلی  نایب رئیس بازی
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و دارای مدرک دیپلم اقتصاد اجتماعی و فوق دیپلم علوم هنری، کارشناسی هنرهای  2101خانم فرخنده فیروز فرد متولد 

سال سابقه خدمت در  11سال سابقه خدمت در آموزش و پرورش گلستان و  14تجسمی و کارشناسی ارشد پژوهش هنر با 

سال سابقه خدمت در مدیریت خانه های فرهنگ جوان در انجیراب گرگان و خانه فرهنگ  21 دانشگاه فرهنگیان گلستان و

 پرسش گرگان است.

( نفر مرد و زن بوده اند، تعداد زیادی در حوزه آشپزی که صاحب 21425گروه هدف او در بخش فرهنگی و آموزشی )

ولید دیگر در حوزه ساخت اکسسوری، کارگاه ت کارگاه بزرگ و تولید کننده شدند و برخی کارگاه سفالگری و برخی 0

کرده اند. در حوزه صنایع دستی نیز هنرجویان رشته سوزن دوزی در نمایشگاه داخلی و خارجی  و صادرات راه اندازی

رتبه اول اکو زنان را به دست آوردند و همچنین در حوزه بافت فرشینه که ثبت رشته انجام شد و به عنوان رشته جدید 

  ش در کل کشور تصویب گردید و دارای سرفصل کتاب شدند.کاردان

ایشان مادر دو فرزند است که دارای تحصیلات عالیه هستند و با توجه به حس مادرانه ای که دارد، در  محله انجیراب 

انند ، مگرگان برنامه های فرهنگی را جهت ارتقاءِ فرهنگی محله با ارائه آموزش مهارت به صورت رایگان انجام می دهد

ت آسیب های محلا کاستن از پیگیری نصب روشنایی محله انجیراب جهتاقدام به ساخت پارک جوان محله افسران، 

، جذب بانوان و کارآفرینی برای آنان در محله سوپر سحر و انجیراب. همچنین مزاحمت زنانو  مانند پخش مواد مخدر

 سال با انجمن سینمای جوان و خانه فرهنگ  4ی خود دارد و به مدت کارگردانی و فیلم نامه نویسی را هم در برنامه کار
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 فیلمنامه و کارگردانیآموزش رایگان فیلمسازی، و در این زمینه  پرسش همکاری داشته و چندین فیلم کوتاه ساخته است

  داشته است. واشتغال جوانان مستند، ساخت فیلم کوتاه، نفر فیلمساز درگرگان  14 و تربیت علاقمند جوانان برای نویسی

 های هنری جهت کسب اشتغال وکارآفرینی، جذب بانوان سرپرست خانوار درخانه فرهنگ پرسش وآموزش مهارت

 روش آثار درف ایجاد کارگاه تولیدسفال گری و، ها شد هویت بخشی وحس اعتماد به نفس بانوان که سبب ایجاد کارگاه

ابقات برگزاری اولین اردوی مس ،خانه فرهنگ فراگیری در از رگاه شیرینی پزی زنان بعدایجاد کا ،نمایشگاه های کشور

ده سیب دیآ بیمه شدن برای کارگران مرد وندن دوره بنایی فنی وحرفه ای اگذر ،نفر 34حضور کشوری هفت سنگ با

گزاری همایش های خانوادگی شاد ایجاد نمایشگاه داخلی و کشوری و خارجی، بر ،نفر 44به تعداد اعتیاد محله انجیراب 

، و فروش ی مجازی و معرفی هنرمندانزیستن، حوزه کارآفرینی و اشتغال زایی، فعالیت در اطلاع رسانی فعالیت در شبکه ها

نه مدیریت خا های خیریه جهت اشتغال و آموزش کارآفرینی ، مؤسسه، همکاری با انجمن های بیماران خاصمشارکت و 

 اهکارگو  ، ارتباط موثر، روابط زوجین، فرزند پروریاسترس شامل های زندگی مهارت، 2151الی  2133فرهنگ جوان از 

  از دیگر برنامه های اوست. های آموزشی رایگان
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      عصمت قانعی

 

 

 خزران نیلبرگ شرکت موسس و مدیره هیئت رئیس و مدیرعامل

 گلستان نگین بازرگانی صنعتی شرکت موسس و مدیره هیئت رئیس

 گنبد برج سازان انبوه شرکت گذار سرمایه و موسس و مدیره هیئت عضویت و مدیرعامل

 ساختمان صنعت کارآفرین بانوان انجمن عضو

 ایران قند کنندگان تولید انجمن رئیس ایبن

 33 سال ایران برتر کارآفرین و اول نفر

 33 سال مدیران عالی درمجمع برتر مدیر
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  رایب و داشتم درستکار و دانا  مادری و تلاشگر و کار صنعت پدری که شدم بزرگ ای خانواده متولد و در 2115 سال 

 را ابتدایی دارم. دوره برادر 0 و خواهر 1 هستم و گنبد شهر ساکن کشیدند. زیادی زحمات دینی مسائل سایه در ما تربیت

 نجمپ و سوم،چهارم درسال و بودم مدرسه خورشید و شیر گروه جز ابتدایی سوم تا و خواندم درس ملی خصوصی مدرسه

 در ار هنرستان چهارم و سوم سال و شدم خانواده بهداشت رشته وارد راهنمایی، دوره از بعد بودم. پیشاهنگ ابتدایی هم

 در غذایی صنایع رشته سالگی توانستم در 01 سن در و شد تعطیل دانشگاه ها گرفتم، دیپلم که زمان آن در خواندم. مشهد

 باشم اشتهد دانشگاهی تحصیلات که کرد می ایجاب شغلم چون دادم. ادامه تحصیل به و موش قبول آزادشهر آزاد دانشگاه

 2120 سال در آن از بعد و داشتم همکاری پرورش و آموزش با سال سه کنم. شرکت دکترا مقطع برای دارم برنامه و

 رزشیو المللی بین و مربی دومم دندانپزشک فرزند معمار، مهندس اولم فرزندهستم؛  دختر فرزند 1 دارای کردم. ازدواج

 و موزشآ با نتوانستم آمد، بدنیا اولم فرزند اینکه از است. بعد دوزی جواهر استاد غذایی و  مواد لیسانس سوم و فرزند

 ساز و ساخت مشغول 2154 سال در و آوردم رو غذایی مواد فروش و خرید کار به و دهم ادامه را خود همکاری پرورش

 غولمش ساز و ساخت کار به همسرم با و کردم تاسیس را گنبد برج سازان انبوه شرکت 2131 سال در و شدم ساختمان
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 گلستان نگین بازرگانی صنعتی شرکت که شد این بر تصمیم داشتم، غذایی مواد فروش و خرید در که ای تجربه با شدیم.

 هب وهم دادیم می انجام به خارج از کشور صادرات هم شروع کردیم. را غذایی مواد بندی بسته کار و کرده اندازی راه را

 و قند ولیدت زمینه در را خود فعالیت خزر نیلبرگ شرکت بعد سال سه آن، کنار در و کردیم ارسال بار کشور استان 20

 می جامان ،شده شناسایی افراد نیاز و بضاعت حد در هم المنفعه عام های برنامه کارها این تمام کنار در کرد. شروع نبات

 و داریا پرسنل ایزو و آموزش شرایط به توجه با پرسنل و کارگران محصولات و آموزش استان با ارسال 20 شود. حدود

 شرکت انجام گرفته است.  دیده آموزش پرسنل توسط هلدینگ اندازی شرکت همچنین راه کلیدی

 وکمک ریخب گروه اسلامی و تشکیل و ایرانی سبک به زندگی فرهنگ و ترویج و یقرآن من در حوزه جلسات فعالیت

 موضوعات در جهادی گروههای با ارتباط و نیز برقراری ...و دارو جهیزیه، تامین مختلف های حوزه در نیازمندان به

 عالیت را دارم.بیشترین ف اشتغال ایجاد و اقتصادی می باشد  و در محیط ...و زلزله و سیل نظیر بحرانی موارد بویژه اجتماعی
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    حاجی انه قربان پور  

 

 

 رئیس اداره آموزش جهاد کشاورزی شهرستان ترکمن

 بسیج  زنان قشر رئیس و عضو شورای

 شهرستان  ادارات آموزش رابط

  شهرستانی و استانی ،کشوری تجلیل شده از مقامات

  

187 



 
 

 

 

در مسجد روستا جلسه ای برای زنان روستا برگزار کرده بودیم. فصل برداشت کلزا شروع شده بود و لازم بود آموزش 

هایی برای کشاورزان داشته باشیم. اما بانوان را برای موضوع دیگری خواسته بودیم. جلسه ایجاد صندوق خرد زنان 

 روستایی!.

 1و دارای  متأهلساکن شهر ترکمن و رئیس اداره ترویج و آموزش جهاد کشاورزی شهرستان هستم. و   2105سال  متولد

به عنوان کارشناس آموزش و ترویج زنان روستایی و  2150فرزند که خوشبختانه در درس و علم موفق می باشند. در سال 

حیطه آموزش زنان روستایی  ان ترکمن شدم و دربعدها رئیس اداره ترویج و آموزش جذب جهاد کشاورزی شهرست

نمودم و به جهت اثر بخشی فعالیت و توسعه فعالیت های زنان روستایی بارها از طرف مقامات کشوری، استانی و  مشغول

تعهد کرده بودم،  50شهرستانی تجلیل شدم و این افتخار بنده است که توانستم در تکلیف قانونی و شرعی که از سال 

 انجام وظیفه نمایم.درست 

 برای ار آموزشی های برنامه سالیانه و کردم شناسایی روستاها سطح در که بودند دخترانی و زنان من،  کاری هدف گروه

 نمایند. کمک خانوار اقتصاد بتوانند به خانگی وکارهای کسب ایجاد و کارآفرینی سعی کردم تا در و نمودم اجرا آنها

 منطقه غالب زراعت های خصوص و مهارت در آموزش با که هستند مردانی و زنان برداران،بهره  آموزش گروه در ضمنا

 سطح واحد در ولمحص عملکرد توانستند..( و مکانیزاسیون نباتات، سبزی و سیفی، چغندر، حفظ پنبه، کلزا، جو، ، گندم) 

 یسوادب روستایی همکاری ، سعی کردم تا زنانببرند. همچنین در راستای همکاری های برون بخشی با مهارت های  بالا را

  یآموزش ها از و با این کار توانستند شدند باسواد همکاران و مربیان توسط و معرفی نهضت اداره به سواد را  کم و
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 تربیت کار و سبک و کارافرینی راستای مربیانی را در همچنین کنند. را استفاده نهایت و بصری سمعی و ترویجی انتشارات

 .علاقمند پرداختند زنان دیگر کردم که علاوه بر ایجاد ، بهبود وتوسعه مشاغل خود به آموزش

برایم  آن و زمان اجرایی توانایی که جهادی همکاری هرگونه کردم از سعی بسیج، زنان قشر به عنوان رئیس و عضو شورای

 واندت می ما آموزش شرایط. دارم مشارکت ها برنامه دیگر و ایتام طرح در مالی توان حد در و نکنم مقدور بود، کوتاهی

در راستای  کهباشد و مسئول آموزش همکاران در شهرستان هستم  هم اداری محیط های و مزرعه ، روستا ، کار محل در

 کسب و ینیرکارآف حوزه در مسئولیت نوع به توجه مسئولیت و پست های سازمانی به مراکز آموزشی معرفی می شوند. با

 خلق در انوانب تشویق در سعی و کنم مشارکت کارآفرینی و بانوان اشتغالزا طرح های اقتصادی زمینه در توانستم کار، و

 .  مبردار گام اقتصادی های انداز چشم و وکار کسب های ایده

 خدایا چنان کن سرانجام کار     که تو خشنود باشی و ما رستگار 
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     گل قرنجیک اراز

 

 فعال اجتماعی 

 4934عضو شورای اسلامی شهر کلاله سال 

 4918زنبوردار نمونه کشور سال 
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پدرم  .و هفت بچه داشتند . پدر ومادرم از بزرگان روستا محسوب می شدندو در روستای خوجه لر به دنیا آمدم 2115سال 

ایی را اول ابتد ،خاطر کار پدرمه ب دم بودند.انسانیت شان محبوب مر و سخاوت خاطر شجاعت،ه آنها بو دهیار روستا بود

می           عیدتبپهلوی، خاطر مبارزات سیاسی علیه حکومت ه پدرم ب .گذراندم وکلاس دوم را در مراوه تپهووس درگنبدکا

 . در بچگی خیلی بازیگوشاین شهر ماندگار شدیم در ودر آخر به کلاله آمدیم . و محل زندگی مان تغییر می کرد شد

اثر  من، بعد ها مطالعات آزاد بودم. مطالعات فراوان علاقمند به کتاب و ی خواندم اما از همان کودکیخیلی درس نم ،بودم

در اولین کنکور در رشته های متعددی در دانشگاه و شاگردان ممتاز کلاس شدم. در دوران دبیرستان جز خود را نشان داد و

مصادف  من دانشگاهدوران ادامه دادم.  ین رشته ثبت نام کردم واپس در .رشته کشاورزی را دوست داشتم ولی ،قبول شدم

تلخ  ،به مطالعاتم ادامه دادم. دراین دوران به خانه آمدم و. سه سال بسته شدند به مدت ها دانشگاه با انقلاب فرهنگی شد و

 داده و لتحصی ادامه ،شدن دانشگاه پس از باز اری از دنیا رفت.س از یک دوره بیممادرم پ ترین اتفاق زندگیم افتاد و

  م.دانشگاه فردوسی مشهد به پایان برد را در لیسانس کشاورزی

 .می گفتند این کار مردانه است و قبول نداشتند واستخدام نمی کردند کشاورزی زنان را در شغل مهندسی ،در آن  زمان

 انتخاب شدم. خیلی  25در سال  عنوان زنبوردار نمونه کشوریه در سال دوم ب کردم وپس کار زنبورداری را شروع 
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ود . ثمره تلاش هایم این بموفق شوند در امور کشاورزی زحمت کشیدم تا ثابت کنم که زنان هم می توانند کارکردم و

 عهد کردم به مردم خدمت ،ودمسختی زیادی کشیده بخودم، چون  .مکه توانستم در اداره کشاورزی مشغول به کار شو

 ستان وا عنوان کارشناس نمونه شهرستان وه بارها ببنابراین دلسوزانه خدمت کردم و  ،نگذارم آنها در سختی باشند کنم و

ی شورای اهنگامی که کاندیدهترین جایزه را مردم به من دادند؛ اما ب ،حتی کارشناس نمونه امور زنان کشوری انتخاب شدم

این اعتماد مردم برای من ارزش  .انتخاب شدم 2132در سال  ی شهر کلالهشورا عضو عنوانه ی بدومین رأ شهرشدم با

کردم آن کاری را انجام دهم که مردم  همیشه سعی میکنم. در جایگاه عضو شورای شهر  داشت که هرگز فراموش نمی

داری ادامه دادم و به علاقمندان این رشته آموزش خواستند واز حق آنها دفاع کردم. بعد از بازنشستگی به کار زنبور می

 می دهم تا بتوانند کسب معیشت کنند.
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   بی بی سخیده قره قولی  

 

 

 

 مربی قرآن در دارالقران شهرستان ترکمن 

 قرآنی ،خیر فرهنگی

 

  

193 



 
 

 

 

 

مریم خیلی کوچک بود و نمی توانست کلمات را درست تلفظ کند ،شکلاتی که در دستم بود را باز کردم و گفتم :مریم 

جان اگه بتوانی این آیه را درست بخونی، جایزه آن ، این شکلات است.این روش آموزش من بود. جایزه برای قرائت 

 !قرآنصحیح 

خواهر(. در یکی از روستاهای شهرستان کوچک بندر ترکمن.  1برادر و  5نفره) 21هستم از یک خانواده  2145متولد 

مقید و معتقد به دین. تا پایان دوره راهنمایی را در روستا گذراندم، اما نتوانستم ادامه  وپدرم کارگر بود و مادرم خانه دار 

نبود و باید به شهر می رفتم و من قادر به رفتن نبودم. پس برای کسب درآمد و کمک  دبیرستانتحصیل بدهم. در روستا 

. در چندین حوزه کاری، آموزش دیدم اما از بین تمامی آنها، خیاطی را به عنوان شغل الی به خانواده مشغول به کار شدمم

وانم در حد ترا در خیاطی، خیر و حسناتی ثابت انتخاب کردم و در آن حیطه مشغول به کار شدم. از درآمد به دست آمده 

آشنا شدم و زمینه ای شد تا با سرمایه جمع شده از کار خیاطی را بابت خرید  یبا خانم 2154انجام می دادم تا اینکه در سال 

دیگران  بخوانم و به قرآناختصاص دهم و تصمیم گرفتم خیاطی را کنار گذاشته و  قرآنو ساخت زمین و ساختمان دارال

 نیز یاد بدهم . 

نم و آیه شروع به کار ک قرآندر دارال قرآنآنقدر در انجام این کار پیگیر بودم که در نهایت موفق شدم به عنوان مربی 

دانش آموز را در روستای قره قاشلی  244آیه و  قرآندانش آموز را  در دارال  54بحمدا... موفق شده ام سالانه حدود 

  در بین تمام بانوان سرزمینم محجور نباشد. قرآنم که آموزش بدهم  و تلاش می کن
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     مریم قزلسفلی  

 

 

 

 4933کارآفرین نمونه سال 

 4933زنبوردار نمونه سال 

 مربی کارآفرینی در حوزه زنبورداری
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تی، زنبورداری زنبوردار بود و به طور سنندیدم. پدر شوهرم، سرشته حقوق را دوست نداشتم و بیشتر طبیعت و تفریح را می پ

کندو گرفتم و بسیار علاقمند بودم و باعث آرامشم می گردید. در شهر ما، زنبورداری  0از ایشان   35می کرد. از سال 

بیشتر به شکل سنتی انجام می شد. به کلاس های زنبورداری رفتم و حتی تولید ژل رویال را آموختم و چند سال است که 

 ر تخصصی این کار را انجام می دهم.به طو

برادر و خواهر دارند.  5ت. پدرش کشاورز و مادرش خانه دار و سدر مینودشت ا 2120خانم مریم قزلسفلی متولد سال 

مقطع ابتدایی را در مدرسه کلوکند و راهنمایی را در مدرسه روستای القجر و دبیرستان را در مینودشت سپری کرد. دوران 

 ازدواج کرد. 2133در دانشگاه پیام نور در رشته حقوق گذراند. در سال  کارشناسی را

کندو، فقط برای تولید ژل رویال اختصاص دارد. چند   14کندو داردکه  54او کار زنبورداری را ادامه داد و اکنون حدود 

نفر  44است و در هر دوره به بیش از سالی را هم با جهاد کشاورزی همکاری داشته و به بانوان علاقمند آموزش می داده 

  از بانوان سرپرست خانوار یا بی سرپرست آموزش داده که تعدادی مستقل شده و برای خودشان مشغول به کار شدند.

به عنوان کارآفرین نمونه و زنبوردار نمونه استان انتخاب شد و همچنان کار زنبور داری را با  55خانم قزلسفلی در سال 

 واده ادامه می دهد.همکاری خان
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       قزلسفلی طاهره

 

 

 

 قم یاز دانشگاه جامعه المصطف یارشد اخلاق اسلام یکارشناس

 4931 تیلغا 39از سال  انیمدرس دانشگاه فرهنگ

 کتاب اخلاق مصرف و اعتدال در اسلام مؤلف 

بوده) بدنبال فراخوان  یرستانیکه خود ،دانش آموز دب یدر حال ینهضت سوادآموز اریآموزش 

 (ینهضت سواد آموز لیبر تشک یمبن )ره(حضرت امام

 قرارگاه خاتم استان  یعضو جبهه فرهنگ

 4934 در جشنواره معلم پژوهنده  سال یتیترب یجهت نگارش  مقاله پژوهش یکسب رتبه سوم استان

 4938جاب و عفاف در استان سال مقاله با موضوع ح یحائز رتبه استان

  4933سال )ص( اعظم امبریپ رهیباتوجه به س تیاول شهرستان مقاله عوامل موثر بر تربمقام 

 4933سال  یو کسب رتبه اول کشور یشینما یگروه ها تتربی
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متولد شدم و ساکن  یمن و انقلابؤم یو پدر و مادر یو مذهب یفرهنگای خانواده  و از نودشتیدر شهرستان م 2104سال 

 ارمتعهدیسب نشی( وفرامره)ینیو به امام خم کرد یها تلاش م انقلاب وحفظ ارزش نهیباشم. مادرم در زم یآباد کتول م یعل

دمت رزمندگان خ یبرا یو در پشت جبهه جهت پخت غذا و بافت لباس زمستان و خانه دار بود داشت یقرآنسواد  اوبود. 

داد  یم          فرزندان را انجام تی( و با نان حلال در سفره، ترب2145بود ) سال  یعی. پدرم مهندس منابع طبکرد یم یرسان

قبل از  یها ییمایدر راهپ یسالگ 21از سن  یاسیس یها تی. به لحاظ فعالمیرشد کرد یاخانواده  نیو ما در دامان چن

 یی. دوران ابتدامبه همراه خانواده داشت شبانه حضور فعال یها ریکردم و در تکب یشرکت م یمنفور پهلو میرژ هیانقلاب عل

 ییشد و در مقطع راهنما یم تیپوشش رعا یمذهب ظآبادکتول که در زمان طاغوت از لحا یدر شهر عل یدر مدرسه علو را

 یرتبه م حائز یمستعد و توانمند مدرسه در مسابقات علم یو متوسطه در مدرسه تکتم بودم. در همان زمان به عنوان بچه ها

 ()ره ینیدنبال فرمان حضرت امام خمه ب رستاندبی سوم سال ،انقلاب از بعد و کردم یشرکت م یدتیشدم و درمسابقات عق

واد نهضت س اریخود را به عنوان آموزش یشرکت کرده و همکار ریامر خط نیا در ینهضت سوادآموز لیبر تشک یمبن

 دیهمعلم ش تیتربدر دانشگاه و بعد از آن  افتیمعلم ادامه  تیدر ترب یتا زمان قبول یهمکار نیآغاز نمودم و ا یآموز

 یازدواج کرده و دارا یسالگ 11در سن  2125ل دادم. در سال یادامه تحص یتیتهران قبول شده و در رشته امور ترب ییرجا

  با تحصیلات عالیه هستم.فرزند  1
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اد آب یدر آموزش و پرورش شهرستان علرا خدمتم  یتهران به مدت دو سال خدمت کردم و مابق سعنوان معلم در مداره ب

و  کسب علم و دانش.شدم لیآباد کتول فارغ التحص یدانشگاه آزاد عل از یرشته پرستاردر  52. در سال گذراندمکتول 

 یدر دانشگاه جامعه المصطف یق اسلامارشد اخلا یدر مقطع کارشناس 32درسال  نکهیدغدغه من بود تا ا نانهمچ ،معرفت

 .دست از تلاش برنداشته و همچنان در صحنه حاضر بودم یشدم. پس از بازنشستگ لیفارغ التحص 2135در سال  قم  قبول و

 تیربتحت عنوان ت یاسلام تیو ترب میمند و دوستدار تعل دغهکرده دغ لیآموزش و مشاوره را به بانوان تحص 53درسال 

       نفر از  2444از  شیمجرب( شروع کرده و امروز ب دیاسات یی)البته با راهنما کودکان و نوجوانان یبرا یتژاسترا یمرب

در  ییو ولا یمردم انسالیدرخدمت بانوان جوان و م یاز گاه هر زیو ن قرار گرفته اند میدانش آموزان شهرستان تحت تعل

 یطرح موضوعات روز جامعه هستم. به عنوان عضو جبهه فرهنگ با گرید یها ئتیشهرستان و ه یمهد اورانی مؤسسه

ان همچنان شهرست یورز فرماندار شهیو عضو گروه اند غاتیاستان در سازمان تبل ختهیقرارگاه خاتم، عضو انجمن زنان فره

درحال  () مشاورخانواده  یدرحال حاضر به عنوان راهنما همچنین پردازم. یم  یو روشنگر نییو به تب بوده تیمشغول فعال

  باشم. یمورد نظر م یگذراندن دوره ها
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      یپور الازر یمحترم قل

 

  تیو ترب تیانسان عقلانکتاب  مؤلف

 یاطیکارگاه خ جادیبا آموزش و ا نیکارآفر

 کوثر گرگان  یمدرسه قرآن ریمد

 حافظان گرگان شیمؤسسه پو ریمد

 شیپو یغیتبل یکانون فرهنگریمد

 قرآن و عترت استان گلستان یو تشکل ها هیعامل اتحاد ریمد

 رکشو یقرآن هیبازرس اتحاد

 یقرآن ،یورز بانوان فرهنگ شهیاند ئتیعضو ه

 هیالعالم یالمصطف نشگاهمدرس در دا

 خیر و فعال فرهنگی اجتماعی 
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خانه دار بود  شو مادر داشت یشغل نجار ،آمد. پدرش ایاز توابع بهشهر به دن منالاز یدر روستا 2141پور سال  یقل خانم

را در گرگان  رستانیو دب ییراهنما ،ییابتدااو در خصوص زندگی نامه اش می گوید: دوران فرزند.  3و از سادات با 

و پس از به  میگرفت یبه فرزند آور میآن موقع ازدواج کردم و تصم طیبودم که بنابر شرا رستانیگذراندم. در سال سوم دب

د از به دادم. بع لیادامه تحص یپژوهشگر یکردم و در رشته جامعه شناس لیآمدن فرزند دومم ، شروع به ادامه تحص ایدن

 ییو اردو یرآنق ی،فرهنگ یمشغول کارها لیتحص نیشدم و در ح رفتهیارشد پذ یآمدن  فرزند سوم در مقطع کارشناس ایدن

ندانم درس خواندم. فرز رانیا یگرفتم و در رشته مسائل اجتماع یدر مقطع دکتر لیبه تحص میهم تصم 54. در سال مبود

 یارادرس خوان باشند و هر سه د یباعث شد فرزندان نیچشم گشودند، فقط با کتاب سرو کار داشتند و هم یاز وقت زین

دست  را به ییدارند و رتبه هار حتب میقرائت و مفاه یو در رشته ها جزءدر سه  قرآنحافظ هستند و  هیعال لاتیتحص

 آوردند.

 تیری، مد حافظان گرگان شیپو مؤسسه تیریکوثر گرگان و مد یقرآنمدرسه  تیریتوان به مد یمن م یسوابق تجرب از

 یتشکل ها و هیعامل اتحاد تیری، مداستان گلستان یغیتبل یفرهنگ یکانون ها سیسال رئ 4 ش،یپو یغیتبل یکانون فرهنگ

 ئتیو ...، عضو ه یقرآن ،یورز بانوان فرهنگ شهیاند ئتیعضو ه ر،کشو یقرآن هیبازرس اتحاد و عترت استان گلستان، قرآن

( یقرآنجوانه ها ) یدبستان شیپ تیریو مد 2042 یقرآنسند چشم انداز  انیمجر یدر کشور، عضو رسم یقرآنورز  شهیاند

  نشگاه، مدرس در دا2153تا  2132از سال  یگرگان و کردکو یدر دانشگاه ها سیسال، عضو حق التدر 3به مدت 
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خوابگاه  ،یدولت ریغ یدانشگاه ها ،یدولت ریدر موسسات غ یزندگ یبه عنوان مشاور و مدرس مهارت ها ،هیالعالم یالمصطف

 اشاره کرد. یو فرزند پرور یاجتماع ،یقرآن یدر رشته ها یو علم یو .... و به عنوان سخنران در موضوعات تخصص

 یفرهنگ یبر غنا ،زنان یبرا یقرآنو  یمراکز فرهنگ جادیکردم با ا ی، سعیفرهنگ یبه کارها ادمیتوجه به دغدغه ز با

خانه  144، هزار نفر عضو مدرسه 4 لیبا ما ارتباط دارند از قب یادیافراد ز داریم،که  یلاتیبه خاطر تشک و میفزایجامعه ب

  آن . انیبا مرب یقرآن ؤسسهم 04و  قرآن

 244از  شیتاکنون ب .مینفر را آموزش داد 24از  شیسالانه ب و میکرد یو فعال فرهنگ یشروع به پرورش مرب 2135سال  از

 سیدر سطح استان مشغول تدر قرآن ینفر به عنوان مرب 444از  شیبدر حال حاضر باشندکه  یم قرآنشده علم  تینفر ترب

نفر زن سرپرست خانوار مشغول  144از  شیکه ب یاطیآموزش خمانند ،زش دیده داریمآمو زین گرید یها. در رشته هستند

نفر از جوانان  044از  شیتعداد ب یقیو تحق یعلم یباشند. پرورش نخبه ها یم یاطیخ یکارگاه ها ایدر منزل  یاطیکار خ

 جهتگرگان  لاتمح در خانواده 044ییو ....(،شناسا ینقاش ،یدوز فی)ک ی، هنر اتیادب ،یاضیر وتر،یدر رشته کامپ

 ادجیا آنان، یبرا نیینوجوانان و جوانان و جهاد تب یگروه ها ییازدواج و ... ، گردهما ،یدرمان ،یشتیمع یکمک رسان

 سیو....،ساخت منزل، سرو یدرمان ه،یزیرهن منزل، جه ازمند،یافراد ن یزندگ یها نهیاز هز یبخش نیمأو ت هیریصندوق خ

مشاوره،  ،یمردم و کمک رسان نیگلستان و حضور در ب لیدر س یثارگریسرپرست خانوار،ا زنان یحمام و.... برا ،یبهداشت

به مردم خوزستان، بندرعباس و ... را در  یدر زلزله شرق گلستان و کمک رسان یسبد کالا، پوشاک و ...،کمک رسان

 کارنامه خود دارم . 
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محلات به خاطر  نیخودمان را هم در هم یلذا زندگ میدر مناطق محروم داشت یازدواج با همسرم کمک رسان یابتدا از

 ر،یالغد محتشم، عرفان، رانمهر،یامام رضا )ع(، ا ابانیاز جمله خ یادیمحلات زدر . میمشکلات آنان شروع کرد درک

 یقلعه خندان، ملت و روستاها ،یکی، دلند تاریرضو یاکبرآباد،کو یها لهو در مح رابیانج ،یچناران،کاشان عت،یطب

 .میکار کرد درآبادیمعصوم آباد، ح ش،یدره، قلندرا انیم ان،یزنگ

نفر  0و  میبه طور مستق ت خانوارسرپرس زن 5و اشتغال  یاطیکارگاه خ جادیپوشاک، ا دیدر رشته تول 52سال  نیکارآفر

 مؤسسهدر  یمرب 54 یاشتغال برا جادیا ،یو کانون فرهنگ مؤسسهدر  ینفر کادر ادار 24 یبرا ینیو کارآفر میمستق ریغ

 است. نجانبیجزء خدمات ا یرسم ریو غ یرسم

پژوهش  ،رانزنان و دخت نیدر ب عیشا یها بیآس یبررس یبه کار پژوهش و مطالعات توانستم کتاب ها یعلاقه مند لیدل به

 یکنار آن کارها و در مینما تألیفرا  تیو ترب تیو کتاب انسان عقلان لسوفانیف دگاهیو نبوت از د یروح یستیدرباره چ

  انجام داده ام . نیز را دیگری متعدد یپژوهش

 . 
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 طاهره قنبر پور  

 

 

 مؤسس مؤسسه قرآنی در گالیکش

 مؤسس مدرسه قرآنی در گالیکش 

 خیر 

 اجتماعی  ،فعال فرهنگی

 مربی قرآن 
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اما دست روزگار باعث شد  ،میداشت یخوب یداشت و زندگ ییآمدم. پدرم نانوا ایفرزند به دن 1با  یخانواده مذهب کیدر 

مادرم و کمک مادر بزرگ و پدربزرگم قرار  یرفتند و تحت سرپرست ایساله بودم، پدرم از دن 2که و در حالی  21که  سال 

و بر خلاف  یمال عدم تمکن لیبه دل یقبول شدم ول یولوژِیکروبیشد و در رشته م یسپر یوانو نوج ی. دوران کودکمیگرفت

از  حوزه  یکی در علاقه مند بودم ، لیخوب بود و به تحص اریدرسم بس کهیدهم. از آنجائ لیخواسته ام نتوانستم ادامه تحص

ا قناعت ب دینداشتم و با یخوب یمال طیاشر  رچهشدم. اگ لیقبول شدم و در آنجا مشغول تحص 14مشهد با نمره  هیعلم یها

در  یلیسال که خ یاز روزها یکیرا تحمل کنم. اما در  طیباعث شد شرا لیکردم ، اما عشق به تحص یم یزندگ ادیز

 شیرا برا میو دل کردم و شکوه ها ع( پناه بردم و با حضرت درد)به بارگاه امام رضا  یو ناراحت یبودم ، از سر دلتنگ غهیمض

م آن مبلغ کارت را به من برگرداند که توانست ی، کارت تلفنم را گرفت و در ازامیهای از همکلاس یکیروز  گفتم. همان

 لازم دارند و من هم چون روین یقرآناداره علوم  یکنم. چند روز بعد خبر آمد که از آستان قدس ، برا یبا آن زندگ یمدت

 یبرا توانم یکه آنجا متوجه شدم که م ،حضرت یپابوس یب شدم و رفتم براحرم را کرده بود، داوطل یدوباره دلم هوا

که دور  ینفر از دختران 24 یبود که برا دهیآنجا در خواب د نیاز مسئول یکیکه  مینفر بود 24ثبت نام کنم. ما  یکارورز

ه کلاس گذاشتند و ما در یما در دار الهدا یخواب باعث شد که برا نیدهد و ا یم هیحرم امام رضا ع( بودند، شال هد

سال که درسم تمام  0پس از . کردم تیفعال یدبستان شیپ یماه به عنوان مرب1و پس از   میدیماه دوره د 1جوار حرم امام ،  

پرچم امام در استان خودم خدمت کنم. باز هم  هیخواهم در سا یشده بود ، دوباره به پابوس حضرت رفتم و گفتم که م

مجوز  35ال در س کنم. تیرابط در گلستان فعال یرویامام )ع( شامل حالم شد و موافقت صورت گرفت تا به عنوان ن تیعنا

 کشیرا در گال قرآن 1و  2سطح  یو کلاس ها مکرد یشتریب یقرآن تیرا گرفتم و شروع به فعال یقرآن مؤسسه
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 غاتیداره تبلا .میکرد تیرا ترب یادیز یقرآن انیرونق گرفتند و مرب یقرآن یها تیأ. همیاطراف برگزار کرد یو روستاها

دوره دبستان  یو خانواده ها هم خواستار راه انداز گرید یخود را آغاز کرد و ارگان ها تیهم فعال کشیدر گال یاسلام

توانستم مجوز مدرسه  54شکر که در سال  امجوز آن را گرفته بودم ، شدند و خدا ر 54که در سال یدبستان شیعلاوه بر پ

 یبه خانواده ها هم آموزش و مشاوره م ،مدارس، علاوه بر کودکان نیا جادیو در کنار ا رمیاز آموزش و پرورش بگ ار

کودکان  تیتوانستم شاهد موفق ...که الحمدا میرقم بزن ی، اتفاقات خوبنیشاد و دلنش یطیمح جادیبا ا میکرد یسع .میداد

ما  د.شون یما بهره مند م یکنند. خانواده ها هم از آموزش ها یم لیخوب تحص اریبس یاز آنان در رشته ها یو برخ میباش

. میائه دادو خدمات ار میداشت یخوب تیهم فعال یاهیگ یو داروها یطب سنتپیشگیری از آن با کمک در موضوع کرونا و 

 یم یبه مستمندان همکار هیزیجه هیو ته یکمک رسان ه،یریدر امور خ لامیسجبهه فرهنگی انقلاب ادر حال حاضر هم با 

آمدند. آرزو دارم تا  ایکودک به دن 24از  شیب ...داشته ام و الحمدا ییکمک ها زیبانوان ن ییدر درمان نازا نیهمچن کنم.

  خودم ادامه بدهم. یها تیزمان حضور آقا امام زمان )عج( بتوانم به فعال
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    بی بی هاجر کابلی کفشگیری    

 

 

 

 مدیر و مؤسس مرکز ترک اعتیاد بانوان آفتاب زندگی

 فعال فرهنگی اجتماعی
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برادر و خواهر بود. مقطع ابتدایی را در دبستان  5ا بپدرش کشاورز و مادرش خانه دار و  در گرگان متولد شد. و 2141سال  

مدرسه علامه طباطبایی کفشگیری، دبیرستان را در مدرسه شبانه روزی گرگان، مقطع کارشناسی شهدا و راهنمایی را در 

را در دانشگاه آزاد گرگان در رشته بهداشت و مددکاری اجتماعی، کارشناسی ارشد را در رشته روانشناسی بالینی در 

 از دواج کرد. 2044دانشگاه آزاد  بندرگز گذراند و در سال 

آنجا مشغول شدم در سلامت پویا آشنا شدم و  مؤسسهبا  2135خصوص شروع فعالیتش می گوید: از سال خانم کابلی در 

مرکز ترک اعتیاد بانوان آفتاب زندگی  2154و بعد پیشنهاد شد که یک مرکز درمان برای بانوان احداث گردد. در سال 

فتند و از چنگال اعتیاد رهانیده شدند. در همین نفر در این مجموعه تحت درمان قرارگر 2544را تأسیس کردم و تا کنون 

مجموعه در خصوص کارهای فرهنگی و اشتغال نیز فعالیت های زیادی صورت گرفت .به عنوان مثال پیگیری ازدواج 

  مددجویان ، بازگشت به خانواده و محل کار ، آموزش از طریق هماهنگی با اداره فنی و حرفه ای .

، فرهنگی است و اقدامات او منجر به دریافت چندین لوح تقدیر و سپاس از اجتماعی ر زمینهحوزه فعالیت خانم کابلی د

ریاست محترم جمهور، معاونت کاهش تقاضای کل کشور ، استانداری گلستان ، بهزیستی و شورای هماهنگی مبارزه با 

 مواد مخدر شده است.
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    هادیه کُر    

 

 بازیکن لیگ برتر فوتبال بانوان 

 استان گلستان در نظر سنجی صدا و سیما 4144بانوی برتر ورزشکار سال 
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خواهر دارد.  1برادر و 1پدرش فرهنگی و مادرش خانه دار بود. خانم کُر،  .در شهرستان بندرترکمن متولد شد 2151سال 

نی دبیرستان را در شهر گمیش تپه گذراند و در رشته تربیت بدگمیشان و راهنمایی را در روستای دهنه و وی مقاطع ابتدایی 

  دانشگاه پیام نور بهشهر و دانشگاه گنبد فارغ التحصیل شد.

شروع کردم و از  بچگی  35خانم کُر در مورد علاقه اش به ورزش این چنین می گوید: فعالیت های ورزشی را از سال 

سال بازیکن لیگ برتر فوتبال کشور هستم که بالاترین سطح  21ورزش می کردم و با برادرانم فوتبال بازی می کردم. 

اولین بار در تاریخ ایران به جام ملت های آسیا صعود کردیم  ورزشی داخل کشور است. با تیم ملی بزرگسالان هم برای

که مایه مسرت و خوشحالی بانوان ایران شد. مدت کوتاهی، مربی گری بدنسازی را انجام دادم و در  تیم های ذوب آهن 

 می باشم.سپاهان اصفهان بازی کرده ام و در حال حاضر عضو تیم ملوان بندر انزلی  و

کنم تا پرچم کشورم عزیزم را در میادین ورزشی بین المللی به اهتزاز در بیاورم. هادیه کُر می گوید : از تمام تلاشم را می 

بانوان می خواهم که برای رسیدن به آرزوهای خود تلاش کنند تا لطف و نظر خداوند هم شامل حال آن ها شود و اتفاقات 

 خوبی برایشان رقم بخورد.
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     شهناز کریمیان 

 

 

 یلالمل نینقره ب مقام، کاراته یمقام قهرمان کشور 43 یدارا

 9441یامارات متحده عرب یالملل نیطلا ب مقامو  9449یمالز

 مسئول انجمن کاراته بسیج استان

 یبدن تیمعلم ترب

 فرمانده پایگاه مدرسه نودیجه گرگان

 تشکل مردم نهاد خرم شاد سسؤم

 یو کوهنورد یجسمان یمادگآ ی،دانیدوم ی،دفاع شخص ،جودو ی،کوهنورد، ممتاز کاراته یمرب

 کاراته یالملل نیو ب ییایسآداور 

 داوران کاراته گلستان  تهیکم مسئول

 بانوان استان یکوهنورد سییر نائب
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 4دار بود و در شهر تهران به دنیا آمد و در گرگان بزرگ شد. پدرش راننده کامیون و مادرش خانه است و  2141متولد 

 و برادر دارد.  خواهر

ین باعث و هم رشته در تهران بود نیو از قهرمانان ا ریگ یکشت یاز نوجوان پدرمخانم کریمیان در باره پدرش می گوید : 

مقطع  د.بود و برادرم نیز جودوکار بو من تیمشوق در ورزش و موفق نیبزرگترعلاقه مندی ما به ورزش شد. مادرم نیز 

نو و دوران راهنمائی را در مدرسه سمیه و دبیرستان را در مدرسه ملاصدرا گرگان گذراندم و  را در مدرسه روشابتدایی 

وارد دانشگاه شدم. دوره کاردانی و کارشناسی تربیت بدنی را در دانشگاه علی آباد با سهمیه قهرمانی بدون کنکور و فوق 

قیقات بوشهر و در آخر دکتری مدیریت راهبردی سازمان های لیسانس فیزیولوژی ورزشی را در دانشگاه علوم و تح

 ورزشی را در دانشگاه آزاد گرگان اخذ کردم. 

به عنوان  2155عضو هلال احمر استان به عنوان عضو آزاد و مربی کاراته سازمان مشغول کار شدم  و از سال 2154از سال 

 و  فرمانده پایگاه مدرسه نودیجه گرگان هستم که  یبدن تیبمعلم تر 31مسئول انجمن کاراته بسیج استان هستم. از سال 
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 انجمن کاراته مسئولنفر استقلال یافته و مشغول کار هستند.  14هزار دانش آموز را آموزش داده ام و بیش از 24حدود 

 اراتهک یمرب، شادتشکل مردم نهاد خرم  سسؤم، دانشگاه مدرس ،موزش و پرورش استان گلستانآزان دختر ومآ دانش

و  یجودو و دفاع شخص یدر رشته ها یگریمرب،  ممتاز کاراته یمرب،کاراته یالملل نیو ب ییایسآداور  ی،وکوهنورد

نوان استان با یکوهنورد سییر نائبو داوران کاراته گلستان  تهیکم مسئولی، و کوهنورد یجسمان یمادگآو  یدانیدوم

 هستم.

 رشه یو مجلس و شوراها یجمهور استیانتخابات ر در حوزهو  ، فرهنگی و سیاسییاجتماع یها تیدر فعال یهمکار

امارات متحده  یالملل نیطلا ب مقامو  1421یمالز یالملل نینقره ب مقام، کاراته یمقام قهرمان کشور 24 یدارادارم و 

  را دارم. 1442یعرب

  

303

158 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

    فاطمه کلاسنگیانی   

 

 

 عضو تیم ملی تکواندو

 33قهرمان جهانی در رشته تکواندو سال 

 31فنی ترین بازیکن کشور در سال 

 مدرس دانشگاه و مربی ورزش
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158 
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برادر  1است و در شهر گرگان دیده به جهان گشود .پدر بازنشسته اتوبوس رانی هستند و مادر خانه دار.  2150متولد سال 

ومقطع ابتدایی را در مدرسه خواجه میرزایی گرگان سپری نمود ، راهنمایی را در مدرسه ابن سینا ، سال اول بزرگتر دارد  

دبیرستان را در دبیرستان چراغعلی و مابقی را در هنرستان شاداب ، مقطع کاردانی را در دانشکاه مائده و کارشناسی را در 

 با یک  نظامی ازدواج کرد. 2153و در سال رشته تربیت بدنی در دانشگاه آزاد گرگان گرفت . ا

فعالیت را در عرصه ورزش در رشته تکواندو شروع کرد. برادر بزرگتر ایشان مشوق   55به ورزش علاقمند است و از سال 

وارد تیم ملی شدند. با این توضیح که ورزش  52مقام آوری کشوری ایشان شروع شد و از سال  32اصلی بودند. از سال 

سه قسمت حرفه ای دارد و ورزشکاران یک بخش را به طور حرفه ای دنبال می کنند، او هر سه قسمت حرفه ای   تکواندو

به عنوان فنی ترین  50را کار کرده است و در هر سه قسمت هم وارد تیم ملی شد و رتبه های کشوری هم دارد. در سال 

بخش های هان مادانگ تکواندو در کشور کره جنوبی در مسابقات جهانی در  54بازیکن کشور شناخته شد و در سال 

سالگی مربیگری تکواندو را آغاز کرد و همزمان در  23طلای جهانی را برد و پرچم کشور عزیزمان را بالا برد. از سن 

 دانشگاه گلستان در رشته علوم ورزشی بخش رزمی تدریس می نماید.

نفر در سمت های مربی گری  4یدا کرده و همچنین بیش از برخی از شاگردانش در بخش های قهرمانی کشور راه پ

نفر طی این سال ها ، تحت  444و....مشغول به کار می باشند. او از تعداد فراگیران ورزشی می گوید که حداقل بیش از 

  تعلیمش بوده اند و برای همه آنها آینده ای پر افتخار را آرزو می کند.

بی تیم ملی پومسه هستند و برای بالابردن  پرچم زیبای جمهوری اسلامی ایران در خانم کلاسنگیانی در حال حاضر مر

 سطح بین اللملی تلاش می کند. 
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     کوثر کیائی رضا قلی   

 

 

 9443سال  یهنر اسلوون یایمجله دن ینقاش یالملل نیجشنواره ب ژهیو زهیجا دارنده

 9443کشور ژاپن سال  ینقاش یالملل نیجشنواره ب ECO یدوست زهیجا برنده

 وزارت بهداشت ییکرونا یمسابقه مل یکشور در رشته نقاش دهیبرگز رتبه

 گلستان  یکانون قرآن و عترت دانشگاه علوم پزشک یکانال مجاز مسئول

 4144اول کشور در مسابقه قرآن عترت وزارت بهداشت سال  رتبه
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و  ، قرائت قرآندر رشته حفظ  یاز کودک د.باش یم یاضیو مادر مدرس ر یشهر گرگان، پدر پزشک عموم 2155 متولد

(گرگان زهوشانیفرزانگان )ت یها رستانیاز دب لیدارد. او فارغ التحص یقرآنمتعدد  یشرکت نموده و رتبه ها میو مفاه ریتفس

 می باشد.گلستان  یدانشگاه علوم پزشک یپزشک یدانشجو نکیاست و ا 2153 السی کنکور تجرب 145و رتبه 

وزارت بهداشت  عترت قرآنمسابقه  ییبخش آوا قرآندر رشته  یکه در بالاتر گفته شد،  رتبه دوم کشور ییاز رتبه ها ریغ

 پلمی، د1420ال در س یاسلوون ینقاش یالملل نیرتبه اول و مقام اول مسابقه ب ینقاش یالملل نیمتعدد ب یو رتبه ها 2155سال 

کشور بلاروس  یافتخار از مسابقه نقاش پلمی، د 1425کشور بلاروس در سال  ینقاش یالملل نیافتخار و مدال از جشنواره ب

،  2151، 2152 یامام رضا)ع( سال ها یالملل نیدر مسابقه ب یدر سه سال متوال یرشته نقاش دهی، مقام برگز 1421در سال 

 یمسابقه نقاش الملل در نیمقام دوم ب ،امام رضا  )ع(  یالملل نیکتاب در مسابقه ب یگر ریدر رشته تصو دهی، مقام برگز2151

 2155اتتلو مسابقه وزارت بهداشت سال  یدر رشته ورزش یکشور0، مقام 2154کودک و نوجوان سال  یتجسم یهنر ها

  را در کارنامه خود دارد.
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 ییانشجود یاستان، عضو فعال انجمن علم یو عترت دانشگاه علوم پزشک قرآنکانون  یمرکز یشورا تیعضو کسالی

عضو  رگان،کودکان و نوجوانان گ یو ارشد در کانون پرورش فکر یگلستان، عضو افتخار یدانشگاه علوم پزشک یپزشک

، خبرنگار یو دانشگاه ییدانشجو اتیطراح نشر ودانشگاه  یپزشک ی( در انجمن علمکیبا فتوشاپ)گراف یطراح میت

  است. یو مجر ندهیگلستان ،گو یدانشگاه علوم پزشک ییرسانه دانشجو

نمود  یراه انداز هینشر ریسردب را به عنوانگلستان  یدر دانشگاه علوم پزشک ییدانشجو هی، نشرییدر طول دوران دانشجو او

را در دست کار دارد. خانم  یمجاز یتر فضامخاطبان متعدد در بس یبرگزار شده برا ینارهایوب یو آموزش سلامت ط

 ز حضور دارد.نیگلستان  یدانشگاه علوم پزشک یپزشک یجهاد یهم فعال است و در اردوها یسیمقاله نو طهیدر ح یائیک
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     مریم کهساری 

 

 

 مدیر خیریه مهر آفرینان آینده ساز گلستان

 تیزهوشان استان گلستانمؤلف کتاب بررسی پدیدار شناختی در مدارس 

 فعال فرهنگی اجتماعی

 فرمانده پایگاه حضرت معصومه )س(اداره آموزش وپرورش

 مسئول کانون شعر وادب خادمیاران رضوی شهرستان آزادشهر 

 نایب رئیس هیئت اندیشه ورز بسیج آزادشهر

 شاعر
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شدم. پدرم از متدینین وافراد پیشرو در انقلاب اسلامی بود در خانواده ای مذهبی وکشاورز و شهیدپرور متولد  2142سال 

مجری برنامه ها وشاعر دانش  که به علت حضور در راهپیمایی های اول انقلاب به زندان نیز رفته بودند.در دوران مدرسه،

دیپلم  2155آموزی بودم ودر تمام مسابقات شعرسرایی و مشاوره رتبه های شهرستانی واستانی کسب نمودم. در سال 

فرزند دارم که دارای  1ریاضی گرفتم وبعد آن لیسانس خود را در دانشگاه فرهنگیان گرگان اخذ نمودم .ازدواج کردم و 

 کریم مشغولند.  قرآنتحصبلات عالیه هستند و در کنار تحصیل، به حفظ رتبه های برتر کنکور و 

همزمان لیسانس  2150در طول دوران کاری ام، مدیر مدارس تیزهوشان، هنرستان وپیش دانشگاهی بودم. سپس در سال 

دی جهامجدد وفوق لیسانس مدیریت وبرنامه ریزی درسی را کسب نمودم و در حین تحصیل به فعالیت های اداری و

در رشته دکتری مدیریت با گرایش برنامه ریزی درسی پذیرفته شدم واکنون در  2044وخیریه ای نیز مشغول بودم. از سال 

مرحله آزمون جامع دکتری هستم و همچنین به عنوان فرهنگی در مدارس وسخنران محافل مشغول به خدمت وجهاد تبیین 

  می باشم.

 رینان آینده ساز گلستان، مسِئول کانون شعر وادب خادمیاران رضوی شهرستان آزادشهر،خیریه مردمی مهرآفمدیریت 

 سخنران ومبلغ فرهنگی سپاه در مدارس،مساجد وتکایا، فرمانده پایگاه حضرت معصومه )س(اداره آموزش وپرورش،
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ته شهرستان ،عضو بانوان فرهیخمسئول کارگروه الگوی سوم زن در شهرستان آزادشهر،نایب رئیس هیئت اندیشه ورز بسیج 

ی بسیج عضو هیئت اصل ،ناظر مجمع عالی بسیج شهرستان ،سرناظر شورای نگهبان و استان در سازمان تبلیغات اسلامی،

دیدار شناختی مؤلف کتاب بررسی پ تبیین هستم. روشنگری سپاه در عرصه جهاد رسانه شهرستان آزادشهر و مبلغ فرهنگی و

 ستان گلستان بوده و اشعار خود را در کتاب باغسار شعر معلم به چاپ رساندم. در مدارس تیزهوشان ا
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   فاطمه محمد زاده           

 

 

 مربی قرآن

 بر نظام خانواده یمجاز یفضا یها بیآسمؤلف کتاب 

 گمنام بندر ترکمن  یشهدا یجهاد یواحد خواهران گروه فرهنگ ریدب

 مشاور ازدواج 

 حوزه کودک و نوجوانفعال 

 فعال اجتماعی محله محور 
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در مینودشت است. پدرش نانوا و مادرش خانه دار بود. بعد از اتمام دیپلم، ازدواج کرد و  22خانم محمد زاده متولدسال 

ساله است. پس از دیپلم وارد حوزه شد و سطح  4ساله و دختر  24ساله، 20پسر و یک دختر؛  1اکنون دارای سه فرزند؛ 

ادی پرداخت .گروه های زیادی از دختران، نوجوانان، بزرگسالان و....اعم جه وسه حوزه را اخذ کرد و به کارهای فرهنگی 

 از دانش آموزان، شهروندان مناطق محروم و زنان بسیجی را آموزش داده است. 

از دیگر کارهای اوست. همچنین  قرآنفعالیت در حوزه های جهادی و اعتقادی، برگزاری اردوها، آموزش احکام، آموزش 

 ومشاوره قبل از ازدواج بوده و به  pmcمدرک  یدارادر امور خیر مانند تهیه ارزاق و جهیزیه نیز فعالیت می کند. وی 

حث در ب وه انجام داد یادیز یکارها زین ییدر امور اشتغال زا رد.دا یادیز یها تیعنوان درمانگر فعاله مشاور کودک و ب

 یانجام گرفته و مشغول سازمانده یاقدامات جامع نیسرپرست و بد سرپرست و محروم یزنان ب ییو شناسا یمحله محور

 برای ارائه خدمات بیشتر می باشد.افراد  یازهاین

زه در حو. او مقاله نوشت نیزمان چند یبه مقتض ،" بر نظام خانواده یمجاز یفضا یها بیآس"با عنوان مولف کتاب 

                 و  یمحتو دیو تول یمجاز یفضا نهیدختر را در زم 54و حدود  ددار تیفعال یجوان بصورت تخصص کودک و نوجوان و

داشته و تمام  سیمختلف تدر یها هیحدود نه سال هم در مدارس و پا آموزش داده است. یفرهنگ یو کارها یخبر نگار

  است.کرده  یطراح یاسلام نیتوجه به مواز را با اول هیآموزش حروف الفبا پا مخصوصاً سیتدر یمحورها
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 فریده محمدیون                 

 

 

 امدادگر جبهه

 گنبد مسئول واحد خواهران عتبات عالیات شهرستان

 جانشین پایگاه بسیج فرهنگیان گنبد

 تانسرئیس هیئت تیر اندازی ا
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برادر و خواهر دارم. دوران ابتدایی را در  5پدرم کشاورز و مادرم خانه دار بود و  .و در شهر گنبد به دنیا آمدم 2104 الس

مدرسه اروند گنبد و راهنمایی در مدرسه ماندانا ، دبیرستان را در مدرسه کمینه ولی محمدی گنبد و لیسانس را در دانشگاه 

فرزند می باشد که دارای تحصیلات عالیه  4ازدواج کردم و حاصل این ازدواج  2122شهید بهشتی گنبدگذراندم.در سال 

 هستند.

 واحد سپاه با سالکارمند رسمی آموزش و پرورش شدم و از همان  21در سمت مربی دفاعی و در سال  2145از سال 

در منطقه غرب کشور در جبهه، خدمات کمک های اولیه و امدادگری را به عهده  24. در سال داشتم یهمکار خواهران

ماه در جبهه بودم. بعد از مدتی، کتاب هایی تحت عنوان خاطرات جبهه عشق از من تهیه نمودند. همسرم 1مدت داشته وبه 

 سال فرمانده گردان الزهرا)س( گنبد بودم و به عنوان نمونه کشوری شناخته شدم. 21نیز در جنگ جانباز شده بودند.

رم م. همچنین به عنوان مربی نمونه نظامی کشوری انتخاب و فچندین بار به عنوان دبیر و مربی نمونه شهرستانی انتخاب شد

سال هم به عنوان  1نظامی به اینجانب تعلق گرفت. در حال حاضر مسئول واحد خواهران عتبات عالیات شهرستان هستم. 

سال هم  1سال مشاور رئیس آموزش و پرورش شهرستان بودم. به مدت  1مشاور امور بانوان در فرمانداری گنبد و بیش از 

سال هم  0بازرس کانون بازنشستگان بودم. در فرمانداری موضوع عفاف و حجاب و حقوق شهروندی را انجام می دادم. 

و اکنون هم جانشین پایگاه  2044تا  32عضو شورای حل اختلاف در گنبد بودم و فرمانده پایگاه بسیج فرهنگیان از سال 

می باشم.  یراندازیرشته ت ی درداور و 1درجه  یگریمدرک مرب یدارا ال و س 12هستم. رئیس هیئت تیر اندازی به مدت 

  عضو هیئت اندیشه ورز در موضوع تحکیم بنیان خانواده نیز هستم.

 شهرستان وثرک گردان نیوجانش شهرستان یها گاهیپا در یوسخنران یاسیس یهاد عنوان به کنون تاپیش  سال22 همچنین از

  کنم.ارائه خدمت می 
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      فومنیفاطمه مجللی مقدم  

 

 

 قهرمان مسابقات قهرمانی آسیایی و اروپایی

 رئیس هیئت قایقرانی استان

 مربی و سرمربی تیم قایقرانی ایران

 شاعر
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خواهر در شهر برادر و  5 بود و با شغل پدرش آزاد و مادرش خانه دار و در شهر گرگان دیده به جهان گشود. 2122 سال

ایی دبیرستان را درمدرسه علامه طباطب دوره و  را در بندرترکمن مقطع ابتدایی و راهنمایی  بندرترکمن زندگی می کرد.

گرگان گذراند. سپس در مقطع کارشناسی رشته روانشناسی دانشگاه آزاد اصفهان قبول شد و پس از آن در مقطع 

 انشگاه غیرانتفاعی حکیم جرجانی گرگان پذیرفته شد.کارشناسی ارشد در رشته مدیریت مالی در د

در زندگی نامه خود می گوید: از دوران دبیرستان بسیار فعال بودم و یک دوره از طریق هلال احمر به  مقدم خانم مجللی

در  سفعالیت در عرصه خبرنگاری در دوران دبیرستان را شروع کردم و سپ 2130در سال  عنوان جوان نمونه معرفی شدم. 

دانشگاه ها در تهیه مجلات همکاری می کردم. عضو انجمن مشاورین جوان فرمانداری بندر ترکمن هستم و مدرک مربی 

      و  یل ا..یاد همای سعادت بصورت فی سبگری بین المللی را از کشور مجارستان گرفتم. عضو هیئت مدیره مرکز ترک اعت

ه عنوان کارشناس ی بقرانی استان هستم و عضو هیئت رئیسه فدراسیون قایانقرخیریه ای فعالیت می کنم. رئیس هیئت قای

به بیش  ،ی ایران هستم . در دورانی که مربی و سرمربی بودمقرانخبری و بیش از یک دهه به عنوان مربی و سرمربی تیم قای

خار آفرینی فر ره آوردهای افتکشور آسیایی و اروپایی سفر داشته و تجریبات قابل قبولی کسب نمودم و در این س 24از 

دارای مدال های طلا ، نقره و برنزهای بسیار در سطح مسابقات قهرمانی آسیایی و  برای کشور عزیزمان داشته ام. مجموعاً

  اروپایی هستم.

 ورزشکاران و افراد بسیاری تحت تعلیم اینجانب آموزش دیده و مستقل شده و در باشگاه های بزرگ فعالیت می کنند و

 در عرصه ورزشی فعال و پویا هستند.

 خانم مجللی دستی در سرودن اشعار و ادبیات دارد و از این هنر در نگارش های خبری و مجلات استفاده می کند.
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     حلی بی بی  مختوم 

 

 

 

    عال قرآنی ف

 مدیر دارالقرآن اسوه و آیه روستای خواجه لر ترکمن

 خیر 
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و در ا .و تعالیم دینی مشغول است قرآنی در بندرترکمن است. او به کار آموزش قرآنمدیر دارال ،مختومحلی بی بی  خانم

در  شهر بندرترکمن متولد شدم و پدرم در شرکت ماهیگیری مشغول به صیادی  2143شرح زندگی اش می گوید: سال 

مقطع ابتدایی را در مدرسه پروین اعتصامی و راهنمایی و دبیرستان بود ومادرم خانه دار و چهاربرادر و هفت خواهر دارم. 

 شهریور بندرترکمن گذراندم و دیپلم علوم انسانی گرفتم.  25را در 

 نقرآمی پردازد و پس از طی دوره آموزشی ، می تواند به عنوان مدرس ، به آموزش  قرآنخانم مختوم به فرا گرفتن 

 54تا  0اسوه و آیه در روستای خواجه لر است و از اقشار مختلف و رده سنی مختلف  قرآنبپردازد . او اکنون  مدیر دارال

 244آیه  قرآننفر را آموزش دادم و در دارال 044اسوه  قرآنساله آموزش می دهد. او در زمینه کارش می گوید: در دارال

می           نفر  24کار می کنند،  قرآننوان مدرس نفر مورد تعلیم قرار گرفته اند و تعداد افرادی که مستقل شده اند و به ع

 باشند.

خانم مختوم در کار تبیین دین ، امورخیریه و تامین مسکن و تعمیرات و سبدهای مومنانه برای نیازمندان است و برکت 

 می داند. قرآنزندگی خود را از 
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    شهناز مختومی

 

 

 معینه کاروان های حج تمتع اهل سنت 

 کارآفرین 

 مؤسس آموزشگاه خیاطی آق قلا 

 خیر و فعال اجتماعی
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 0و دارای  متأهلدر شهر آق قلا می باشد. در خانواده ای از قشر متوسط جامعه و متدین. او  2100خانم مختومی متولد 

پسر( است. با توجه به تسلط به کار خیاطی، تصمیم گرفت، بعد از ازدواج ،فعالیت در زمینه آموزش  1فرزند ) یک دختر و 

به صورت رسمی ، کار خود را در آموزشگاه خیاطی آغاز نمود. از سال  51طراحی و دوخت را شروع نماید و در سال 

متع )اهل سنت( با محوریت هدایت، آموزش و خدمت دهی به زائرین پیامبر اکرم به عنوان معینه کاروان های حج ت 2130

 )ص( و حجاج بیت ا... الحرام با سازمان حج و زیارت همکاری می نماید. 

کریم  قرآنخانم مختومی در رشته کاردانی مدیریت دولتی و کارشناسی مهندسی معماری فارغ التحصیل شده و قاری 

آق قلا، به عنوان ناظر بر توزیع و تهیه ملزومات  53سسین خیریه دایان بانو در جریان سیل سال از مؤ او به عنوان یکی است.

نداری های مرتبط و فرما مورد نیاز سیلزدگان و کمپ های استقرار، خدمت کرد و در دوران اپیدمی کرونا نیز با دستگاه

 در تهیه و دوخت ماسک و گان پزشکی همکاری داشته است. 

در  ،اون، کار و رفاه اجتماعی شهرستان آق قلاخانم مختومی به عنوان یک بانوی کارآفرین و مشاور بانوان اداره تع

آموزشگاه خیاطی خود به آموزش زنان سرپرست خانوار و خود سرپرست مشغول است و باعث اشتغالزایی آن ها شده و 

 ایت می کند.نفر را به سمت بازار کار هد 14الی  14سالانه حدود 
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      مخدومی رقیه

 

 

  4983 سال از پرورش و آموزش کوثر کانون در آزاد خیاطی مربی

  سرپرست بد و سرپرست بی های خانم برای پوشاک تولیدی راه اندازی کارگاه

 جهادی اردوی و روستائیان برای بسیج مربی

 کشور عالی مجمع و شهرستان جهادی سرگروه
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 در بیماری دلیل به را خود مادر و پدرخواهر دارم.  1و آمده به دنیا و در شهر بندرگز مذهبی خانواده یک در 2141 سال

 آموختم عالی بسیار را خیاطی و آورده روی خیاطی به همسایگان، از خانم یک و فامیل کمک با و دادم دست از سالگی 22

 که نداختها راه به تولیدی کارگاه یک می دهم. سرپرست بد و سرپرست بی های خانم به خیاطی رایگان آموزش اکنون و

 فرزندانم دارم و از  پسر فرزند 1و   مذهبی همسری شاکرم که  را خداوند .باشند می آمد در کسب و کار به مشغول ها خانم

 دارم.  کامل رضایت

 تا و وندش به کار داده تا مشغول رایگان وزشمآ خود کارگاه در را دارند اقتصادی مشکل که هایی تلاش کرده ام خانواده

 و رستسرپ بی های خانم از زیادی تعداد دوره هر در. کردند دریافت کسب پروانه و شدند کار بازار وارد نفر چند کنون

 . شوند می کار مشغول و مستقل ماه 1 از بعد می دهم که آموزش سرپرست را بد

 هب خیرین کمک با و هستم گروه های جهادی کشور عالی مجمعرابط بانوان استان در  و شهرستان جهادی سرگروه

 زایی دارم. به اشتغال مشاوره و خیاطی آموزش جهادی، اردوی کنیم. می کمک معیشتی در اهدای بسته های نیازمندان

 های خانم رایب و باشم می فعالیت مشغول بندرگز محله رضا حاج منطقه و بیشتر در کرده شناسایی را محروم مناطق ویژه

 آمد در کسب باعث دهند و می انجام را دوخت و پوشاک برش منازل، کردم، به این صورت که در ایجاد شغل منطقه

            رگیریبه کا کار، فاقد دانشجوی و سرپرست بد و سرپرست بی های خانم از تولیدی کارگاه است. در شده برایشان

 از آوری فرزند مشاوره و طلاق مشاوره خانواده، درخواست همین برای معیشتی های بسته توزیع و نمایم. تهیه می

 داریم تا بتوانیم مشکلات محله را کمتر کنیم.  محروم را های و محله ها خانواده برای بهداشت و دادگستری
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   سمانه مسعودی سیاه رودبار   

        

 

 

 کارآفرین

 شهرستان علی آباد صندوق خرد زنان روستایی سیاه رودبارمؤسس 

 رودبار اهیس یروستا یاسلام یشورا سیرئ
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 یخانه دار بود و زندگش، مادر کشاورز و ش،پدر د.آباد متولد ش یعل و در شهر 20رودبار سال  اهیسمسعودی  خانم سمانه 

 تانرسیدر آزادشهر و دب ییراهنماو  رودبار اهیس یرا در روستا ییبرادرداشت. مقطع ابتدا کیو  خواهر 2با  ییساده روستا

اد. در د انیخود را پا لاتیتحص پلمیکرد و در مقطع د یدور و خودخوان سپر راه ریخود به صورت فراگ یرا در روستا

خود  یینایشد و ب یماریسرش، دچار بهم یبا پسر عمه خود ازدواج کرد که شغل آزاد داشت. پس از مدت یسالگ 21سن 

: به دیگو یم      اشنامه  یرودبار در خصوص زندگ اهیسمسعودی را از دست داد و سپس او سرپرست خانواده شد. خانم 

صندوق عضو  نینفر در ا 14و حدود  میکرد یصندوق خرد زنان روستا را راه انداز 2154در سال  یکمک جهاد کشاورز

 قی. از طرمیکشت کرد هکتار کیو حدودا  یداریوگل گاوزبان خر شنیآن، نهال آو هیسرما قیطراز همچنین بودند.

 تیالو... هم فع یو خراط یه بافچپار ،ینمدمال ریشده نظ اموشفر عیصنا ژهیبه و یدست عیدر حوزه صنا ،صندوق نیهم

وجب رسد و م یبه فروش م یمجاز یدر فضا نیو... همچن رازیش ،تهران  ، مانندخارج از استان یها شگاهیکه در نما میکرد

  .کنند یو کار م هنفر مستقل شد 14واسطه در روستا  نیکسب و کار هنرمندان روستا شده و به هم جادیا

به عنوان  مشغول است و یبافیو قال ییدارو اهانی، گیدست عیصنا ، یرودبار اکنون به کار زنبور دار اهیسمسعودی   خانم

 کند. یآنها خدمت م یرودبار به جامعه زنان روستا و خانواده ها اهیس یروستا یاسلام یشورا سیرئ

335 



 
 

 

 

 

 

 

      زهرا سادات مسلمی 

 

 

 مؤسس کانون حجاب و عفاف جوانان

 مؤسس کارگاه تولیدی پوشاک در روستای چهارده

 مسئول هیئت مهدیه و مدیر خانه قرآن در روستای چهارده کردکوی

 و کانون مداحان  کردکوی هیئت مذهبی دراداره تبلیغات اسلامی شهرستان عضو شورای

 چهاردهی فرمانده پایگاه ام البنین )س( روستا

 مسئول خانه داوطلبان هلال احمر

 خیر و مداح اهل بیت 
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سالگی پیروزی انقلاب اسلامی را در کنار پدر و مادر انقلابی  3در خانواده ای فرهنگی و مذهبی متولد شدم. در  2105سال 

درک کردم و از همان اول عضویت در انجمن اسلامی شهرستان و بعد شاخه دانش آموزی حزب جمهوری اسلامی و 

به دلیل ازدواج از شهرستان کردکوی به روستای  2122از سال ی مشغول شدم. قرآنستاد نمازجمعه به کارهای فرهنگی و 

و  کریم، تربیت دینی قرآنفرزند پسر دارم و خدا را شاکرم که از پای سفره کرامت اهل بیت و  1چهارده رفتم و اکنون 

ود سنی خاجتماعی شدند و از نظر شناخت ولایت مدافع جایگاه مقام رهبری و زعامت جامعه حرفی برای گفتن در رده 

 در مسائل جامعه مدافع نظام اسلامی و حافظ خون مقدس شهدا و آرمان های امامین انقلاب هستند. و داشته

انده پایگاه ام البنین فرم 2130از سال  مذهبی و هنر خیاطی به اشتغال پرداختم. ،در کنار هنر مداحی، در قسمت فرهنگی

سس کانون حجاب و عفاف، مسئول خانه داوطلبان هلال احمر و ؤ، مقرآن، مسئول هیئت مهدیه و مدیر خانه )س( روستا

راه اندازی صندوق های قرض الحسنه و خیریه محل که در کنار بقیه کارهای پایگاه به عنوان پایگاه اسوه  2153در سال 

م عضو بانوان کارگاه تولیدی پوشاک هم در روستا راه اندازی کردیم. در شهرستان ه 2155از سال  استانی معرفی شد.

تا  2143فرمانداری و در اداره تبلیغات اسلامی عضو شورای هیئت مذهبی شهرستان و کانون مداحان می باشم. از سال 

در شهرستان کردکوی در نهاد های انجمن اسلامی، حزب جمهوری اسلامی، ستاد نماز جمعه، کمیته امداد حضرت  2124

ی، مداحی و خیاطی در روستای چهارده ) شهرستان قرآندر عرصه  23 امام خمینی)ره(، بسیج دانش آموزی از سال

  .کردکوی( فعالیت داشته ام

 صورت به رو محل خانم های .می دهم پوشش خواهران قشر متفاوت های برنامه خانوار روستایی را در 254مشخصاً 

  سرگروه هدارد، به ویژ عهده به را گروه گری مربی که نفر یک سرپرستی به قرآن سایه در و کرده بندی روهگ چرخشی
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ل فعالیت هستند. تعداد افراد تربیت شده و استقلا و مشغول کرده همراهی تبیینی، جلسات و فرهنگی خوراک نظر از را

مربی می باشند. در حد توان از نظر شناخت معارف دینی و تربیت اسلامی  و سرگروه 24 یافته به صورت کیفی حدود

 از اعم خواهران الحسنه قرض های صندوق سسؤمبه وان تجهادی، می  های حوزه در فعالیت آنها را یاری کردم. از 

 و حل تجه اموات، استیجاری نماز زنان، خرد صندوق ی،قرآن ورزشی، دوستانه، خانوادگی، همی دور های صندوق

 عمرانی، ه،جهیزی کمک ایتام، خاص، بیماران درمان دارو حمایت معیشتی، کمک های سبد مثل نیازمندان مشکلات فصل

 تاثیر بانوی تنها خانوار، 254 بین در ام استحفاظی حوزه شادی جلسات در شاکرم را خدای اشاره کرد. مداح و مبلغ تربیت

                حال در آفرینی هستم و کار طرح چند دارای. کنم می همراهی هم را دیگر جلسات، خواهران در که هستم گذار

م. با اولویت می باش روستا سطح در تبدیلی صنایع دستی، صنایع پوشاک، تولید عرصه در فعالیت مشغول و اندازی راه

 نظر تحت شهرستان در سنتی مبلغ اجتماعی، فرهنگی فعال سیاسی، به عنوان هادی رصه جهاد تبیین و فضای مجازی،ع

 نیآفری کار و اقتصادی فرهنگی، عرصه در مجازی فضای های گروه اندازی راه حال در و اسلامی بوده تبلیغات اداره

 هستم. 
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 مشهدی                                                          نرگس

 

 

 مینودشت مهدیه انتظار امید کانون مسئول

  ایلام دانشگاه دانشجویی بسیج مسئول

  مینودشت مهدیه خاتون نرجس مذهبی،  فرهنگی هیئت مسئول

  مینودشت سپاه سیاسی هادی و قرآن مربی

 مینودشت( )س الزهرا فاطمه حضرت مقاومت حوزه فرمانده
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 اهارشد را در دانشگ و کارشناسی ایلام دانشگاه در تحصیلات کارشناسی را در شهر مینودشت متولد شدم. 2122 سال

 حوزه فرمانده حاضر حال است . در ساله 4/1 فرزندم و دارد آزاد شغل و عمران مهندسی خوارزمی گذراندم. همسرم

 اهشک ،اسلامی زندگی تغییرسبک ،حجاب به رجعت موضوع هستم. در مینودشت( )س الزهرا فاطمه حضرت مقاومت

 مجموعه زیر جهادی گروه های کمپ توسط به معرفی(  گروهی و فردی های مشاوره ارائه و آسیب ها شناسایی) طلاق

 کمک،کالا بدس ،مومنانه های کمک تهیه نیازمندان شناسایی ،خیرین شامل شناسایی های حوزه در فعالیت می کنم. فعالیت

گاه  کار رد سرپرست بی و سرپرست بد زنان برای اشتغال ایجاد ،معتاد افراد کمپ به معرفی ،جوان های زوج ویژه جهیزیه

 بی زنان برای اشتغال زمینه ایجاد و ای حرفه و فنی همکاری و هماهنگی با خیاطی های کلاس آموزش ،خیاطی های

 برگزاری و مقاومت پایگاه های و خواهران بسیج مقاومت حوزه در ام کاری حیطه به توجه با بوده و بدسرپرست و سرپرست

 و ها شامل پارک اجتماع های محیط در مهر سفیران اعزام عنوان با حجاب و عفاف موضوعات با فرهنگی های برنامه

 است.  دهش حجاب به افراد این از برخی رجعت ،امر این خروجی کنم و حجاب به تشویق را ام افرادی توانسته ،تفرجگاه ها
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    عالیه معادل 

 

 

 

 کارآفرین 

 وی ابریشم ر اولین کارگاه شخصی خانگی  چاپمؤسس 

 صادر کننده روسری به کشورهای آسیایی
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از همان اول زندگی عاشق هنر بودم و نقاشی کردن را دوست داشتم ، شاید همین موضوع باعث شد که در شاخه         

م و ادامه گرفترا لیسانس  مدرک در رشته طراحی و چاپ پارچه و لباس دانشگاه هنر تهران قبول شدم و .هنر کنکور دادم

 آن نقاشی روی پارچه شد.

در مدرسه نواب صفوی و بخشی هم در شهرک فرهنگیان، را در گنبد کاووس به دنیا آمدم. دوران ابتدایی 2120سال 

لم و کار مادرم دیپ وتحصیل کردم. پدرم فرهنگی )معلم(  شهرگنبد س()در مدرسه صدیقه کبریرا راهنمایی و متوسطه 

 پسر(  بود. 1دختر و  1نفرمان) 2کمک خرج خانواده  و خیاطی انجام می داد

از یک کارگاه خانگی شروع کرده و به مرور زمان ه چاپ باتیک مشغول به فعالیت شدم. در رشت بعد از اتمام دانشگاه،

  مشغول تحصیل می باشند. فرزند است که 1و ثمره این ازدواج  ازدواج کردم .کارگاه را گسترش دادم

خانواده فرهنگی و مذهبی من به حجاب اعتقاد زیادی داشتند و من همیشه می خواستم طرح ها و نقاشی های خودم را بر 

نفر در آن  14کردم و حدود  راه اندازی روی چارقد) پوشش مخصوص بانوان ترکمن( چاپ کنم. برای همین کارگاه را

مشغول کار شدند. البته بیشتر کارکنان از خانم هایی هستند که در روستا زندگی می کنند. قبلا این روسری ها از منطقه 

 مین ی از روسری ها از داخل شهرستان تأبخش ،سیس کارگاه و شروع به فعالیتأاز ت اسکو وارد شهرستان می شد و اما بعد
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و با تربیت نیروهای کارآمد و حرفه ای در کارگاه شخصی تعداد کارگاه های مستقل افزایش پیدا کرده و باعث اشتغال  شد

نفر افراد  1د و بستر شغلی خوبی در شهرستان ایجاد شد. از بین آنها گردیمیزان زیادی از افراد در حوزه های مختلف 

در زمینه طراحی و نرم افزار در بازارکار حمایت شدند. با حضور در  سیس کارگاه داشتند و سه نفرل یافته و تأاستقلا

نمایشگاه ها و کارگاه های آموزشی، خود را به بازار کار معرفی کردم و اکنون به سراسر کشور و برخی کشورهای آسیایی 

  صادرات دارم و رونق اقتصادی روستا را شاهدم و از این بابت خداوند را شکر می گویم .
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 عظیمه مقدم                                                                                                   

 

 

 مسئول پایگاه حضرت مریم ولاغوز

 سرمربی حوزه کوثر ناحیه کردکوی

 مسئول مجمع الذاکرین کانون مداحان سازمان تبلیغات اسلامی کردکوی 

 خیر و فعال اجتماعی 
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د. داربو کشاورز و مادرم خانه در روستای ولاغوز کردکوی در یک خانواده مذهبی کشاورز متولد شدم. پدرم 2100سال 

 کردند.  ازدواج همه( هستم که بحمدا... دختر سه و پسر )یک فرزند 0 دارای و خواهر دارم. متأهل 2برادر و  1

 گرایش ارفمع یدبیر ارشد را در کردکوی و کارشناسی دبیرستان و ولاغوز و مقطع راهنمایی روستای ابتدایی را در مقطع

 ودهب اسلامی انجمن در بود، شده شروع انقلاب که راهنمایی دوم آزادشهر گذراندم. ازسال آزاد دانشگاهرا در  استادیاری

مسئول پایگاه حضرت مریم ولاغوز کردکوی، سرمربی حوزه کوثر ناحیه کردکوی، بسیج فعالیت می کنم.  در کنون تا و

امل ش جهادی های حوزه در فعالیتمسئول مجمع الذاکرین کانون مداحان سازمان تبلیغات اسلامی کردکوی هستم و 

فعالیت می کنم.  کردکوی دارم و در محلات رابحران ها  در مشارکت ،یه ایخیر کارهای و جوانان برای جهیزیه تامین

   مذهبی می باشد. های فعالیت تبیین و  جهاد من در عرصه بیشتر فعالیت
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   مقصودلو       هثیحد

 

 

 فعال فرهنگی و اجتماعی

 گر جهادی  روایت

 و زندان گرگان  شهر سرخنکلاته و گرگانمبلغه دینی 

 گرگان مسئول عفاف و حجاب دانشگاه آزاد

 مسئول قرارگاه مردمی عفاف و حجاب استان 

 مسئول خادمین خواهر  ستاد اربعین حسینی
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خواهر 1برادر و  2 یخانه دار است. او دارا یو مادر ینظام یدر شهر گرگان از پدر 2121سال مقصود لو متولد  خانم

 هیوزه علمسپس وارد ح را در گرگان گذراند. رستانیدر شهر سرخنکلاته و دب ییو راهنما ییابتدا یلیاست. مقاطع تحص

 2)فرزند  1ازدواج  نیازدواج نمود و حاصل ا 2134سال  در شد. 1شد و موفق به اخذ مدرک سطح )س(  فاطمه قهیصد

  باشد. یمحصل م (پسر2دختر و 

. ت می کندزندان گرگان فعالیو  جیبس یها گاهیسرخنکلاته و گرگان و پا هایشهر ه دینی درمقصودلو به عنوان مبلغ خانم

ز اگرگان و مسئول قرارگاه مردمی عفاف و حجاب استان می باشد.  مسئول عفاف و حجاب دانشگاه آزاد ،علاوه بر آن

کند.  یخانواده تلاش م تیو ترب یاسلام یدر حوزه سبک زندگ یجهاد تگریبه عنوان طلبه و روا2150تا سال  2133سال 

خواهر،  مسئول خادمین به عنوان استان، نیاست و در ستاد اربع بریو حجاب خ افعف یه تخصصمدرک از دانشکد یاو دارا

 یخوب زبانانیت تا مسها آموزش داده ا ئتیه نینفر از خادم 214تاکنون به  و را به عهده دارد نیاربع یموکب ها یهمراه

  )ع( باشند.نیآقا امام حس نیزائر یبرا

ضو هیأت ع ی کند.م یتیو کار ترب غیتبل، محرم و ماه رمضان یهادر مناسبتو  مبلغه در زندان هاوی مدتی است به عنوان 

 اندیشه ورزی استانداری و صدا و سیما نیز می باشد.
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      مقصودلو مهیرح

 

 

 

 فعال اجتماعی، سیاسی 

 بانوی طلیعه دار دفاع مقدس 

 باد امؤسس سفره خانه سنتی استر

 خیر اجتماعی 
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ه ب دیمق ،شانیا ر. پدمی باشد برادر و سه خواهر کی یدارا .متولد شد یدر خانواده مذهب و در شهر گرگان 2101سال 

 25را در مدرسه  ییو راهنما ییمقطع ابتدا ؛خانم مقصودلو .زاد داشتآشغل  و بود ئتینمازجماعت اول وقت واهل ه

سال  سپس در گرفته و پلمید 2124گذراند. سپس در سال  یاعتصام نیمدرسه پرو لایو یرا درکو رستانیو دب وریشهر

 یموزش هاآق قلا مشغول کار شد و همزمان دوره آ یدر شهر گرگان و روستا یموزآبه عنوان معلم نهضت سواد  2122

 .داد لیادامه تحص یر رشته علوم تجربمعلم قائم شهر و د تیدر ترب 2124در هلال احمر فرا گرفت و در سال  مختلف را

همان سال ازدواج کرد و حاصل  در .دیگرد یگرگان موفق به اخذ مدرک کارشناس یدانشگاه آزاد اسلام در 2152سالدر 

 یکارشناس2150در سال ت. ساو عمران و برق  یلوژویراد نهیدر زم لاتشانیکه تحص می باشدازدواج سه فرزند پسر  نیا

و  یرشته هسته ا ،دوره دکترادر 2154اخذ نمود و در سال  یسار یجامد را در دانشگاه آزاد اسلام کیزیارشد رشته ف

و  یموزشآموزش پرورش در سمت معاون آ در. دهد لیتحص مشکلات خاص نتوانست ادامه لیبه دلاما  جوم قبول شدن

ی بخش یگاهآدر  یموزآدانش  یدر پژوهش سرا کرد و یخدمت م  قرآنو  یاضیو ر کیزیف سیو تدر یپرورش یمرب

  .داشت  ینقش مهم ،و پژوهش قیتحق وموزان آدانش به 

با  یاسیو س کیئولو ژدیمباحثه ا ،در جهت اهداف انقلاب ،بودم رستانیزمان انقلاب دوم دب :کندی نقل م حانم مقصودلو

  ش موزان تلاآتانش در جذب دانش با دوس یانجمن اسلام . او درداشتم رستانیدر دب یسیاسمختلف  یها هگرو ندهینما

 هم ژهیو مطالعات و کردی پخش م هیرفت و در تظاهرات و اعتصابات شرکت و اعلام یم شهداآن زمان به منزل  .کرد یم
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م انقلاب توانستمی گوید: با مطالعه، داشته و  یمطهری شهید و کتاب ها امبریپ رهی، سهو نهج البلاغ قرآندر موضوعات 

 یمدارس و حمام و خانه ها اختدر س ،از اول انقلاب؛ داشتم تیهم فعال یدر جهاد سازندگ .مینما جادیدر خود ا یادیبن

 ،نامه جواندر بر مایمدت کوتاه هم با صدا و س کیبودم و  شقدمیپ انیو برداشت محصول و کمک به روستائ ییروستا

 .داشتم  یامداد هم همکار تهیبا کمکرده و هم کار  یهنر یکردم. در برنامه ها یم ینوشتن مطالب همکار یبرا

به  2122کرده و در سال  یهمکاری، بانیمساجد با ستاد پشت جیبس قیدر هشت سال دفاع مقدس از طرخانم مقصود لو  

رت امام با حض دارید قیسه بار توف شانیا. در جبهه کردستان به مدت دو هفته حضور داشت ،جیعنوان گزارشگر بس

 هیریخ یو صندوق ها یمذهب یبعد از انقلاب هم تشکل ها وچراغ راهشان شد  شانیا یداشت که رهنمودها )ره( راینیخم

و  انیفرهنگ جیبس در .دهدی و نهج البلاغه را ادامه م قرآن ریکرد و جلسات تفس یم یدوستان سازمانده یهمکار را با

در  یاقتصاد تیفعال نهیدر زم .بازنشسته شد  2153سال کار سال  14با و داشته  یهمکارکنون مساجد از اول انقلاب تا 

 دش یخیمرمت کرد و ثبت تار ،برادر زاده اش کمکرا با  یاجداد مادر یدوران قاجار برا یخیخانه تار ی،زمان بازنشستگ

 .کند جادیود ان خشهر و استا یمناسب برا ییرایپذ با و یفرهنگ  طیباد درآورد تا محااستر یو به شکل سفره خانه سنت

د ی را به رشته تحریر درآورو  مذهب یعلمفعالیت های دفاع مقدس و  نهیدر زم او در نظر دارد تا تجربیات و خاطراتش را 

  .خداوند به او کمک کند .. کهانشاءاو 

  

351 



 

 

 

 

 مرضیه ملکیان                                

 

 خادمیار و مسئول کانون تخصصی شعر رضوی 

 4939(رندان حلقه در)تان سگل طنز شعر جشنواره دهیبرگز

 4939 سال در "انتظار"شعر دهیبرگز

 الس گانگر ردامادیم یفرهنگ مؤسسه در ینییآ شاعر دهیبرگز

4144  

 4934 الس "یجار شهیهم چشمه وقف، "جشنواره اول رتبه

 4933 الس قم شهر در داستان یکشور سوم رتبه

 4931ییعاشورا شعر سوگواره دهیبرگز

 4933 "دیام و یدوست صلح،"جشنواره نیاول یا منطقه برتر رتبه

 بجنورددر  4938 ینییآ اتیادب یا منطقه کنگره نیسوم دهیبرگز
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 از. هستم ساله 13 پسر فرزند کو دارای ی متأهلدارم.  وریط یصنعت پرورش پلمید فوقی و انسان علوم و اتیادب پلمید

 اسعد نیفخرالد تالار شعر انجمن عضو 2132 سال از یجد طور به و کردم شروع یتفنن صورت به را شعر سرودن ینوجوان

 مؤسسه"(ع)تیب اهل یالشعرا مجمع" و گرگان یهنر حوزه یادب یها نشیآفر واحد در 2131 سالدر  .شدم یگرگان

 .دارم یهمکار یادب یها انجمن نیا با اکنون تاو  شدم عضو گرگان، ردامادیم یفرهنگ

 حوزه.ارمد تیفعال گلستان یرضو قدس آستان دفتر در"یرضو شعر" یتخصص کانون مسئول و اریخادم 2155 سال از

و  کلماتوریارک،طنز نثر و شعر ،نوجوان و کودک داستان و شعر،بزرگسال داستان و شعری من عبارتند از: ادب یها تیفعال

  .شعر می گویم آزادو ییماین ک،یکلاسی شعر یها قالبدر 

 دهیبرگز، 2131 سال در "انتظار"شعر دهیبرگز:شرکت کردم و حائز رتبه شدم، مانند ها سوگواره وا هه جشنواربارها در 

 در داستان یکشور سوم رتبه، 2132ییعاشورا شعر سوگواره دهیبرگز ، 2131(رندان حلقه در)تان سگل طنز شعر جشنواره

 "جشنواره اول رتبه، گلستان 2135السی جار شهیهم چشمه وقف،"جشنواره نیاول شعر سوم رتبه، 2133 الس قم شهر

 جشنواره شعر یریتقد رتبه،  گلستان 2152الس ییعاشورا سوگواره شعر سوم رتبه، 2154 الس "یجار شهیهم چشمه وقف،

 در  2155 ینییآ اتیادب یا منطقه کنگره نیسوم دهیبرگز،  2152السدر  گلستان( مقدس دفاع شعر)"ماندگار یها تپش"
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 شاعر دهیبرگز بجنورد، 2153 کودک شعر بخش در "دیام و یدوست صلح،"جشنواره نیاول یا منطقه برتر رتبه، بجنورد

 .گلستان استان در متعدد یریتقد یها رتبه و گلستان 2042 الس گرگان ردامادیم یفرهنگ مؤسسه در ینییآ

 با)کودک شعر مجموعه ک، ی بزرگسال شعر مجموعه کمجموعه آثاری نیز دارم که هنوز به چاپ نرسیده است. مانند ی

که امیدوارم به زودی به چاپ  کودک داستان مجموعه کو ی (یقرآن یمحتوا با) کودک شعر مجموعه دو، (آزاد موضوع

 برسد.
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      ممشلی زینب

 

حفظ  )رشته میمهد قرآن کر یمربی و از چهل حافظ قرآن شیب تیترب

 سال ازدهیبه مدت  گانیقرآن (بصورت کاملاً را

 سال چهاردر  مینودشت شهرستان یگروه جهاد نیبرتر دهیبرگز

 (4144_4933)یمتوال

 (4144_4933)یسه سال متوال یاشراف استان یگروه جهاد نیبرتر دهیبرگز

 4144در سال  یدر سطح کشور یگروه جهاد نیبرتر دهیبرگز

  مجمع جهادگران استان گلستان مسئول کارگروه

 به مدت سه سال نودشتیشهرستان م یجهاد یمسئول شورا

 سال 1به مدت  یمانیحاج قاسم سل دیشه یسرگروه جهاد

 سال 3به مدت  نیصالح یحلقه ها یمرب و سال 1به مدت  جیمقاومت بس گاهیفرمانده پا

154 



 

 

 یپرس نودشتیسرخو از توابع شهرستان م یرا در روستا یو نوجوان یآمدم و دوران کودک ایدنه ب یخانواده مذهب کی در

ن نمونه و از شاگردا کهدو فرزند دختر هستم  یو دارا متأهل زیدر حال حاضر ن. شدم لیفارغ التحص  وتریو در رشته کامپ

 .دنباشی م یقرآنو  یو هنر یورزش یو رشته ها لیموفق در تحص

 2153ودر سال  میثبت کرد یدر سامانه اطلس جهاد 2155و در سال  میداده بود لیرا تشک یگروه جهاد2154از سال 

نفر  214 یریداده و با بکار گ رییتغ یمانیحاج قاسم سل دیبه شه هایرا از ام اب ینام گروه جهاد یمانیبعداز شهادت سردار سل

 بیمقابله با آس گروه بود که عبارت بودند از ؛ ریگروه شامل ده ز نیو ا میرا ادامه داد یجهاد تیور جد فعالاعضا به ط

 ،ییزدا تیو محروم ی،عمرانیقرآن،خواهران ، ی،کشاورزیو آموزش یعلم ،ییافزا تیومعنو ی،فرهنگ یاجتماع یها

  و.... یو اقتصاد مقاومت ییاشتغالزا

و  رمیبگ تیشهرستان را تحت حما ازمندانیخود را کردم که بتوانم کل ن یتمام سع ،یدر گروه جهاد تمیفعال یط در

مختلف  یهالشهرستان را به شک ازمندانیحداقل پنجاه درصد ن میکار گروه توانست یفعال و پا یخوشبختانه با کمک اعضا

بهداشت  نهیمسکن،کمک هز دیخر نهیهز اد،کمکیترک اعت نهیهزکمک  ه،یزیر،جهی، لوازم التحر یشتی)سبد معلیاز قب

 یو چرم دوز یاطی،آموزش خ رستانیو دب ییبه روستا،آموزش دروس دوره راهنما یو درمان،ساخت منزل محروم ،آبرسان

           ردستود یو روستاها نینش هیدر مناطق حاش شتریمن ب تیحوزه فعال .میکن تیو...( حما تیّجمع یبه نوجوانان،جوان
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 21از  میچند سال موفق شده ا نیو خوشبختانه در ا میکنی م تیفعال یاجتماع یها بیآس یهم در حوزه  شتریو ب باشدی م

 نوجوانان یبرا نییجهادتب یدوره آموزش زیو در حال حاضر ن  میرا ترک ده نینفر از معتاد 12کرده و  یریطلاق جلوگ

  . میرا در دستور کار دار یدهه هشتاد

صورت ه که ب باشدی هزار نفر م 1بالغ بر  میدار تیگروه تحت حما یو اعضا نیریبا کمک خ کهی تعداد افراد نیهمچن و

 .شودیبه آنها انجام م یخدمات رسان یدوره ا

 مستدام باد . زیعز (مد ظله العالی)یحضرت امام خامنه ا یمقام معظم رهبر هیسا ...شاءا ان

  

356 



 

 

 

 

 

 

 

     مهربان  مستانه  

 

 

 

 شهرستان کلاله گرکز روستای مالی نمد و دستی صنایع خانه مدیر

 خیاطی و دوزی وسوزن فرش مربی و و آموزشگر مروج

 کلاله شهرستان در آزاد تجربی کاری سابقه سال 94 از بیش
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وزن را در کنار پارچه نصب و طرحی را که دوخته بودم را ، برانداز کردم. برای لباس دخترم، نقش گل های بهاری را س

می زدم و همیشه از خودم انتظار بهترین ها را داشتم و دارم. مربی سوزن دوزی هستم و قطعاً باید دوخت های من، بالاترین 

 و بهترین کیفیت را داشته باشند. 

خواهر. مادر بزرگم ، در کار  2برادر و  1کلاله به دنیا آمدم. در خانواده ای با  شهرستان گرکز روستای در 2103سال 

صنایع دستی نمد مالی و سوزن دوزی بود و آموزش هم می دادند و مادرم نیز خانه دار و به کار رسیدگی به خانه و 

 فرزندانش می پرداخت.  

 مروج به عنوان کاری سابقه با دوزی گلیم، سوزن فرش، ،نمد ،دستی هنرهایدر  فعال، سیکل هستم مدرک دارای

 ومب دارای آزاد و شغل همسرم .می باشم کلاله درشهرستان آزاد تجربی کاری سابقه سال14 از و بیش درجهادکشاورزی

  دختر محصل. ویک پسر گرکز است و دو فرزند دارم : یک روستای در وگردشگری گردی

 آموزش نفر 244خیاطی زمینه در و بودند نفر 144 از بیش،  دیده آموزش وگلیم فرش درزمینه حال به تا که افرادی تعداد

و توانمند  مستقل دستی، هنرهای نفر را در زمینه 144می باشند و توانستم بیش از  نفر 14 نمدمالی همچنین در زمینه. دیدند

وخیرین فعالیت می کنم و محل فعالیت من همکاری با دفتر  فرهنگیکشاورزی، فعالیت های  جهاد حوزه های نمایم. در

 می باشد . وغیره وارشاد و فرهنگ فرهنگی، فرمانداری بانوان استانداری، میراث امور
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    شادی مهینی

 

 

 

 سرمربی تیم فوتبال در رده نوجوانان و مدرس فدراسیون فوتبال

   AFCمدرس برجسته رسمی 

 مسئول استعداد یابی فوتبال پایه کشور 
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. شاید ورزشی بودن بودمعلم و داور فوتبال  ،پدرش در شهر گرگان است. مادرش خانه دار و 2141خانم مهینی متولد 

پدرش؛ باعث شد که او نیز به سمت ورزش کشیده شود. مقطع ابتدایی را در مدرسه ملل و فرهنگیان گرگان، راهنمایی در 

مدرسه ابن سینا در کوی ویلا ،مقطع دبیرستان را در مدرسه ملاصدرای گرگان و لیسانس را در رشته مدیریت صنعتی 

MBA   ارشد در دانشگاه مدیریت صنعتی پذیرفته شد اما به دلیل مهاجرت و اشتغال به ورزش گذراند. در مقطع کارشناسی

 از ادامه تحصیل در این رشته باز ماند.

مستقل شدند  مربی تحت تعلیمات وی 51وید: تاکنون او در خصوص فعالیت های جهادی و اثر گذاری بر دیگران می گ

ی نیز گری مشغولند. تعدادی از فراگیران ورزشهای دیگر به مربی باشگاهسیس نمودند یا در أو برای خودشان یا باشگاه ت

  جذب باشگاه های لیگ برتر کشور شده اند.

نفر به عنوان فراگیر ورزشی، تعلیم می دهد و مخصوصاً برای افرادی که در گروه تیم  1444خانم مهینی، سالانه حد اقل 

بضاعت مالی ندارند، با همراهی سایر خیرین، مساعدت و همراهی و مشارکت ملی هستند یا در خانواده های ورزشکاران که 

 می نمایند تا بتواند پرچم زیبای سه رنگ ایران اسلامی را در فراز نگه دارد.
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     عقیله طاها میبدی

 

 

 مدیر حوزه علمیه حضرت صدیقه فاطمه )س( گرگان

 افلاکیان خاکیریاست هیأت مدیره خیریه نگین 

 مدرس حوزه، دانشگاه و مدارس

 اجتماعی ، فعال فرهنگی 

 خیر و جهادگر
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؛ مدیر حوزه علمیه حضرت صدیقه فاطمه )س( خانم میبدی از پدری مجتهد و مادری خانه دار است. 2101ال سمتولد 

در خصوص زندگی خویش می گوید: از ابتدایی تا دبیرستان را درگرگان و دوره لیسانس را در تهران گذراندم  ؛گرگان

)دکتری( 0و برای مقطع فوق لیسانس در رشته تفسیر در شهر ساری قبول شدم و در حال حاضر طلبه در حال تحصیل سطح 

انقلابی در صحنه انقلاب حاضر شدم و از آن زمان تا کنون همراه با همه جوانان پرشور و  45گوید: از سال  هستم. او می

وارد حوزه شده  2132پای اهداف مقدس انقلاب ایستاده ام. خانم میبدی دوره کارشناسی را در تهران گذرانده و از سال 

زندانش راست و آن را شروع دیگری برای فعالیت های سیاسی، اجتماعی و فرهنگی خود می داند. خانم میبدی در مورد ف

 دانشگاهی دارند .عالیه پسر که هر سه تحصیلات  2دختر و 1می گوید: دارای سه فرزند می باشم؛ 

سال مدیر حوزه علمیه حضرت صدیقه فاطمه )س( گرگان بوده و حدود یکسال نیز به عنوان مشاور بانوان اداره  25مدت 

مدیره  تهیأ ، مدرسه راهنمایی و ریاستدبیرستان ،دانشگاه ،تدریس درحوزهفرهنگ و ارشاد اسلامی خدمت کرده است. 

 خیریه نگین افلاکیان خاکی را به عهده دارد . 

خانواده که تحت پوشش آن می باشد، نیاز به  فعالیت  044و مدیریت آن با تعداد حدود  2131تأسیس خیریه در سال 

وزه و دانشگاه، مدارس و جلسات خانگی گسترده ای در سطح استان دارد. خانم میبدی در محیط های فرهنگی مثل ح

فعالیت کرده و در مناطق محروم برای امر رسیدگی به امور نیازمندان از طرف خیریه و در زمینه کارآفرینی تلاش می کند. 

  سعی در روشنگری و تبیین اهداف انقلاب داشته است. ،او در زمینه جهاد تببین هم در همه عرصه هایی که حضور داشته 
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      ریم بهیط

 

 

 

 از طرف جهاد کشاورزی استان 4144و  4933زنبوردار نمونه زن در سال های 

 نیکارآفر

 4144طرح توسعه شهرستان گالیکش سال در نمونه 

 تنها تولید کننده زهر دارو در گالیکش
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 .آمد ایکشاورز به دن یاست. او در خانواده ا یترجنل یو اهل روستا کشیدر شهرستان گال 2124سال متولد ریم خانم

دارد و  لاتیتحص یی،بودند. تا مقطع راهنما یکه در کار زنبوردار بود خواهر و برادر 22خانه دار و کشاورز با  شادرم

 دختر( عطا نمود . کیپسر و  کیپس از ازدواج خداوند به او دو فرزند) 

شروع به  لیبره موم است و در اوا ال،ی، زهردارو، ژل روعسل هیته : شغلمدیگو یدر خصوص نحوه کارش م ریم خانم

در  دیتول زانیم شیکردند. کم کم با افزا یم دیخر کیو اقوام نزد لیفام شتریمحصولات کم بود، ب زانیچون م ،کارم

 ب کنم. ذهم ج یگرید انیکردم و توانستم مشتر غیشروع به تبل یمجاز یفضا

که  دیکندو برداشت نما 04عسل از  لویک 444دهد و توانسته است  یحرفه را انجام م نی، اخانواده یبا همکار ریم خانم

لاش ت گرانید یکسب و کار برا جادیدهد و در راه ا یانجام م گرانیموزش به دآکار را در کنار  نیقابل توجه است. او ا

 ده ام ازش روبرو یادیمشکلات ز موانع و با کار نیادراو می گوید: . استنفر آموزش داده  ستیکند و تا کنون به ب یم

 .کنم هیراته یکامل زنبوردار زاتیتجه نتوانستمو م هگسترش بدکارم را نستم انتو ،یاقتصاد نظر جمله از

 از زنبوردار کیبرداشت کنم.  را زهر نیبهتر داشته باشم و یشتریب تیعسل فعال زنبور زهر نهیزم دوست داشتم در یلیخ

      اعث مواجه است که ب بدون استاندارد و هیرویب یهای گرسمپاشیعامل مهم د کی و شکر یرانگ لات،یتسه ،مهیب نظر

 .میصفرشروع کن از میشد مجبور و گاهی بردب یبه نابود را ما یها زنبورستانمی شود 

 یها نیزم در ار یگرده افشان نیعسل بهتر حل نشده که زنبور زنبوردار و باغدار، کشاورز نیمسئله ب نیا ما درکشور هنوز

ه علاق مندر هر حال  .میدار یریتدبیب نیا از یناش یادیهرسال تلفات ز علت ما نیبه هم، برعهده دارد یباغ و یزراع

  م .ههمسرم ادامه بد شغلم رادرکنار خداوند یاری باکمک و یتوانستم تاحدود و به شغلم دارم یادیز
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    بیگم میربهبهانی پروفسور نرگس  

 

 

 

 پزشک فوق تخصص خون و سرطان کودکان 

 استاد تمام دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 حافظ قرآن مجید 
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صدای گریه های مادر در اتاق پیچید. نگاهی به مادر کردم و گفتم : دیدی خدا چقدر دوستت دارد و چه لطف بزرگی 

برای درمان کودک بیمارش که مبتلا به سرطان بود، مراجعه کرده بودند و امروز نتیجه در حقت کرده! او چند ماه پیش 

مثبت درمان را اعلام کردم و مادر از خوشحالی به گریه افتاده بود و ناباورانه به سخنانم گوش می داد. بله ، کودک توانسته 

 بود بیماری سرطان را شکست دهد .

یک خانواده مذهبی متولد شد. پدرش؛ حاج سید عباس میربهبهانی،  و از  2104ل دکتر نرگس بیگم میر بهبهانی در سا

با  2121فرزند. پس از طی دوران تحصیلی ابتدایی، متوسطه و دبیرستان در سال   4سردفتر ازدواج بودند و مادر خانه دار با 

خصص جراح عمومی است، ازدواج با همسرش که مت 2125در رشته پزشکی پذیرفته شد و در سال  1در منطقه  44رتبه 

  کرد و حاصل این ازدواج  دو پسر تحصیل کرده و موفق است.

تاکنون به تربیت دانشجویان، کارورزان و دستیاران رشته پزشکی پرداخته است و   2154خانم دکتر میر بهبهانی از سال 

بی دانشجویان تاکید زیادی داشته است. او با رفتار علاوه بر آموزش علمی و مهارتی بر جنبه های فرهنگی، اخلاقی ، مذه

و گفتار، تاثیر مثبت زیادی در انتقال هدف زندگی ، سبک زندگی اسلامی در دانشجویان و کارمندانش داشته است و به 

 کت رمادران باردار و بیمارانش امید تزریق می کند و برای پویا سازی و جوان سازی جمعیت تلاش زیادی دارد . او با ش
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             در اردوهای جهادی و خدمت در مناطق محروم ،تدریس در دانشگاه و برنامه های صدا و سیما به آگاه سازی مردم 

 می پردازد.

 طوری می گوید: به پدرم می گفتم شغل شما ،دکتر میر بهبهانی در خاطراتش از شوخی که با پدر بزرگوارش داشته است

ردید. و رنج های مردم ترغیب ک ماری هاولی ما را به دیدن بی ،ی شیرینی و گل به سراغت می آیندست که همه با بسته هاا

، شادی و شعف را به پدر و مادرانی اهدا می کنم که بسیار ما با درمان موفق بیماری کودکان اما امروز که می اندیشم؛

  ارزشمند است .
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      سیدفاطمه میرزایی

 

 

 کلاله تانسی خواهران شهرجبهه فرهنگ رابط

 یالنب حانهیر یغیتبل یفرهنگ یمسئول قرارگاه جهاد

 یرضو نیخادم یرابط خانواده شهدا

 ( غاتیبانوان)سازمان تبل شرفتیرابط نهضت پ

 ( یلیفرزند، مشاوره تحص تیترب ،ی) همسردارگانیمشاوره را

 یبهنام محمد دیسرگروه طرح شه
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 یرویپدرم بازنشسته ن .برادر دارم کیآمده ام، سه خواهر و  ایدنه ب یمذهبای خانواده  ازشاهرود و  یامیدر م 2145 سال

فرزند  1 یازدواج کردم و دارا 2150. در سال میعلت شغل پدر در شهرستان کلاله ساکن شد به و مادرم خانه دار. یانتظام

لیل فوت به د در حال حاضر و باشد یم لیو دخترم؛ کلاس نهم مشغول به تحص کیزیف یمهندس یهستم. پسرم؛ دانشجو

 سرپرست خانواده هستم.  رم،سهم

 .دمینعمار( رهبرم را ش نی)ا یندا یروز کی نکهیتا ا کردمی م یمحلات همکار جیساده بودم که در بس یجیبس کی ،من

 .ق آشنا شدمبا گروه اصحاب عش نکهیپرس و جو کردم تا ا یلیخ .کنم ینم کارابودم تا بتو یدنبال راهو  شدم قراریب یلیخ

حجاب،  عفاف و یها تهیکملامی ،سانقلاب ا یبا کمک جبهه فرهنگ و خود را شروع کردم یفرهنگ تیفعال 2151از سال 

منطقه  یانیم یکمک حلقه ها با.  میداده ا لیو نوجوان تشک یقرآن، سواد رسانه، یتیو ترب یفرهنگ ،یخانواده، سبک زندگ

ها عضو شدند  تهینظر کم ریز ،جواناناز نفر  244 و نوجوانان از نفر 144بانوان، از نفر  144مسجد محور شدند و حدود  ،ها

 ،تیخانواده و جمع ،یشتیمع ،ینیدر حوزه کارآفر نفر 44 باًیدر هر منطقه تقر که میو چهار منطقه را تحت پوشش دار

  کنند. یم تیمشاوره بانوان و جوانان فعال ی،تیترب

 ی، پخت غذا، اجرای بافی، مشاوره خانواده، قال یخطاط ،یشگریو آرا یاطیشامل آموزش خ یگروه جهاد یها تیفعال

 . شد در روستاها اجرا ها تیفعال نیا (52و  54سال) لیزمان س در.می باشد اطراف شهرستان یمسابقات و... در روستاها
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محله  نیر بو د مارستانیو به ب میو ماسک در کنار بانوان و همسرم مشغول دوخت شد لدیشروع کرونا با دوخت گان ، ش با

ن به م به خاطر تردد نکهیمشغول شدم تا ا مارستانیدر ب یبه عنوان منش یو خودم به صورت جهاد کردیمی م عیها توز

  .فوت کردند 2044و درسال  کرونا مبتلا شد یماریهمسرم به ب ،مارستانیب

 یزی. برنامه رباشدی مساجد و... م ، أتیدر سطح شهر  ، ه یفرهنگ اقدامات یسطح شهر شامل اجرا یها تیفعال نطوریهم

، امور بانوان ادارات، ئاتی، ههیبانوان جبهه، حوزه علم یشیبا گروه هم اند یمراسمات متمرکز شهرستان یو برگزار

به نوع  یستگب البته، شودی و.. اجرا م یانتظام یرویشهردار ، ن ج،یبس یسپاه ، حوزه ها هی، ناح غاتیتبل، سازمان یفرماندار

ثابت  ریمس نیدر ا ریناپذ یباشم و خستگ هیفق تیم در رکاب ولاتسهتا زنده  که کنمی م اتلاشم ر تمام مراسم دارد. یاجرا

 ود.ش نابمصیشهادت ن ا..شا ان و قدم باشم
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     سوسن نریمانی

 

 

 مدیر گروه الهیات و عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی گرگان

 در دانشگاه آزاد اسلامی گرگان مسئول دفتر نهاد رهبری خواهران

 مدرس دانشگاه 

 عضو شورای اندیشه ورزی بانوان استانداری 
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اهل کرج هستم. پدرم قاضی دادگستری بودند و به همین دلیل در شهرهای به دنیا آمدم و  40خانواده مذهبی در سال از 

دانشگاه آزاد اسلامی کرج گذراندم و مقطع دکترا را دانشگاه آزاد  مختلفی زندگی کردیم. دوره کارشناسی و ارشد را در

رفته شدم و به این شهر ت علمی دانشگاه آزاد اسلامی گرگان پذیدر فراخوان هیأ 55در سال  اسلامی دامغان اخذ کردم.

با پسرعمه ام ازدواج و دارای دو پسر و یک  52در سال  .نقل مکان کردم و در حال حاضر در شهر بندرگز ساکن هستم

   ساله و دانشجوی حقوق و فرزند دوم در پایه دهم هستند و دخترم نیز در پایه پنجم درس  14فرزند بزرگم  دختر هستم.

  می خواند.

مدیر گروه الهیات  55عضو هیأت علمی دانشگاه شدم و مدتی هم مدیر گروه معارف اسلامی بودم و از سال  2155از سال 

هستم، مدتی هم به عنوان مشاور امور بانوان رئیس دانشگاه آزاد اسلامی گرگان و مدیرگروه معارف خدمت کردم. در 

عضو هیئت علمی هستم و در هر ترم حدود هزار مسئول دفتر نهاد رهبری خواهران، مدیر گروه الهیات و ، حال حاضر

سال به مشاغل  11دانشجو دارم و دروس معارف اسلامی و اخلاق تدریس می نمایم. تعداد زیادی از دانشجویان در این 

 بالایی در استان و یا کشور رسیده اند از جمله معاون دانشگاه و هیات علمی و.... . همچنین عضو بسیج اساتید عضو فعال و

 سخنران در مساجد و مدارس و محافل شهر هستم و همزمان فعالیت های  علمی و پژوهشی نیز انجام می دهم .
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                                                                                ازرلوی هیرق

 

 

 

 نیصالح یحلقه ها یمرب

 خانواده تیترب یمربو خانواده  یراهنما یمرب

 راه سبز آزادشهر کینیکلمشاور

 یاران آستان قدس رضوی  عضو خادم

 فعال فرهنگی در حوزه عفاف و حجاب 
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در شهرستان شهریار است. پس از تولد ایشان، پدرش در مخابرات رامیان استخدام شد  2124متولد سال ازرلوی هیرقخانم 

و دارای  متأهلخانم یازرلو د. خواهر و دو برادر دار 1است.فرزند دوم خانواده و به رامیان بازگشتند. مادر خانه دار بود و او 

 است. سه فرزند

 یویسانس پژوهشگری در دانشگاه پیام نور گنبد پذیرفته شد. دوران مدرسه را در رامیان گذراند و برای کسب مدرک ل

ست و ا تهران قاتیدانشگاه علوم تحقاز  حقوق زن در اسلام شیارشد مطالعات زنان گرا یکارشناس مدرکدارای  اکنون

یت نمود الفع ادیترک اعت کینیکل یاجتماع مددکارمشغول خدمت رسانی به مردم است. او مدتی به عنوان  انیشهر رامدر 

و قبلاً مسئول کارگروه  )س( همکاری دارد حوزه فاطمه الزهرا انیخواهران شهرستان رام جیبسبا  تاکنون 2151از سال و 

 یراهنما یمرب ،نیصالح یحلقه ها یعنوان مربو به زن و خانواده و فضای مجازی و مسئول آموزش شباب بوده است 

با مؤسسه  یهمکار 2150سال  از در حال خدمت است.راه سبز آزادشهر  کینیکل مشاور، خانواده تیترب یمربو خانواده 

 را  نیز در کارنامه خود دارد.  ترنم نور یاریدر کانون خادم یفرهنگ تیترنم نور و فعالقرآنی 
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  ازرلویزهرا

 

 

 

 دبیر مدارس شهرستان رامیان

 فعال فرهنگی ، اجتماعی 
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ساکن  آبادکتول یعل در شهر ابتدا در .هستم انیاهل شهرستان رام ساکن و یشدم ول شهرگنبدکاووس متولد در 45ال س

 در .میقم مهاجرت کردشهر به  هیدرحوزه علم لیتحص یبرا یشاهرود ...ا تیآ قیوتشو پدرم علاقه لیدله ب . بعدهامیبود

 یارهادرکنارک شهر مشغول بود و نمادرا تیترب مراقبت و و لیتحص مادرم به امر ،بودند جبهه ها در جنگ که پدر دوران

  .دبزرگ کرا ر ما ادیزحمات ز با پرداخت و یدستگاه م لباس با یبافندگ به کار ،مربوط به فرزندان امور منزل و

ا ر ما تیقموف یها نهیزم و دمسائل آشناکردن نیا با هما ر ما و بودند دیمق یوعلم یمذهب و یمسائل اعتقاد به اریبس ناشیا

زمندگان نسبت به ر  هم و هم نسبت به ما ه هاهپشت جب درا تلاش ر نیشتریب ،پدر نبود در و دمسائل فراهم کردن نیا در

بسته  و یموادخوراک و لوازم و پوشاک یسر یکجبهه ها  یمحل برا یها خانم با و میرفتی م هم به مسجد با مثلا د.داشتن

  .میکردی و...کمک مو پسته  مثل قند یمواد یبند

 با نیهمچن بودم و موفق اریبس ها درس در ،زمیمادرعز یهای ریگیکه داشتم وپ یخوب یها ها باکمک معلم سال نیدرا

 لاتیحصپدرم ت، جنگ از بعد .افتمیدست  یاریبس یها به مقام یوعلم یورزش و یفرهنگ و یقرآنت اشرکت درمسابق

 طوربودکه چ بیعج های لیخ ین برایوا دواردآموزش وپرورش شدن یاضیر ریبه عنوان دب و دادامه دادنرا  خود یدانشگاه

  ن اعمرش هماندیباق یها درسال دخواستنی م و جنگ بودند جانباز ناشی؟ ادکن یم تیرشته فعال نیا معمم در یروحان یک
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 به زین رستانیدوره دب من در .میکوچ کرد انیبه رام ما لیدل نیبه هم و دکنن اداا حق آب وگل ر و دن برگردنابه وطنش

 یمدت و ذاشتمی گم قرآن و یگلساز یها کلاس،ها تابستان .ادامه دادم یفرهنگ و یورزش و یقرآنو یعلم یها تیفعال

دانشگاه  ن درآ از بعد .درگذشت پدرم بود روز نیچهلم من مصادف با شرکت کردم که متاسفانه روزکنکور درکنکور بعد

 سال هست که درآموزش ده حدودحال حاضر  در. دنبال کردما رشته ر نیا یالان که دکترا ندم وتااوخرشته فقه وحقوق 

ی ودم روبه سهم خا ر ریتاث تلاش و نیشتریکردم ب یسعو باشم  یم نمیبه دختران سرزم یوپرورش مشغول خدمتگزار

 نید کنم تای وعلم یاعتقاد و یئل درست اخلاقساجذب ما ر نهاآبت مح با درست و یها روش ذارم وباگدانش آموزانم ب

 د، دنیکشزحمت من  یتعال و رشد یکه متعهدانه ودلسوزانه برا رمشه و وکشور دیاسات و ها و معلم پدر و به مادر را خودم

 .باشم رگذاریثأت یحدود سال کسب کردم تا01 نیطول ا که در یاطلاعات و اتیتجرب انتقال و انیب با و اداکنم یتاحدود

که ماندناگفته ن) صل هستندحم و پسر که دانشجو کی و دختر دو؛ هستم  صاحب سه فرزند ازدواج کردم و 2155سال  در 

 یمراهمن ه وهم با دکه هم مشوقم بودن ممنونم اریهمسرم بس و مادر از کردم( و لیصتح یفرزندپرور و یهمسردار درکنار

ظه عمرم ان لح نیآخر تا مسئلت دارم وا ر نیسرزم نیفرزندان ا حیصح تیترب و شهدا ریادامه مس قیتوف ازخداوند .کردند

  .نخواهم کرد غیدر یکوشش چیه از امام وشهدا یها تداوم آرمان راه حفظ و در ا...شاء
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     فاطمه یوسفی طوسی

 

 

 تانگلسدادیار دادسرای عمومی و انقلاب مرکز استان 

 بهره مندی اعضای خانواده از حق سلامت و روان در نظام حقوقی ایران   مؤلف کتاب

 ها ISPمؤلف کتاب مسئولیت مدنی و کیفری

 مدرس دانشگاه 

 برگزیده طرح تربیت مبلغ طرح هجرت زیر نظر بیت رهبری )مد ظله العالی( در دانشگاه 

 مدرس دوره حقوق خانواده در ادارات دولتی و  غیر دولتی 
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دادیار هستیم و او از من کوچکتر است و در برخی موارد  کردم. هر دو،با خواهرم در خصوص پرونده ای صحبت می 

ردم م، زیرا موضوع عدالت و عدم تضییع حق به مباحث قانونی استفاده می کنمبسیار حساس به عنوان مشاور از علم او 

 برایم اهمیت بالایی دارد. 

. تا مقطع دیپلم را در شهر گرگان گذراندم و با متولد شدمدر خانواده مذهبی چهار نفره  و در شهر گرگان 2125اسفند 

در رشته علوم انسانی مقطع کارشناسی حقوق پذیرفته شدم و کارشناسی ارشد را به پایان رسانده  2133کنکور سال  44رتبه 

در قوه قضاییه مشغول به خدمت هستم و در  2151شدم. هم زمان از سال  2151المیپاد ملی حقوق در سال  1رتبه و حائز 

گستری گرگان دازدواج نمودم و در دا 2042در مقطع دکترا دانشگاه مازندران مشغول به تحصیل شدم. درسال  2155سال 

 به سمت دادیار فعالیت می کنم.

ریس معارف اسلامی)طرح مباحثاتی آثار شهید مرتضی مطهری در دانشگاه امام صادق )ع((، از جمله فعالیت های من تد

 نویسنده ارائه مقاله در همایش ملی و مجلات داخلی دبیر انجمن علمی حقوق و معارف اسلامی دانشگاه امام صادق )ع(،

 مسئولیت مدنی و و کتاب ایران بهره مندی اعضای خانواده از حق سلامت و روان در نظام حقوقی دو عنوان کتاب 
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ها، برگزیده طرح تربیت مبلغ طرح هجرت زیر نظر بیت رهبری )مد ظله العالی( در دانشگاه ، مدرس دوره  ISPکیفری

حقوق خانواده در ادارات دولتی و  غیر دولتی و عضو بنیاد نخبگان جمهوری اسلامی ایران، عضویت هسته جهادی 

ر گروه  استان گلستان و عضویت د امام خمینی)ره( تان گلستان ، عضویت خیرین مجموعه کمیته امداددادگستری کل اس

 جهادگر دانشگاه امام صادق )ع(  است.

پرونده قضایی از ایتام و مجهورین مورد رسیدگی و  444بیش از  ؛با  توجه به شغل اینجانب که دادیار سرپرستی بوده ام

زندگی و تربیتی قرار گرفته است و بیش از هزار نفر در  دوره های آموزشی و سخنرانی متعدد بررسی دقیق از نظر وضعیت 

 در ادارات و دانشگاه شرکت نموده اند. 

حوزه علمی پزوهشی و فرهنگی بوده است و با توجه به اینکه در گروه های تبیین دانشگاه امام  در فعالیت اینجانب 

رهنگی تببین ف ر گذار بوده ام و بیشتر در حوزهاث ،عنوان مبلغ در دانشگاه ها و مدارس تهران صادق)ع( عضو بوده ام و به

  فعالیت نموده ام.
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 251 آزادشهر .................................................................................................... فاطمه _ حکم آبادی
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 253 گنبد ........................................................................................................... حصل _خانجانی 

 235 بدگن ....................................................................................................... زهرا  _ دانای طوس

 125 گنبد ........................................................................................................... خدیجه –شادکام 

 45 گنبد .............................................................................................. سیده گوهرشاد_صالحیان 

 124 گنبد .......................................................................................................... آی جان  _ عبادی

 124 گنبد ...................................................................................................... هسکین  _ علیجان پور

 125 گنبد ............................................................................................................... ندا  _عمی زاده

 110 گنبد ........................................................................................................... فریده_محمدیون 
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 صفحه شهرستان نام خانوادگی و نام 
 54 مراوه تپه ............................................................................................................... تازه گل _آق 

 205 مراوه تپه ....................................................................................... بی بی سارا  _حاجی لی دوجی

 242 مراوه تپه ................................................................................................ نعیمه _لی دوجی  حاجی

 100 تپه مراوه ................................................................................................. گل جان _شیر محمدلی 

 225 مینودشت ................................................................................................................. اعظم  _ بیکی

 221 مینودشت ....................................................................................................... حبیبه بیگم _حسینی 

 124 مینودشت ............................................................................................................... زهرا –سالارنیا 

 121 مینودشت ................................................................................................................ زهره –سرایلو 

 112 مینودشت ....................................................................................................... فریبا  _شمس آبادی

 113 مینودشت .......................................................................................................... فاطمه –شهمرادی 

 130 مینودشت ............................................................................................................. عصمت _ قانعی

 154 مینودشت ............................................................................................................. مریم  _ قزلسفلی

 115 مینودشت ........................................................................................................... نرگس _ مشهدی

 140 مینودشت .............................................................................................................. زینب _ممشلی 
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 نوع فعالیت فهرست زنان تاثیر گذار بر اساس

 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 32 اجتماعی سیاسی ..................................................................................................آذر  _ اسکندری چراتی

 213 اجتماعی سیاسی ه..............................................................................................................صدیق _  پوری

 214 اجتماعی سیاسی ................................................................................................................فرشته  _ ترک

 251 اجتماعی سیاسی .......................................................................................................فاطمه _ حکم آبادی

 231 اجتماعی سیاسی ...........................................................................................................رقیه _  داده دشتی

 01  اجتماعی سیاسی ...............................................................................................................طیبه  _ صداقت

 151 اعی سیاسیاجتم ....................................................................................................کلثوم_ی تغلامی اندرا

 04  سیاسیاجتماعی  مرجان............................................................................................................._نازقلچی 

 54 اجتماعی فرهنگی .....................................................................................................................زهرا_ آبام 

 55 تماعی فرهنگیاج ...............................................................................................نصرت  _ سرطاوس بابایی

 54 اجتماعی فرهنگی ..................................................................................................................حبیبه_ بائیان 

 221 اجتماعی فرهنگی .......................................................................................................بی بی زهرا _ بکاییان

 225 اجتماعی فرهنگی ..........................................................................................................معصومه_ بهروزیه 

 225 اجتماعی فرهنگی ..................................................................................................................اعظم_ بیکی 

 215 اجتماعی فرهنگی ..................................................................................................................نصیبه_ ترقی 

 201 اجتماعی فرهنگی .................................................................................................منیره_ جاهدی جوزچال 

 202 اجتماعی فرهنگی  ....................................................................................................سکینه _ حاجی آبادی 

 240 اجتماعی فرهنگی ........................................................................................................زهراه سید _ حسینی

 221 اجتماعی فرهنگی ......................................................................................................حبیبه بیگم _ حسینی 

 224 اجتماعی فرهنگی سادات.................................................................................................. ماه بانو_ حسینی 

 225 ی اجتماعی فرهنگ ..............................................................................................سیده زهرا  _ حسینی جبلی
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 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 254 اجتماعی فرهنگی ............................................................................................سیده نفیسه_ حسینی واعظ  

 252 اجتماعی فرهنگی ................................................................................................................ربابه _ حلاجی

 234 جتماعی فرهنگیا ..........................................................................................................خدیجه _ خراسانی

 232 اجتماعی فرهنگی ..................................................................................................سیده سمیه _ ددارائی فر

 251 اجتماعی فرهنگی ..............................................................................................................آزاده_ دنکوب 

 254 اجتماعی فرهنگی ......................................................................................................طاهره _ دولت آبادی

 144 اجتماعی فرهنگی .................................................................................................................طاهره_ ربانی 

 143 اجتماعی فرهنگی ...............................................................................................................زینب_ روشنی 

 124 اجتماعی فرهنگی ................................................................................................................زهرا_ سالارنیا 

 121 اجتماعی فرهنگی .................................................................................................................زهره_ سرایلو 

 124 اجتماعی فرهنگی .............................................................................................................اکرم_ سوسرایی 

 125 اجتماعی فرهنگی ...........................................................................................................خدیجه _  شادکام

 112 اجتماعی فرهنگی ...............................................................................................................زهرا _  شاهینی

 111 اجتماعی فرهنگی ..............................................................................................................مهدیه_ شاهینی 

 113 اجتماعی فرهنگی ...........................................................................................هاجر بیگم _ شریف موسوی

 111 اجتماعی فرهنگی ........................................................................................................معصومه_ شهریاری 

 114 اجتماعی فرهنگی .........................................................................................................سمانه _ شهری نژاد

 113 اجتماعی فرهنگی ...........................................................................................................فاطمه_ شهمرادی 

 102 جتماعی فرهنگیا ...................................................................................................................شهناز_ شیخ 

 100 فرهنگیاجتماعی  .................................................................................................گل جان_ شیر محمدلی 

 105 اجتماعی فرهنگی ...............................................................................................................فاطمه_ صادقی 

 142 اجتماعی فرهنگی ...............................................................................................................فاطمه _ صادقی

 121 اجتماعی فرهنگی ........................................................................................................معصومه_ عبداللهی 
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 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 125 اجتماعی فرهنگی ...........................................................................................................سکینه_ غلامزایی 

 153 فرهنگیاجتماعی  ....................................................................................................ربابه _ فلاح کفشگری

 132 اجتماعی فرهنگی ..........................................................................................................فرخنده_ فیروزفرد 

 154 اجتماعی فرهنگی .........................................................................................................اراز گل _ قرنجیک

 155 اجتماعی فرهنگی ............................................................................................................طاهره_ قزلسفلی 

 144 اجتماعی فرهنگی  .................................................................................................محترم_ قلی پور الارزی 

 140 نگیاجتماعی فره ..............................................................................................................طاهره_ قنبرپور 

 145 اجتماعی فرهنگی ......................................................................................بی بی هاجر_ کابلی کفشگیری 

 125 اجتماعی فرهنگی .............................................................................................................مریم_ کهساری 

 122 اجتماعی فرهنگی .....................................................................................................کوثر_کیائی رضا قلی 

 111 اجتماعی فرهنگی ..........................................................................................................فاطمه _ محمدزاده

 110 اجتماعی فرهنگی ...........................................................................................................فریده _ محمدیون

 113 اجتماعی فرهنگی .......................................................................................................حلی بی بی_ مختوم 

 111 اجتماعی فرهنگی .............................................................................................................شهناز _ی مختوم

 21 اجتماعی فرهنگی .....................................................................................سیده مریم _ مرتضوی شاهرودی

 112 اجتماعی فرهنگی .....................................................................................................زهرا سادات_  مسلمی

 115 اجتماعی فرهنگی ............................................................................................................نرگس_ مشهدی 

 100 اجتماعی فرهنگی ................................................................................................................ظیمهع_ مقدم 

 102 اجتماعی فرهنگی ...........................................................................................................حدیثه_ مقصودلو 

 103 اجتماعی فرهنگی ..........................................................................................................رحیمه_ مقصودلو 
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 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 142 اجتماعی فرهنگی  ..............................................................................................................مرضیه _ ملکیان

 140 اجتماعی فرهنگی ...............................................................................................................زینب_ ممشلی 

 122 اجتماعی فرهنگی ........................................................................................................عقیله طاها _ میبدی 

 25 اجتماعی فرهنگی .............................................................................................................آسیه_ میرزاعلی 

 123 اجتماعی فرهنگی .....................................................................................................سیده فاطمه_ میرزایی 

 152 اجتماعی فرهنگی .............................................................................................................سوسن_ نریمانی 

 151 اجتماعی فرهنگی ...................................................................................................................رقیه_ یازرلو 

 154 اجتماعی فرهنگی ..................................................................................................................زهرا_ یازرلو 

 153 فرهنگی اجتماعی ....................................................................................................فاطمه_ یوسفی طوسی 

 51 سلامت ................................................................................................................مریم _ آسیابان

 202 سلامت ..................................................................................................طیبه سادات _ تقی زاده 

 24 سلامت .............................................................................................................مهری _ مهدوی 

 124 سلامت ................................................................................................نرگس بیگم_ میربهبهانی 

 241 قرآنی ....................................................................................................................کلثوم_ بای 

 141  قرآنی .........................................................................................................فاطمه  _رضوانی فر

 44 قرآنی ................................................................................................................زهرا_ صاحبی 

 151 قرآنی ................................................................................................بی بی سخیده_ قره قولی 

 03 کارآفرین  .................................................................................................................زینب_ امامی 

 52 کارآفرین .................................................................................................................فاطمه _ امامی

 54 کارآفرین .................................................................................................................تازه گل _ آق

 51 کار افرین  .....................................................................................................کبری  _ انصاری نیلی

 244 کارآفرین  .................................................................................................................امیهس _باغبانی
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 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 240 کارآفرین .....................................................................................................................فاطمه _بای

 245 کار آفرین ...........................................................................................................فریده _ بستان بان 

 44 کارآفرین  .........................................................................................صدیقه_ بنی هاشمی بالاجاده 

 211 کارآفرین ...............................................................................................................سارا_ پارسیانی 

 214 کارآفرین  ..................................................................................................................خدیجه_ پقه 

 211 کارآفرین ...........................................................................................................تاج قربان_ پوری 

 41  کارآفرین ...............................................................................................................لیلا _ چوبداری

 205 کارآفرین ........................................................................................بی بی سارا_ حاجی لی دوجی 

 242 کارآفرین .................................................................................................نعیمه_ لی دوجی  حاجی

 242 کارآفرین .................................................................................................سکینه سادات _ حسینی  

 253 کارآفرین ............................................................................................................حصل_ خانجانی 

 143 کارآفرین ..................................................................................................................مهسا_ زمانی 

 112 کارآفرین .......................................................................................................فریبا_ شمس آبادی 

 102 کارآفرین ............................................................................................................صنم _ صادق پور

 45 کارآفرین ..............................................................................................سیده گوهرشاد _الحیان ص

 142 کارآفرین .................................................................................................................زلیخا _ عادلی

 124 کارآفرین ............................................................................................................آی جان _ عبادی

 125 کارآفرین ...............................................................................................................ندا_ عمی زاده 

 154 کار آفرین ...............................................................................................پوران  _ فلاح خوش قلب

 130 کارآفرین ..............................................................................................................عصمت_ قانعی 
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 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 135 کارآفرینی .....................................................................................................حاجی آنه_ قربان پور 

 45 کارآفرین .........................................................................................................مهرنساء_ قره خانی 

 154 کارآفرین ..............................................................................................................مریم_ قزلسفلی 

 111 کارآفرین ................................................................................................................رقیه_ مختومی 

 110 ینیکارآفر ..........................................................................................سمانه_ مسعودی سیاه رودبار 

 102 کارآفرین ..................................................................................................................عالیه_ معادل 

 145 کارآفرین ...............................................................................................................مستانه_ مهربان 

 121 کارآفرین .......................................................................................................................طیبه_ میر 

 141 علمی ..............................................................................................................زهره_ صفرنژاد 

 124 علمی ........................................................................................................سکینه_ پور علیجان

 53 ورزشی .......................................................................................................مرضیه _ ابراهیم زاده

 31 ورزشی ...........................................................................................................فاطمه _اسدی پور

 245 ورزشی .........................................................................................................معصومه_ بخشیانی 

 220 ورزشی نیکا............................................................................................................... _لیکلیبیک

 224 ورزشی ........................................................................................................سیده کیمیا _حسینی

 235 ورزشی ..........................................................................................................زهرا _دانای طوس

 255 ورزشی ..............................................................................................................سکینه _ ذاکری

 112 ورزشی .............................................................................................................غزال _شرف پور

 145 ورزشی .......................................................................................................................هادیه_کر 

 122 ورزشی .............................................................................................................شهناز_ کریمیان 

 120 ورزشی .......................................................................................................فاطمه_ کلاسنگیانی 

 112 ورزشی  .............................................................................................فاطمه _ مجللی مقدم فومنی
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 صفحه نوع فعالیت نام خانوادگی و نام 
 145 ورزشی ................................................................................................................شادی_ مهینی 

 32 هنری ..............................................................................................................فاطمه_ احمدی 

 252 هنری .............................................................................................................شاه خانم_ دنکو 

 255 هنری ....................................................................................................فاطمه صغری _ ذهبی  

 125 ریهن ..........................................................................................................انسیه_ شاه حسینی 
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